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' ॥ श्रीः ॥ 
॥ श्रुदत्ताधिष्प्टसरसखती ॥ 


नैः 








चराचरगुरोराज्ञया सर्वसहायामस्यामखिखजनमनस्तमो- 
निवारणायावतरन्ति म॑शूपेण तदा तद्‌ केचन पावनच- 
रित्राः परिद्युद्धचयोः पड्किपावनाः परमेश्चरांशभूताः पराव- 
श्तच्वज्ञाः परमगुरुवयौः पुण्यजन्मानः पुरुषधौरेयाः । ता- 
दशेषु प्रथमगणनीयो राजयोगनिष्णातः निखिखदिगन्तवि- 
श्रान्तयश्चाः कवेरकन्यातीरविद्षारकुतुी ‹ सदाशिबन्द्रसर- 
स्वती ' इति सुप्रसिद्धनामा योगिवयैः साधेशतहायनेभ्यः 
पूर्वं चोकमण्डलमात्मनो जन्मना अरमकार्षीदिति श्रूयते । 
तस्य चावाखभूमिः करूनोमको जनपद्‌ इति चावगम्यते । 
कोवा न जानाति विद्युद्धचरितस्याख्य योगीन्दरस्यायद्भुतम- 
पद्‌नमा्यजनैर्मीयमानमनुदिवस्मनुसंधीयमानं स्तुतिरूपेण 
विश्चदमनुवर्णितं श्रीशिवाभिनवनूर्विहभारतीस्वाभिभिः श्री- 
मण्डुङ्गगिरिपीठमलंङवद्धिरास्विकजनानुम्निरतैः 


योगीन्द्रा ्टीमे दहशषव एव खमधिगतनिखिटवेथावि- 


(४) 


ङासाः गुरुभिरभिनन्दनीयविश्चदावभासविज्ञाना व्यराज- 
न्त । निरन्तरनिबिडनारिकेककदलीपनसाम्रक्रमुकादिदरुमनि- 
वह्मण्डिते कवेरकन्यापरिखरोपान्तविराजमाने तिरुविश्च- 
नदरामे विद्याप्रहणाय गुरूपसदनमकापरेते स्णृतिचोदितेन 
४७ [+ ॐ, अ, £ 
वत्मेना । तदा छसो प्रामः विदधदुन्देवैस्यातवेभवेमाणवके- 
विथाग्रहणपद्ुभिश्च आपूणं आसीदिति ज्ञायत ॥ 


मतोऽस्य सदाशिवस्य प्रथमे वयसि वतमानस्य सहा- 
ध्यायिषुं माणवकेष्वेकतमः सुप्रसिद्धनामा रामभद्रदीक्षितः- 
यो हि जानकीपरिणयं नाम रूपकमनितरसाधारणेन मति. 
वैशद्येन निमय दाक्षिणायकवीनां नाटकसंविधानकरणनै- 
पुण्याभावरूपमयश्चः प्रमाच्ये शाश्वतं यश्चःकायमार्जितवान्‌ । 
श्रीवेङ्कटेशनामा किङान्यो बाखः-- यो श्यादतक्षवालप्रकरित- 
दिव्यानुभावः आख्याषष्टिद्‌याद्तकादिम्रन्थान्विरचय्याध्या- 
त्मतन्त्वमनुपमया वाग्वैखयो विव्रण्वन्‌ अतिपावनेनात्म- 
न: चरितेन धमेतत्त्वमतिगहनमपि सम्यगुपदिश्चन्‌ महतीं 
प्रसिद्धि ङेमे; यश्चाद्ापि “अय्यावाल्‌ ' इलयखिङेरास्िकैः 
सभक्तिगीरवं सा खङ्िबन्धं च परमाचर्येषु प्रधानतया परि- 
गण्यते । वेदुष्येण श्रज्ञापाटवेन चैतयोरन्यूनः गोपाककृष्ण- 
क्षाद्खी-4परो बदुः-- यो हि ‹ महाभाष्यं वा पठनीयम्‌; 


(५) 


महाराज्यं वा पालनीयम्‌" इयभियुक्तोकिं हृदये कुवन्‌ 
महाभाष्यपठनरसमनवरतमास्वदमानः भाष्यरल्लस्यास्य रम- 
णीयां श्ाद्दिकहदयंगमां कामपि व्याख्यामारचयत्‌ ; ब्रह्म- 
निष्ठस्यास्य वेदिकानुष्ठानेन ब्रह्मवचेसेन शमेन दान्या चाव- 
जितस्वान्तः तोण्डमान्कुखुतिरूको नवसारुलनपदाधीदाः त- 
रिदष्यकाोरिष्वात्मनः प्रवेश्च साभ्राज्यलाभादप्यधिकं मेने ॥ 


चत्वारोऽपीमे माणवका इंश्वरांश्षभूता अध्यात्मतस्वोप- 
देशेन जगदुल्जीवनाय कृतावताराः क्रमेण कृष्णेतरपक्षश्चश् - 
ऊान्छना इवैधमाना व्यराजन्त । यदीयसूक्तिसुधारसखनि- 
मघ्नाः शिष्यपरपराः दुर्विज्ञेयमप्यध्यात्मतत्त्वरहस्यमनाया- 
सेनावगदय दूरीडृतदेहाभिमानाः भस्मीकृतेषणात्तितयाः परि- 
यक्तसांसारिकदुःखाः वृणीकृतपुर्दराः विधूतपुण्यपाप्मानः 
लीयन्ते केवलानन्दे नादमये ब्रह्मणि ॥ 


कथानायकोऽसौ सदाशिवः वाल प्र न्यायजश्चाखरे निङ- 
पमं पाण्डियमवहन्‌ वादाहवेष्वाचायंनप्याङ्कुकीचकार । 
प्रथमवयस्येव कृतदारपरिप्रहोऽसौ विद्याभ्रहणव्याप्रतः कमेण 
शेशवमतिचक्राम । शुश्राव च गुरुके वसन्‌ कदाचिद्‌ 
त्मनः प्रेयस्या ऋतुप्रादुभोवोदन्तं दृतमुखात्‌ । आहूतश्च तैः 
जननी नियोगं मानयन्‌ गुरुभिरनुज्ञातः अविलम्बेन ्स्थाय 


(६) 


ऋतुद्ञानदिवसे ब्राह्मणसंतपेणादिषु व्याप्रतया जनन्या सा- 
दरमभिनन्द्यमानागमनो गृहानयासीत्‌ । उत्सवकोराहखह- 
षेनिभेरेष्वभ्यन्तरजनेषु श्ङ्गारगीतिमुखरेष्वङ्गनास माजेषु 
आश्ञीवेचनमेदुरेषु गृहाङ्गणेषु अभ्यवहारसमयमतिक्रान्त- 
माकट्यतः क्षुधा*तृषा च हि भतोऽस्य सदाश्िवस्यैवमुदमभू- 
न्मनसि ° पाणिग्रहणं नामेदमनन्तानां दुःखानां द्रारभिया- 
मनन्ति किर ब्रह्मनिष्ठाः । किञ्विद्पीदमनश्नदुःखं मे 
भाविनीं दुःखपरंपरां सूचयतीव ' इति ॥ 


एवविधा चिन्ता तमहर्मि्मूद्रेजयन्ती गाहंस्थ्ये द्रेष- 
बुद्धि द्रढयन्ती विरक्तिमतिमहतीमजीजनत्‌ । " यदहरेव वि- 
रजेत्तदह्रेव प्रबरजेत्‌' इति न्यायेन सद्य एव परियक्तगरहा- 
भिमानः उद्वसथासस्थाय योगविद्यानिष्णातमाचायंमन्वि- 
ष्यन्‌ कवेरजातीरोपान्तेषु पुण्यक्षेत्रेषु विचचार । अनुदिव- 
समस्य पाथिवेषु भोप्रेषु अरुचिमेहती समजायत । संसारा- 
णेवनिमप्नानां दुःखातोनाभ्रसंख्येयानां जीवानां विषये खमु- 
दियाय काचिदूनुकम्पा तस्य चेतसि । आधिव्याधेजराम- 
रणादिदुःखविप्रुवं जनानामुद्दीक््य मुहुसहुरश्रुधारापरिद्धिन्न- 
युखोऽभूदसौ संयमी । ओपाधिकान्त्रह्मकषत्रवैश्यशयुद्ररूपा- 
नमेदारविगणय्यातिवणाश्रमी भूत्वा अनाकलितस्वपरभेदः 


(७ ) 


सवेन्र समरृष्टिमाश्रिय येन केनापि दत्तं यर्किचिदपि भो- 
उयमश्नन्‌ देहयात्रामकरोप्‌ । डुष्कपर्णैः रथ्यासु विखषटैथै- 
्तशेषैरपि भिष्टमभ्यवहारमारचयन्‌ सुखेन बभ्राम । महा- 
त्मानं योगिधर्मांणमेतं सदाशिवं तथात्वेना विज्ञाय “ उन्म- 
ततोऽयम्‌ , जडोऽयम्‌ ' इत्युपाहसन्प्राक्रता नृराः ॥ 


एवं परिश्रमन्नेष कदाचित्परमरिबेन्द्रयोगिवयंमाचाये- 
मुपससख्रर । सख द्येनं तत्वतोऽवगय प्रेमाद्रषदयो योगविद्या- 
रहस्यमन्वरिक्षयत्‌ । योगाभ्यासदश्चायामेव ब्रह्मज्ञानसुधार- 
खनिष्यन्दीनि गानान्यस्य वदनारविन्दान्निरगेरं प्रसुस्वुरि- 
ति ज्ञायते । यमनियमभ्यानाभ्यासनिगृहीतेनान्तःकरणेन 
योगिभिरनुशिष्टे वत्मनीतरदुरवापेन कोश्चलेन संचरमाणो 
योगकख्या हृदयाव्जकोशमुद्धास्थ सिद्धो भूत्वा परं ज्योतिः 
साक्षात्कृयाबाड््मनस्रगो चरमानन्दमनुभवन्‌ क्षणमिव नीता- 
न्सुबहूनपि हायनान्नाज्ञासीत्‌ ॥ 


एवं गुरूपदेशवेभवेन प्राक्तनेन संस्कारेण च योगविथां 
सम्यगवगलयामन्दानन्दनि्भरः संयमिसावभौमोऽभूत्‌ । पर- 
मात्मसाक्षात्कारेण परां निवेतिमधिगतवतां परकटितप्रक्षखा- 
निन्दादिपराङ्मुखानां परे ब्रह्मणि वतमानानां परोरजसरं 
परमहखानां विभूतिमधिजिगमिषुरात्मनस्ताटक्ीं मानसी 


(८) 


वृ्तिमात्मविङासाख्ये शमप्रधाने द्विषष्टथायोनिबद्धे क।व्ये 
विश्षदमवूबुधत्‌ । योगविद्यागुरोः धरिसरवर्ती सदाक्षिवस्त- 
इशंनायागतान्‌ पण्डितान्प्र शतैग्यीमोहयन्नपश्रपया तानधो- 
मुखान्व्यधत्त । तदीयप्रभ्नानां जोषभावमेवोन्तरयद्भिरपि 
परिभवासदहिष्णुमििदद्धिः ' दुविनीतोऽयं सदाशिवोऽस्मा- 
नप्रभरैरेल्वापयति ' इति विज्ञप्तो गुरः परमशिवेन्द्रयोगी कि- 
श्िदिव विमनीभवन्‌ ‹ सदाशिव, कदा वा ज्ञास्यसि दुनिरो।- 
धाया वाचः संयमनम्‌ ?› इति व्याहार्षीति। सद्य एव स्वीय- 
मपराधं सम्यगाकख्यन्‌ शिष्यः रसनानिरोधोद्यतः आमरणां 
मौनन्रतमाचरेयमिति कृतनिश्चयः आचार्यं दृण्डवल्णम्या- 
पराधक्षमापणमयावत । अथावार्येणानुज्ञातो मौनयोगी भूत्वा 


भरिषङ्गेसुन्मूख्यन्‌ करतङभिक्षस्तरुतल्वासः सुखेन काल- 
मनेषीत्‌ ॥ 


कद्ाचिदगणितदेहामिमानमनाकङितिश्ी तातपादिखेवं के- 
दारयोभरभ्ये खण्डिलक्चायिनमेनं संयमीन्द्रमवरोक्य केचन 
क्का ‹ अहो ! परिलयक्तसर्वसङ्गखाप्यस्य किंचिदिवोन्नता 
केद्‌ारसीमापदी शिरस उपधानत्वेनाश्रयणीया वतेते ' इति 
परस्परं भाषमाणा जग्मुः । अन्यद्ुस्त एव तेनेव पथा प्रति- 
निवसैभुानाः उपधानं वितनैवाम्बरतरे शिरोधरां श्रसायै तत्रैव 


(९) 


केद्‌रमध्ये शयानमेनं सदादिवमवखोक्य ‹ सवेसङ्गपरिया- 
गिनोऽप्यस्य योगिवयेश्ाध्मारशजनकलितप्रासानिन्दादिषु 
वैमुख्यं न ट श्यते ' इति विस्मयमापन्नास्तं नमस्कृ यथा. 
यथमगच्छन्‌ । उद्न्तोऽयं कणां कणिकया श्रीवेङ्कटेशस्य श्रति- 
पथमगात्‌ । सोऽपि सम्यग्विचिन्य *अदहो ! 'दुनिवारः प्रक- 
तिसंबन्धः संयमिसवेभौमानामपि ` इत्याकर्यन्‌ , 


^“ वृणतुङिताखिकजगतां करतछकङ्िताखिकरहस्यानाम्‌। 
ऋहाघावारवधूटीघटदासत्वं सुदुनिरसम्‌ ॥ 

इतयन्वशोचदि ति श्रुयते ॥ 

एतादृशी मात्मनो बुद्धिपरिपाकपरिपन्थिनीं न्यूनतां करमेण 
परिहरन्‌ योगविद्यायाः परां काषठामधिरूढः सदाशिवः दि. 
व्यनद्योरमराबर्तीकवेर्योः परिसरारण्यप्रदेशेषु $ृतवसतिः न- 
द्ारनयोः पुिनेष्वास्थितः अवाड्नसगोचरं परं ब्रह्म ध्यायन्‌ 
सुखेन दिवसानरयवाहयत्‌ । कदाचिदसौ शून्यष्टदयो जड 
इव बधिर इवान्ध इवाविष्ट इबेतस्तैतः संचरन्‌ परमात्मनि 
निबद्धहदय उन्मत्त इव जनैरालक्ष्यते स्म । एतादश्चीमात्मनः 
शिष्यस्य दक्ञामाकण्यात्मनस्तादशं हृदयपरिपाकाभावमन्व- 
शोचत्परशिवेन्द्रयो गीति ज्ञायते । तथा हि-- 


(१०) 


४८ उन्मत्तवत्सं चरतीह रिष्य- 
स्तवेति खोकस्य वचसि श्चण्वन्‌ । 
खिद्यज्नुवाचास्य गुरुः पुराहो 
ुन्मत्तता मे न हि तादृशीति ॥ "' 


सदाशिवो हि परियक्तदे्ाभिमानः अगणितवषोतपादि- 
खेदः केवरमात्मारामः समापिनिषएठः कदाचिदुपवनेषु प्रविष्य 
सुबहूनि दिनानि न कस्यापि दृष्टिगोचरोऽभूत्‌ । कदाचि- 
त्कवेरकन्यापुटिनेषु स्थावर इव निश्चलो निष्पन्दसवावयवः 
खमाथिमारचयत्‌ । एकदासौ कोडिमुडिजनपदस्य नातिदूरे 
प्रवहन्याः कावेयौ मध्य सेकतमयपिष्ठाय स्थितः अतर्कितो- 
पनतन द्रुमानुन्मूख्यता पोतानधरोत्तरीङ्कवेता कूं कषेता 
अतिभीषणं प्रवहता जलकमयानिव जनपदन्कुवेता नदीप्रवा- 
हेण सुदृरमाङृष्टः आवतान्तरेषु तूखवद्भमितः अन्तवालुकासु 
निक्षिप्रोऽभूत्‌ । तथाविधमेन परित्रातुमश्चक्ताः कूढस्था जनाः 
८ हृन्त । महतीयमापदापतिता योगिवयस्य । किं कुमः!' 
इति, ‹ दुदान्तोऽयमनुचितकारी मरणमेताटृश्चमहैत्येव ` इति 
खिद्यन्तो व्याहरन्तश्च गृहानयासिषुः । मासत्नितयानन्तरं 
कमेण शममुपयाता वेणी भूतप्रतनुसङिला सेकतप्राया सम- 
दृश्यत सष्यजा । प्रामीणाश्च जनाः स्नानपानखौक्याथिनो 


(११) 


नदीमध्ये निपानादिकं रचयितुं सेकतान्यखनन्‌ । खनतश्च 
कस्यचिदन्तभूमौ कठिनमेकं' वस्तु खनित्रसंसक्तमिवाछक्ष्यत । 
सथ एव बदिरुद्धृते खनित्रे रक्तवारासक्तिमभिवीक्ष्य नितरां 
कातरोऽभूत्क्मकरः । आश्चयेमिदमुद्ीक््य सर्वेऽपि मिरित्वा 
परितो मृदु मृदु खनन्तः श्कंराः समुद्धूय समाधिस्थं 
परितः परिक्षिप्रगात्नं बाल्ुकानिमप्न सुखसुप्तमिव सेकतान्तः 
शयानं संदाशिवं योगिवथमालोक्य विस्मयस्तिमितखाचनाः 
८ आश्चयैमाश्चयेम्‌ । अचिन्लयोऽयमस्य संयमीन्द्रस्यानु मावः ' 
इति शंसन्तः तस्य शरीरं बहिरानाययन्‌ । आनीतमान्न एव 
विघटितसमाधिः सुप्रोसिथित इव चश्चुषी निमीस्य तस्मासप्रदे- 
शादुत्थाय यथेच्छमगात्‌ ॥ 


एकदा करूर्‌जनपदान्तगतेषु केषुचित्‌ केदारेषु पाकक- 
पिश्ान्कठमान्संगरह्य त्रहिसंचयमेकनत्र राश्ीकृत्य भस्मचि- 
हानि निक्षिप्य रात्रौ तत्संरक्षणा्थ भत्यानाज्ञाप्य गेहं गत- 
वति केदरस्वामिनि, रक्षिणश्च निसिमेषेण चक्षुषा जागरूकाः 
परितो ब्रीहिरा्चि विचरन्तस्तस्थुः । ततः शवेगशयामन्ञा- 
वैरान्धकारे तमसि क्रमेण निमग्ने वसुधातरे निक्षीथिन्यां 
तेन पथा यदच्छयागतः शून्यहृदयः सदाशिवः तस्मिन्नेव 
व्रीहिसंचये स्खछ्ितिगतिरपप्रत्‌ । अन्यस्मिन्पार््धे विचरन्तो 


( १२) 


रक्षिणस्तस्करो ऽयमिति छत्वोद्धूतदण्डास्तं निबन्धु मह मह - 
मिकयानुधावन्तो धान्यराशौ सुख शयानमेतं संयमीन्द्रमु- 
हीक्ष्याज्ञानात्तं ताडयितुं प्रावतन्त । हन्त ! तथोद्धूतलगुड 
हस्तास्ते योगीन्द्रस्यानुभावेन स्तम्ितान्तःकरणाः निश्वखा- 
वयवाः चित्रीयमाणाधिन्रार्गितप्रतिमा इव रजनीमखिखामव- 
तस्थुः । प्रातस्तत्रागतः केद्‌रस्वमी श्रूलयानां तादञ्ञीमति- 
कर्णां दश्चामवटोक्याकुखहृदयः संभ्रान्तः " किमेदम्‌ ? ' 
इति तानप्राक्षीत्‌ । ‹ स्वामिन्‌ } अमर्वणीत महात्मानमज्ञाना- 
ताडयितुं प्रवृत्ता वयमेवमस्तन्त्राः संवृत्ताः । किं कुमे: 
इति निवेदयामाञ्चुः । एवं भाषमाणानां तेषामारावेण विध - 
टितस्रमाधिरुन्मीस्य चक्षुषी तस्मात्स्थखान्मन्दमन्द्‌मुत्थाय 
यथागतमगात्‌ । गते च तस्मिन्‌ भृत्या अपि स्वस्थाः सम- 
भूवन्‌ ; वुष्टुश्च तम्‌ ‹अचिन्त्यमहिमा सोऽयमपारकरुणा- 
म्बुधिः ` इति ॥ 

अथैकदा परमात्मतत््वसरौधाम्रविसदन्तःकरणोऽसौ यो - 
गिवयेः काननेषु परिभ्रमन्‌ कुत्रचि द्राजाधिकारिनिभित्त 
पाकसाघनानीन्धनानि राश्ीकुवद्धिः सेवकरर्यटच्छयादरशि । 
तैश्च हृष्टपृष्टाङ्गोऽयं भारव्नायाङमिति हठाद्‌ कृष्टः क्षिरसि 
निकिप्तकाष्ठमारः सहैव तैभौरवाहिभि््रामं नीतोऽमूत्‌ । 


( १३) 


यावश्वाधिकारिणो गृहाङ्गणेषु पूवैमेवान्येः सज्नीकृतेष्िन्ध- 
नसंचयेषु सयमीन्द्रः स्वीय॑मपि काष्ठभारं न्यक्षिपत्तावदेव 
करोघेनेव प्रस्फुरर्स्फुखिङ्गंन प्रवधमानज्वाङारीदेन्धनराक्िना 
कट्पान्तानलकटोरण जातवेदसा क्षणादव भस्मीकृतमासी- 
द्धिकारिणः सदनमखिखूम । तद्भूतं निरीक्ष्य " हन्त । 
धिगस्मानन्ञानादस्मिन्महानुभवे महापराधमाचरितवतः' 
इत्ति नितरमन्वद्ो चन्त ॒स्रेवका राजाधिकारी च-~ इति 
तत्कार्वेदिनो मन्त्रयन्ते ॥ 


पामरा हि जना अणिमादयष्टेधयेसंयुक्तं सिद्धेश्वरमेनं 
तथात्वेनाविज्ञाय उन्मत्ताऽयमिलयाकल्यन्ति स्म । निरपरा- 
धमधुरवयसि वतेमाना बालकाश्च तं रथ्यासु शुन्यहदय- 
वत्परिभ्रमन्तमुत्साहेन परिवायं केचन शिरोरुहाणि केचन 
हस्ताम्राणि केचन पाद्ङ्कुष्ठांश्चाकृष्यात्मानं विनोदयामासुः । 
योगीन्द्रोऽपि तेष्वभेकेषु निरतिश्चयां प्रीतिमावहन्‌ अन्येद्‌- 
त्तानि भक्ष्याणि तेभ्यो इत्वापच्छन्दयन्ज्ञेहमदश्ंयत्‌ । एक- 
स्मिन्‌ दिवसे बारकास्तं परिवायं ‹ तात | मघुरापुयामद्य 
यृषभवाहनमदहोत्सवो भवति सुन्द्रनाथस्य ` इति शणुमः । 
तं महेश्वरं सेवितुमस्मांस्तत्र मेतुमहेसि इयवदन्‌ । अश्चक्य- 
मिदमिति जानतामपि तेषामिदं परिहाखजस्िपितमाकण्यं स- 


( १४) 


दाक्षिवः तान्‌ आत्मनः शिरसि अंसद्रये चारोप्य अक्षीणि 
क्षणं निमीलयतेति संज्ञामकरोत्‌ । तेऽपि तथेवान्वतिष्ठन्‌ । 
भनुक्षणमेव यावष्लोचनान्युन्मीस्य पश्यन्ति, तावन्महता 
भक्तिपरवशेन जनोधेन परिवायैमाणं महावरृषभस्य प्रष्ठ देदी- 
प्यमानं नृत्तगीतवाद्यादिभिः संगीतसुखमनु भवन्त भगवन्तं 
सुन्दरे्धरं साश्षादकाषौः । अवागच्छंश्च मघुरानगरचत्वरे 
सह सदाशशिवेन स्वेषामवस्थितिम्‌ । विस्मिताश्च 'खप्रो वा 
किमियं माया किमु वा चित्तविन्नमः` इलयन्योन्यमुपाश्च 
मन्त्रयामाघ्युः । संयमीन्द्रोऽपि तेषां बारखकानां यथाभिमतं 
मोदकादि भक्ष्यजातं दत्वा नितरामानन्दयामास् । बारकाश्च 
किमिद्मिलयाश्वय॑मेदु रान्तरङ्गाः महोर्सवदशेनानन्द निर्भराः 
प्रभातश्रायामपि रजनीं नाज्ञासिषुः । उत्सवान्ते च सदा. 
शिवेन यथपपू स्वीयं प्राममानीताः कतूहर्च श्वरुरोचनाः 
अद्भुतमिदं जननीभ्यो निवेद्य भुक्तशेषं भक््यजावमपि प्रदशयं 
बृषभोत्सवं यथाद्ुमूतमनुवणेयामासुः ॥ 


महारिवरात्यादिमदशोत्सवदिवसेषु वाराणद्ीमधुरारामे- 
रादिदिव्यकेत्रेषु एकस्यामेव रात्रावसौ संयमीन्द्रः साक्षा- 
वकृत: तत्तेश्वाखिभिरिति च श्णुमः ॥ 


अनाघाताक्षरगन्धः कथिद्रह्मचारी कदाचििदेतं घंयमीन्द्रं 


(१५) 


भक्तिप्रवणेन मनसा सवेतोऽचुगच्छन्चुपासांचक्रे । तदीयेनो- 
पासनेन प्रसन्नः सदाशिवः करुणाद्रेया दक्षा तमसङृदवरो- 
कयन्नन्वगृह्णात्‌ । एकदासौ वर्णी श्रीरङ्गे यभिनां योगद 
रखनं देवं रङ्गनाथ सेवितुमात्मनोऽभिराषं तस्मै सप्रश्रयं 
न्यवेदयत्‌ । ' तहिं क्षणं लोचने निमील्य ' इति संज्ञामकसे- 
न्मौनी सदाक्षिवः । सोऽपि यथानिदेश्माचयांयुक्षणमेव 
लोचने “उन्मील्य कपूरनीराजनेन संमाव्यमानस्य श्रीरङ्ग 
नाथस्य पुरतः सराक्षादवस्थितमात्मान पारे खदाकशिवं चा- 
प्रयत्‌ । अथ कतिपयनिमेषपगमे संयमीन्द्रः सखयमन्तर्हि- 
तोऽभूत्‌ । तददशेनेन विषण्णहृदयः ख वर्णौ आसन्नवरतिषु 
मण्टपेषु भ्राकारेषु देवाख्येषु चान्विष्य विफलप्रयन्नः पाद्‌- 
चारेण महान्तमध्वानं विलङ्कथय कतिपयेरहोभिः करूर्‌ 
जनपदमाससाद्‌ । तत्र च समाधिस्थं संयमीन्द्र साक्षात्कृ 
भक्तिपरवकश्शः तत्पादयोः पतित्वा सवेमप्युदन्तं व्यजिज्ञपत्‌ । 
सोऽपि दयाद्रह्टदयः सैकते अक्षराणि विलिख्य तस्मै मन्ना 
नुपादिक्षत्‌ । अनुपदमेव तस्य साङ्गाः सरहस्या आश्नायाः 
सकराश्च विद्या हृदि प्रदुरासन्‌ । पण्डितात्तंस इति राजभिरा- 
तो मानितश्च स वर्णी पौराणिको भूत्वातुरां संपदमार्जित- 
वाम्‌-- ईति कथयन्ति वर्षीर्यांसः पुरावृत्तविचक्षणाः ॥ 


(१६) 


अगणित्तदेहाभिमानोऽयं संयमीन्द्रः अनवरतमानन्दमये 
ब्रह्मणि संसक्तमानसः अकुतोभयः अप्रति्टतगतिरवनितरे 
परिभ्रमन्‌ कद्‌चिन्नारीमणिभिरापूर्णं कस्यचिधवनमहीपते- 
रन्तःपुरं यदृच्छया प्राविक्षत्‌ । अवधूतवेषेणासूर्यपरयानां 
राजदाराणामन्तिके चरन्तमेनमवलोक्य सथः कोधन उवल- 
न्यवनः कृपाणमाकृष्य तस्य योगिवयेस्य वाहुमेकमच्छिनत्‌ । 
सदाशिवस्तु निक्तो बाहुरियविज्ञायेव स्वस्थवद विकारद्‌- 
शनो यथापूै तस्मासपरदेश्षादन्यनत्र गतोऽभूत्‌ । तादक्षीमस्य 
मनोगतिमवगय विस्मयापन्नो यवनाधिपः ' मदासमासौ 
संयमीन्द्रो मया जाल्मेन निकृत्तपाणिरपि किंचिदप्यविग- 
णस्य हृष्टान्तरङ्गो विचरति ; अस्य प्रसादनादते सुखं प्राणितुं 
न ज्ञाक्षयते वित्तमदमत्तेन सद्‌ सद्विवेकशुन्येन मया ' इत्या- 
त्मानं विनिन्दन्‌ श्चोकाविष्टचेतनः तमेव संयमीन्द्र प्रष्ठतो- 
ऽनुजगाम । अनुससार च छायेव तं सुबहूनि दिनानि । 
तथानुधावन्तमगणितश्ीतातपादिखेदं तं यवनमुद्धीक्ष्य दया- 
विष्टः सदाशिवः ' किमथमेवं मामनुसरसि ?' इति सक्या 
भप्राक्षीत्‌ । सो ऽप्यात्मनानुधितस्य महापराधस्य क्षमापण. 
मयाचत । कीटशोऽयमपराधः ! इति पुनरनुयुक्ः ‹ भगवन्‌ 
भन्ञेन मया करवाङेन भगवतो बाहुरेरो निकृत्तः ` इति 


( १७) 


साख व्यजिज्ञपत्‌ । तदनन्तरमेव छिश्नमात्मनो बाहं विज्ञाय 
अन्येन पाणिना निकृत्तम॑सदेशं ममाजं । सद्य एव यथापू- 
वैमन्यं बाहं तत्स्थाने प्ररोहन्तं दृष्टा भीतभीतो यवनः दण्ड- 
वत्प्रणम्य तदीयमनुप्रहं प्राथयामास । योगीन्द्रोऽपि तथे. 
चुगृ्य यथागतमगात्‌ । इदं चालयद्धुतमफ्दानमेवमनुवणे- 
यन्ति सदाशिवेन्द्रस्तुतौ श्रीकिवाभिनवनु सिंहभारतीसखवामिनः 
श्रीमच्ङ्गगिरिपीठमलङ्कवेन्तो यतिसावेमोमाः-- 


८८ यो ऽनुत्पन्न विकारो बाहौ म्टेच्छेन छिन्न पतितेऽपि । 
अविदितममतायास्मे प्रणतिं कुर्मः सदाशिवेन्द्राय ॥ 


पुरा यवनकतेनस्रवदमन्दरक्तोऽपि यः 
पुनः पदसरोरुहप्रणतमेनमेनोनिधिम्‌ । 
कृपापरवश्चः पद्‌ पतनवजितं प्रापय- 
त्सदाशिव यतीदट्‌ स मय्यनवर्धिं कृपां सिच्चतु।'' इति ॥ 


सदारिवमहिमानुबणेनपरे तस्मिन्नेत स्तोत्रे-- 
८ न्यपतत्सुमानि मूधेनि येनोषरितेषु नामसुप्रस्य । 
तस्मै सिद्धवराय प्रणति कुमः सदारशिवेन्द्राय ॥ 
इति निगद्यते ॥ 


अद्धुतानीमान्यपदानानि खदाशिवस्याधुनिंकैरविज्ञातयो- 
$, 00 


( १८) 


गाभ्यासरहस्यैर्वितथस्तुतिकोटौ परिगण्यन्ते इति न वयं न 
जानीमः । प्रकृतिरेवायमनाकलिताभ्याटमतस््वानाम्‌ ' प्रकृति- 
रेव परं ब्रह्म" इयनवरतमनुध्यायतां छोकायतिकप्रायाणां 
नवीनवैज्ञानिकानाम्‌ । परमियमेव परा काष्ठा अनिरूपक- 
तायाः, यच्छरीराद्धिप्रकृष्टान्बाह्यान्भूतनिवहान्‌ धूमज्ञकटाक- 
वेणखाधनसेन स्वायत्तीकतुमु्ोगमनु तिषन्पुरुषः आत्मनो 
नेदिष्ठान्‌ भोगायतनत्वेन परिणतान्‌ नाख्यादिरूपेणावस्थि- 
तांस्तानेव भूतगणानाकाश्गमनसाधनत्वेन परिणमयितुमु- 
पायाः सन्तीति न विश्वसिति इति । अन्तमंखाः खु ' सिद्ध - 
रा; । कथमिव तेषां महिमानं सवौत्मना बदहिमुखा वयं 
जानीमः । ते किङात्मारामाः ; वयं त्विन्द्रियाथप्रबणाः । ते 
हन्तहृदयकोणे भासमानं परं ज्योतिर्योगकल्या साश्षात्कु- 
वन्तो निरन्तरं रमन्ते; वयं तु रथ्याञ्ु भासमानं वैद्युतं 
ज्योतिश्चमेचश्ुषावलोकयन्तः परमानन्दनिभरा वतामहे । ते 
हि साच्तवकैराहरैः यमनियमध्यानधारणादिभिश्च स्वीयश- 
धरानुक्षासनपरा दृश्यन्ते; वयं तु मद्करेराहरेः मदविधू- 
धितैन्यीहरिव्धान्यक्शरीरानुश्चासनपराश्चेष्टाम । ते हि परिट- 
इयमानं जगश्नश्चरमिति दृणवदाकलयन्ति ; वय तु चराचरा. 
त्मकमिदमेव जगच्छाश्चतं भागधेयेनोपङन्धभिति मन्यामहे ॥ 


( १९) 


ताटृशेष्वात्मारामेषु प्रधानभुतोऽयं सिद्धेश्वर आसीवि- 
यत्र नास्ति विश्यलेशोऽपि निरूपकाणाम्‌ ॥ 


उक्तं चाभियुक्तेः- 


‹ निजगुरपरमशिवेन्द्रशछाधितविज्ञानकाघ्वाय । 
निजतत्वनिश्वरहदे प्रणतिं कुमः सदाशिवेन्द्राय ।' इति । 


संयभीन्द्रोऽसौ इतः पश्सप्तयधिकञ्चतात्‌ दहायनेभ्यः 
पूवै नवस्राखजनपदन्तग॑ते तिर्वरङ्कुलम्रामासन्नविपिने सं- 
चरन्‌ विजयरघुनाथतोण्डमान्नामकेन शिवज्ञानपूणे इति 
प्रसिद्धिमधिगतवता तदेश्चाधिपतिना यदृच्छया सराक्षात्करृत 
आसीदिति श्रूयते । भक्तिभ्रद्धासमन्वितेन चेतसा वर्षाण्य- 
छ्टावात्मानमनुसेवमानस्य तस्य ॒विश्युद्धेन चरितेन संतुष्टान्त- 
रङ्गो योगिवयंः ‹ राष्ट्‌भरणाधिकृतेन त्वया एवं वर्षितन्यम्‌ 
इति सैकते कांश्चन नियमान्‌ विङिख्य, अन्यदलिर गो- 
पारुकृष्णशाच्लिमुखाद्रुभ्यस्वेति च संज्ञया समुपादिक्षत्‌ । 
° शास्ली चायं कवेरकन्यापरिखर' भिक्षाण्डार्‌ क्षत्रे निव- 
सति इति विज्ञाय नवसालजनपदाधीश्चस्तं सखपरिवारं 
स्राष्टूमानीय प्राममेकं वितीये आत्मनः कुरगुरुतवेनावृणो- 
त्‌ । तद्श्षीयाश्चाद्यापि राजगुरुत्वेनाद्ियन्ते ॥ 


(२०) 


अनुखंवत्सरमस्मिन्‌ राष्ट महता विभवेनानुष्ठीयमानः 
शारदानवरात्रमहोत्सवः विद्रस्छभावना दक्षिणामूर्तिपूजा- 
दिकं च सदाक्िवोपदिष्टयेव सरण्या अद्यापि निवैत्यन्ते । 
सदाश्िवेन यत्र योगाक्षराणि छिखितानि ता एव वालुकाः 
तेन शिवज्ञानपूर्णेन पेटिकानिक्षिप्रा दक्षिणामूिसंनिधाव- 
पि पूजर्हूषु द्रव्येषु मुख्यतया परिगण्यन्ते । योगिवये- 
स्यास्यानुप्रहमुपरूभ्यैव वानवास्योऽयं जनपदाधीश्चः. करमेण 
सुप्रचिद्धो विदद्वि्जमीयमानयशा वद्धे इतीदं पाण्ड्यदेशी- 
यानां चोटमण्डटवासिनां च विदितचरमेव ॥ 


दैरोपीयतुरष्कदेक्षपर्यन्तमनेन संयमीन्द्रेण कदाचिद्रित- 
भिति च विश्वसन्यदसीयमहिमानुबणेनपराः ॥ 


एवमसौ मोनयोगी सुबहून्हायनान्‌ परमात्मभ्याननिरतः 
पाच्चमोतिकमात्मनः शरीरं हातुमिच्छन्‌ कदाचित्‌ नेरूर्‌ 
प्रामवासिनो विभ्रानाहूय "भो द्विजाभ्रेसराः, मिथुनमासी- 
यथ्येष्श्ुददश्षम्यां योगसमाधिना ब्रह्मसायुज्यप्राप्निः शरी- 
रा्निर्याणं च मे भविता; तस्मिन्नेव दिवसे बाणलिङ्गमेकं 
गृहीत्वा कश्चन ब्राह्मणो वाराणस्याः समेष्यति । रङ्गमिव 
मदीयसखमापिखटस्यान्तिक एव कस्मिश्िदाख्ये प्रतिष्ठाप्य- 
ताम्‌ ` इटयात्मनोऽभिङाषमाविश्चकार ॥ 


(२१) 


तेऽपि तमेव समयं प्रतीक्षमाणाः तस्यामेव दह्ाम्यां का- 
इयाः समागतं विभ्रवय पूवमेव खानितमवटं स्वयमेवावती- 
णेन सद्ाशिबेनात्मनः कटेवरलयागं च खममेवावलोक्य आ- 
अयानन्दसागरमप्रास्तदुक्तं सव॑मपि यथानिदेशमन्वतिष्ठन्‌ । 
जीवन्मुक्तोऽसौ विप्रकृष्टान्तरेषु त्रिषु स्थलेषु पक्यतामेव 
तत्तहेशनिवासिनां पुरतस्तस्मिन्नेव समये सममेव योगसमा- 
धिना त॑नरुयागमकरोदिति- 


° त्रिविधस्यापि लयागं वपुषः कर्तु स्थलत्रये य इह । 
अकरोत्समाधिमस्मै प्रणतिं कुर्मः सदाशिवेन्द्राय ॥ ' 


इवयाद्यमियुक्तोक्तिभिर वगम्यते । परं त्वेतेषु नेरूर्‌ जन- 
पद्‌ान्त्मतमन्तिमस्रमाधिस्थलमेव दक्षिणदेशेषु प्रसिद्धम्‌ । 
अत्रैव नवसरारपुराधिवैमहता वैभवेन द्रविणव्ययेन च नि. 
यनैभित्तिकपूजादिकं पक्षोत्खवमासोत्सववर्पोत्सवाद्यश्चानु- 
संवत्सरमधापि निवैत्येन्ते ॥ 

एवभूतापरिमेयाश्चयेशक्किविद्योतितदिव्यानुभावानां जी- 
वन्मुक्तम्रेसराणां संयमीन्द्राणामेतेषां जन्मना भूषितः पवि- 
च्रीकृतश्चायं दक्षिणापथ इति महदिदं भागधयमगस्यपरि- 
गृह्ीताया दिः । दृक्षिणापथवास्तव्या जना योगिवयेस्या- 


(२२) 


स्यायद्भुतान्यपद्‌ नान्यद्यापि साभिनिवेशमुद्वायन्ति, अदसी- 
यमष्िमानुचिन्तनमपि पावनमाकलयन्ति ॥ 


विशयुद्धेन चारित्रेण, निमरेनान्तःकरणेन, अनितरसु- 
कमेनारिषड्गोन्मूलनेन, असाधारणेन अष्यात्मविधाकौ- 
शखेन च इश्वरांशसंभूता इव विराजमानाः श्रीमच्छृङ्ग- 
गिरिपीठमल्वेन्तो यतिसा्व॑मौमा अपि अहरनिश्षमस्य स- 
द्िवेन्द्रस्यातुभावविशेषानु बणेनेन प्रतिङृतिदश्चैनेन चा- 
त्मानं पविन्रीङ्कुवेन्तीति इदमेवास्य महानु भावस्यावाडख्मन- 
सगोचरं वैभवमवगमयतीति नातः परं कथयितुं प्रभ- 
वामः ॥ 


प्रतिकृतिरियमेतेरेव श्री शङ्गगिरिपीटाधिपतिभिराद्राति- 
शयेन शिष्यप्रीया च श्रीवाणीविरासमुद्रायन्त्राखयाभ्यक्षाय 
अनुगृह्य॑ता अन्थरनस्यास्य भूषायमाणा विरखति ॥ 


सदाशिबेन्द्रेण विराचितेष्वध्यात्मविदया्रन्येषु बरह्मसुत्र- 
वृत्तिः प्रधानतयोपकरोति प्रस्थानन्नयपठनाभिराषिणाम्‌ । 
सन्येवानेका ब्रह्मसूत्रवृत्तयः ; अथाप्येता; छलिततया भा. 
रया, मधुरया अङ्ञयाविष्करणसरण्या, आवजिकया हेत्‌- 
पन्यासवैखया च समुपेतस्यास्य बृत्तिभरन्थस्य हईाततमीं क- 


(२३) 


लछामपि न स्प्रृक्चन्तीति बिश्चद्ीभवेदेवाभ्यात्मविद्याप्रवचन- 
चणानाम्‌ । प्रतिसूत्रमस्यां फलमेदोपपादनपूर्वैकं पूरवपकष- 
सिद्धान्तयाः संक्षेपतो निरूपणम्‌, सूत्रसंगतिः, अधिकर- 
णसरगतिः, पादसगतिरिलयाद्यो विषया निपुणं निरूपिताः 
श्रीमच्छंकरमगवत्पादभाष्यनिगूढनिक्षिप्रमर्थजातं विशदाव- 
भासं विरचयन्तीदयध्यात्मविदा मन्यन्ते । सरससरसामवा- 
विर््कृतासूधपादनसीतिमनुक्षीख्यन्तो विधाथिनः ' कोशवा- 
नाचायः ' इयभियुक्ताक्तरथमनुखंद धत इव ॥ 


प्रन्थमेनमन्तरा अनेन संयमीन्दरेण द्वादशसंस्यानामुप- 
निषदामपि दीपिका विरचिता इद्यवगम्यते । तासामपि 
मूद्रणमागघेयमस्य मुद्राक्ारध्यक्षस्य न चिरादेव भविष्यती- 
ति किन्धसिमः ॥ 


संयमीन्द्रोऽसौ योगाभ्यासनिरतानामयन्तोपकाराय प- 
तलना अथ योगानुशासनम्‌ ' इयारभ्यापदिष्टां सुक्ष्म. 
दृष्टिभिरेवावगन्तन्यां गहनार्था ब्रह्मसाक्षात्कारसरणि विज्च- 
दयितु योगसूत्राणां योगसुधाकरनाग्नीमिमामतिर मणीयां 
यस्ति प्रणीय, धुवक्कूमादिनाडीविज्ानं समाधिस्वरूपं यमनि- 
यभमादिभिरमभ्यासैरन्तःकरणनिग्रहप्रकारादिकं चोपपाद्य, #- 
वल्यानन्दप्रापतेमागेदक्षी भूत्वा सलयमेव अज्ञानान्धकारे नि- 


(र) 
मग्नस्यास्य जीवलोकस्य स्वयमपि घुधाकरायते ॥ 


सवोखप्यस्य सुक्तिष्च परामरश्यमानासु अनुवाचकानां 
पार्थिवभोगेष्वरुचिः, परमात्मसाक्षात्कारः, परानन्दनिवै- 
स्तिश्च स्वयमेवाविभविष्यतीति निधिनुमः । यथोक्तमनेनैव 
संयमीन्द्रेण- 

संयज्य शाख्मजारु संव्यवहारं च स्वैतस्यक्त्वा । 

आश्रि पृणेपदवीमास्ते निष्कस्पदीपवद्योगी ॥ 


वैराग्यविपुलमा्गं विज्ञानोहामदीपिकोदीप्रम्‌ । 
आर्य तन्तवहम्यै ञुक्यया सह मोदते यतिराट्‌ ॥ 
आश्षावसनो मौनी नैराश्याङकृतः शान्तः । 
 करतङाभिक्षापातव्रस्तरुतखनिखयो मुनिजेयति ॥ 
इति 
सहदयसमुदायदासः 


र. कृष्णमाचायेः एम्‌ . ए. 
विद्यानिधिः । 


प 3 9 < "| <<) 
71 ~ ~ 


योगसुधाकरो 


ः नाम 


६ योगसूबरृत्ति 


रहि 

(५ 
। व प ज ध. ८. 4 सद, 
१ 
= से र १ _ 0८04, ~ , ८ 


५ 





(= 





॥ श्रीः ॥ 
योगसुधाकरो नाम 


॥ योगसुच्रदरत्तिः ॥ 


44 = ६ 4 
यद्धावनाद्‌ वापीय प्रल्यक्चितिरनामया। 
क्ेश्क्माद्सस्पष्ट तमीशं कंचनाभजे ॥ १॥ 
श्रीमत्पतञ्जरेस्तस्य पदद्धन्द्रमनिन्दितम्‌ । 
वन्दे येन मनःकायवाचां शुद्धिरकार्यसो ॥२ ॥ 
विद्यारन्नं मयः रखुड्धं यत्करृपापारवारिधेः । 
बन्दे तान्विबुधेवन्द्यान्वन्दकानन्ददान्गुखून्‌ ॥ ३ ॥ 

छि 

श्रीमदेशिकवक्राग्जान्निशचम्याथ विरोद्य ताम्‌ । 
कणीन्द्रभणितेः काचिद्ु ्तिरारेभ्यते मया ॥ ४ ॥ 


इष खत्टु भगवान्पत खलिः प्रश्चावसबच्योपयिक शाख. 
प्रतिपाथं दश्चयति-- 


अथ योगानुशासनम्‌ । १॥ 
१५. [ | 


२ योगयुधाकरो नाम [पा. 


क 


अच्र अथशब्द; आरम्भाथेः, अथोन्मङ्गलार्थंश्च । ‹ युज 
समाधौ › इति धातोर्योगः समाधिः ; तस्यानुशासनं हैरण्य- 
गर्म शाक्लमनुस्लय शिष्यते व्याख्यायते ससाधनः सफलः 
समाथिरनेनेवयनुद्ासनं शाखम्‌ । तथा च कस्मैचित्केवल्य- 
कामाय प्रतिपाद्ययोगप्रतिपाद्कं श्ाखमारभ्यत इलयक्ष- 
राथेः । तत्र समाधिरदिविधः संप्रज्ञातोऽसंग्रज्ञातश्चेति । स 
च चित्तस्य धमः । चित्तं हि त्रिशुणात्मकत्वात् ऋ भूम्युध- 
तम्‌ । मूमयश्च-- क्षिप्रं मूढं विश्िप्रमेकाग्रं निरुद्धमिति । 
तत्र-- रजसा विषयेषु कषिप्यमाणं क्षिप्रम्‌ ; तमस्ता निद्रा 
खस्यादिषृत्तिमन्मृटम्‌ ; इेषद्रजस्तमः संस्पृष्टेन सत्त्वेन कादाचि- 
त्कभ्यानयुक्ततया क्षिप्राद्िशिष्टं विक्षिप्‌ ; विधूतरजस्तमो- 
मखेन द्ध सच्वेनैकाग्रमेकतानम्‌ ; प्रशान्तसकखवृत्तिकं सं- 
स्कारश्ेषं निरुद्धम्‌ । एवं च आदयभूमिन्रयपरियागेनावशिष्ट- 
भूमिद्वयोपेतस्य चित्तस्य समाधिद्धयं धमे इति विवेकः ॥ 


अधुना दहिविधस्य समाधेः सराघारणं रक्षणं छक्षयति-- 
योगथिश्छच्रस्िनिरोधः ॥ २॥ 


रजस्वमोवृच््योर्सिरोधो योग इव्यथः । अतः सास््विक- 
धृत्तिसत्तवेऽपि सप्रज्ञाते नाव्याप्तिः ॥ २ ॥ 


१६] योगसूत्रव्रत्तिः । 


) 


ननु बुद्धिवृत्तिस्वभावायाश्चितिशक्तेवृत्तिनिरोधे कथ म्थि- 


तिरिवयाश्षङ्कयाह-- 


तदा द्रष्टः स्वशूपेऽवस्थानम्‌ ॥ ३ ॥ 
यदा सर्वासां वृत्तीनां निरोधः, तदा द्रषटुशचिततिश्यकतेः 
स्वाभाविके स्वरूपे स्थितिः कसुमापगमे स्फटिकमणरिव- 
यथः | चितिशक्तश्ैतन्यमात्रं स्वभावो न वृत्तय इति 
भावः ।॥ ३॥ 


[ष क 


ननु तर्हि व्युत्थाने चितिशक्तः स्वरूपात्प्रच्युतिः स्यादि- 

यत्राह-- 
घ्रस्तिसाखूप्यमितरन्र ॥। ४॥ 

यद्यपि निविकारा चितिशक्तिः सदा स्वरूप एवावति- 
छत, तथापि निरोधादन्यत्र वृत्तिषूत्पद्यमानासु तत्र चिति- 
च्छायायां प्रतिबिभ्बितायां तदविवेकात्तत्ताद्‌त्म्यमापन्नेव 
चितिश्चक्तिभेवति जपारक्त इव स्फटिकः । अतो न स्वरूपा. 
सप्रच्युतिः । न हि रौदहिलयश्रमसमये समस्ति स्फटिकमणे - 
रवदातस्वभावास्प्रच्युतिरिति भावः । एतेन सुत्रहयेना - 
यो्न्निरोधे चितिशक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा यद्रयुत्थाने स्वरू - 


पप्रतिष्ठेव भवति त्चिन्तामिति द्वितीयसूत्रगतचित्तपदं व्या- 
स्यातं भवति ॥ ४ ॥ 


५५, म 
% यागदुधाकरा नाम ण. 


[ 


अधुना निरोद्धव्यानां इ्तीनामियत्तामाह-- 


वर्तयः पञ्चतय्यः दिष्टा अद्धिष्ाः ॥ ^ ॥ 

पञ्च तयबथां अवयवा वक्ष्यमाणाः प्रमाणादयो यासां 
सामान्यव्रत्तीन ताः पश्चतय्यो बृत्तयथित्तस्य परिणामा; । 
बहुवचनं तु मैत्रादिपुरुषबहुत्वाभिप्रायेण । ताः कीर हयः ? 
दिष्टा अङ्किष्टाः; वक्ष्यमाणे; शैः संश्विष्ठाः स्वरूपाप्रति- 
छराप्रययाः द्विष्टाः, तैरसश्िष्टाः स्वरूपप्रतिष्ठाप्रयया अद्धि- 
ष्टाः । यद्यपि पञ्चस्वव द्िष्टानामद्धिष्टानां चान्तभावः, 
तथापि इष्टा एव निरोद्धव्या इति मन्दबुद्धि वारयितुं 
ताभिः सह ्किष्टा अप्युदाहृताः ॥ ५ ॥ 

अथ नामघेयलक्षणाम्यां वृत्तीविश्चदयितुं सूब्रषटकमा- 
चष्ट-- 

प्रमाणविपयेयधिकल्पनिद्रास्मृतयः ॥ ६ ॥ 

अतोऽपरा वृत्तिनं समस्तीत्युदशसुत्रस्य फलम्‌ ॥ £ ॥ 

प्रत्यक्षालुमानागमाः प्रमाणानि ॥ ७॥ 


त्रीण्येव प्रमाणानीति भावः । वृत्ताबज्ञाताथांवगाही 
चितिशक्तः प्रतिबिम्बः प्रमा । तत्करणं इत्ति; प्रमाणम्‌ । 


१. योगसूनवृत्तिः । ५ 


॥ । ५ 


तचं॑भ्रमाणसामान्यक्षणम्‌ । तत्र चक्षुरादिद्वारा व्यक्ति- 
विशेषनिधौरणी चित्तवृत्तिः प्रयक्ष्रमाणम्‌ । तदाकारव्त्तौ 
चितिशक्तेः प्रतिबिम्बः प्रयक्षप्रमा । एवं ध्यानसमाधि- 
द्वारा चितिश्क्तिविशेषावदातिका संप्रज्ञाताख्या चित्तवृत्तिः 
प्रयक्षप्रमाणम्‌ । ज्ञाता चितिराक्तिः फलम्‌ । “लिङ्गज्ञानद्रारा 
िङ्किसामान्यनिधारणी व्ृत्तिरतुमानम । तक्ञ॒प्रतिबिम्बो- 
ऽङुमिक्तिः । पदाथज्ञानद्वारा वाक्याथोवगाहिनी वृत्तिरा- 
गमः । तत्र प्रतिबिम्बः शाब्दः । अनुमानामसमावुभयत्र 
समानाविति प्रथङ्‌ नोदाहृतो ॥ ७ ॥ 


विपयेयो भिथ्याज्ञानमतद्ुपप्रतिषठम्‌ ॥ ८ ॥ 
विपयय इति लक््यनिर्देश्चः । मिथ्याज्ञान बाधानन्तरं 
न्यवहाराजनकं यत्‌ अतद्रूपप्रतिष्ठ॒तद्याथंस्य यद्रूपं पार- 
माथिकं खूप तत्राप्रतिष्ठितं तदनवगाहि । तत्त्वं रक्षणम्‌ । 
अतो न विकस्पेऽतिन्याप्निः, तस्य वाधितत्वेऽपि केषांचि- 
त्पण्डितानां व्यवहारजनकत्वात्‌ । नापि संशये , तस्यापि 
रक्ष्यत्वात्‌ ॥ ८ ॥ 
चाब्दज्ञानानुपानी वस्तुश्चुन्यो 
विकल्पः ॥ ९. ॥ 
८ राहोः श्षिरः ` इति शब्दश्रवणानन्तरे जायमाना चस्तु- 


६ योगसुषाकरो नाम [पा. 


खल्या वृत्तिरविकल्पः । अतो वाक्याथेगोचरवृत्तो नातिग्या- 
प्निः, तस्या वस्तुशुन्यत्वाभावात्‌ । नापि विपयैये, तस 
शब्दृश्ञानाननुपातित्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


अभावप्रलययालम्बना छरत्तिर्निद्रा ॥ १० ॥ 


वस्त्वभावः प्रतीयते यस्मिन्नावारके तमसि सति, तत्त- 
मोऽभावभ्रययः । तं विषयीङ्कवेती वृत्तिभिद्रा । तस्या. ‹ सुख- 
महमस््ाप्सं न किंचिदवेदिषम्‌ ` इति स्मरणस्यानुभवपूवैक- 
त्वाद्वुत्तित्वम्‌ ॥ | 


अनुभूत विषयासप्रमाषः स्सृतिः ॥ ११॥ 
अनुभूतस्य पित्रादेः असंप्रमाषः तदृनुभवजन्यमनुसंधानं 
स्मृतिरिलयथेः । एतेन वृत्तय इदयाद्यनुभुतविषयेलयन्तेन सूत्र- 
सप्रकेन दवितीयसूत्रगतव्त्तिषदं व्याख्यातं भवति । इतोऽव- 
शिष्टेन पादेन निरोध्रपदमथाग्याख्यायत इति द्रष्टव्यम्‌ ॥ 
अधुना पच्चविधनब्त्तिनिरोधोपायमाद्‌- 
अभ्यासवेराग्याभ्यां तन्निरोधः ॥ १२॥ 


चित्तस्य निसगेतोनिगेतस्रगादिगो चरब्ृत्तिसरित्पूरं वैरा- 
ग्येण विनिवायं समाध्यभ्यासेन प्रहान्तप्रवाहः संपाते । 


१.] योगसून्नबृत्तिः ॥ 


भतस्तदुभयनिबन्धनो निरोध इयथः ॥ १२ ॥ 


| 
ननु जपाद्‌ावावृत्तिलक्षणोऽभ्यासो विधातुं प्यते; को 
नाम निरोषेऽभ्यास इतत आह- 


| ९ | 
तच स्थितो थल्लोऽभ्यासः॥ १३ ॥ 
तन्न तयोमेध्ये । स्थितिर्नैश्चस्यं निरोधः, तत्न । ‹ चमेणि 
हवी पिन शहृन्ति ` इतिवन्निमित्तार्थेयं सप्तमी । एवं च स्िति- 
निमिन्तको यन्नो मानस उत्साहः स्वत एव बहिःप्रवाहश्ीरं 
चित्तं सवेथा निरोत्स्यामीयेवविध उत्साह आवल्यैमानो- 
ऽभ्यासर इत्युच्यते ॥ १३ ॥ 
नन्वद्यतनाभ्यासः स्वयमदृटः सन्ननादिसचितव्युत्थान- 
संस्कारान्कथमभिभवेदिलयाशङ्कथाह- 
¢ ५० 
स तु दीधेकालनैरन्तथंसत्कारासेवितो 
इढ भूमिः ॥ १४.॥ 
यदि दिवसैमोसेवां समाधिखिद्धि वाञ्छेत्‌, तदा ‹ि- 
दयमानाश्चत्वार एव वेदाः ; तानभ्येतुं गतस्य माणवकस्य 


पश्च दिवसा अतीताः; नाद्याप्यसरो समागतः ' इति मृढव- 
चनानुसार्येवायं योगी स्यात्‌ । अतः संवत्सरेजेन्मभिवा 


क ९ 
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दीघकां योग आसवितव्यः । तथा च स्मयेत-- ' अने- 
क जन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिमः इति । यदि चिर. 
मासेन्यमानोऽपि बिच्छिद्य विच््छिद्यासेव्येत, त्मु्पथ्माना 
योगसंस्काराः समनन्तर भाविविच्छेदकारीनिव्युस्थानसंस्का- 
रेरभिभूयेरन्‌ | अतो निरन्तरमासवितव्यः | सत्कार आ- 
द्र: । अनादरे लखयविक्षेपकषायादयः प्रसज्ञरन । तस्मादा- 
द्रेणासेवितव्यः । दी्धकालादित्रैविध्येनासवितस्य ,समाधे- 
रेढभूमित्वं नाम प्रवरुतरदुःखनापि चाख्यितुमश्चक्षयत्वम्‌ । 
तश्च स्मयेते-- “ यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचा- 
ल्यते' इति ॥ १४ ॥ 

अथ वैराग्यं द्विविधमपरं परं चति । अपरं च यतमा- 
नव्यतिरेकेकेनद्रियवक्षीक।रमेदेन चतुर्विधम्‌ । तत्राद्यत्रयम- 
योत्सूचयन्साक्चाश्वतुथमाह-- 

ट्टा अविकविषयवितषणस वक्चीकार- 

संज्ञा वेराग्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

सखक्चन्दनादयो विषय दृष्टाः । बेदोक्तस्वगादय आनु- 
श्रविकाः । तन्रोभयत्रापि सलयामपि तृष्णायां विवेकतारत- 
म्येन यतमानादिवैराग्यत्रयं भवति । यततमानत्वं नाम 
' अस्मि्लगति किं सारं किमसारमिति गुरुशाल्लाभ्यां वि- 


१.] योगसूत्रबृत्तिः । । ९ 


ज्ञास्यामि ' इत्युद्योगः । स्वचित्त पूवं विद्यमानानां दोषाणां 
मध्ये ऽभ्यस्यमानेन विवेकनैतावन्तः पक्रा एतावन्तो ऽवशिष्टा 
इति विवेचनं व्यतिरेकः । दष्टानुश्रविकविषयप्रवृत्तेुःखात्म- 
कत्वबोधेन तां प्रवृत्ति परिलयज्य मनस्यौस्सुक्यमात्रेण तृष्णा- 
स्थापनमेकेन्द्रियत्वम्‌ । वितृष्णत्वं वक्ीकारः ॥ तदिदमपरं 
त्रैराग्यमष्राङ्कयोगभ्रवतकत्वेन संप्रज्ञातस्यान्तरङ्गम्‌ , असंप्र- 
ज्ञरतस्य नु बहिरङ्गम । १५ ॥ 

अथ तस्यान्तरङ्गं परवैराग्यमाह-- 

तत्परं पुरुषख्यातेगोणवेतृषण्यम्‌ ॥ १६ ॥ 

संप्रज्ञातसमाध्यभ्यासपाटवेन गुणलयात्मकासखधानादि- 
विक्त्य पुरुषस्य ख्यातिः साक्षात्कारः ; तस्मादक्षेषगुणत्र- 
यन्य वहारे वैतृष्ण्यं यत्‌ , तत्परं वैराग्यमिलयथेः ।॥ १६ ॥ 

इत्थमभ्यासवैराग्ये निरूप्य तत्साध्यं समाधिमाह-- 

वितकंविचारानन्दास्मितारू्यानुगमात्सं- 

प्रज्ञातः । १, ।॥ 

सम्यक्प्रज्ञायते येन भाव्यं वस्तु स संप्रज्ञातः समा- 
धिभावनाविशेषः । स च वितकादिरूपैश्वतुर्भिरनुगमाश्वतु- 
विधः-- सवितकेः सविचारः सानन्दः सास्मितत इति । 


१० योगदुधाकरो नाम [पा. 


तच्र भावनया भाव्यभूतेन्द्रियगोचरसाश्चात्कारः सवितकंः । 
पच्चतन्माच्रान्तःकरणगोचरसाक्षात्कारः सविचारः । रज- 
स्तमारेक्लानुविद्धसत्त्वप्रधानबुद्धिगोचरसाश्चात्कारः सान- 
न्दः । शुद्धसन्तवप्रधानमहत्तत्वगोचरसक्षात्कारः सास्मि. 
तः । तन्न वितकविचारहयं ग्राह्यम्‌ । आनन्दो बप्रहणम्‌ । 

~ = = € 
भस्मिताख्यो ग्रहीता । तेषु म्रह्यम्रहणम्रहीतृषु भावनोत्कषेः 
संप्रज्ञातो योग इयथः ।॥ १७ ॥ 


इत्थमपरतैराग्यसाध्यं संप्रज्ञातं निरूप्य परतरैराग्यसा- 
ध्यमसप्रज्ञातमाह- 


विरामगप्रलययाभ्यासपृवेः संस्कार- 
लेषोऽन्यः । १८ ॥ 


विरामो ब्ृच्युपरमः, तस्य प्रययः कारणं वृत्त्युपरमाथैः 
प्रयज्नः, तस्याभ्यासः पौनःपुन्येन संपादनम्‌ , तत्पूबैस्त- 
जन्यः सप्रज्ञातादन्यः संस्कारशेषः प्रशान्तसकटबुत्तिकस्य 
चित्तस्वरूपस्य दुरुश्चत्वात्संस्कारशरूपेण यो ऽवश्चिष्यते सो- 
ऽखंप्रज्ञात इयथः ।॥ १८ ॥ 


सोऽयमसंप्रज्ञाता द्विविधो भवमप्र्यय उपायप्रलययश्चेति । 
तन्राद्यो मोक््यमाणैर्हयः । तमाह- 


१.] योगसूत्रवृत्तिः । ११ 


भवप्रत्ययो विदेहपरकरृतिलयानाम्‌ ॥ १९ ॥ 


भवन्ययस्मिखन्तव इति भवः संसारोऽविद्यास्यः, स 
प्रययो हैतुयस्य स॒ संसरारमूरोऽसंप्रज्ञातः । स च भूते- 
न्द्रियेष्वार्मत्वभावनया विधूतदेहानां विदेैनाम्‌ अग्यक्त- 
महदहकारपच्जतन्मात्रेषु प्रकृतिष्वात्मत्वमावनया दीनानां 
भ्रकृतिद्छूयानां भवत्यन्तवत्फरः । तदीयं चित्तं विवेकसख्या- 
व्यभावा्मुप्र चित्तवष्कीनमयप्युत्थाय संसारे पततीति भावः ॥ 


अथ मुमुष्षुमिरूपादेयमुपायप्रययमाह- 
श्रद्धावी्ैस्मृतिसमाधिप्ज्ञापूवेक 
इतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ 


ममायं योग एव परपुरुषाथंसाधनमिति प्रययः श्रद्धा । 
सा चोत्कषेश्रवणेनोपजायते । उत्कषेश्च स्मयेते-- ‹ तपखि- 
भ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । क्मिभ्य- 
श्वाधिको योगी तस्माद्योगी भवाज्जुनः इति । तस्यां च 
्रद्धायामवसितायां वीरयमुर्साह्यो भवति ‹स्वेथा योगं 
संपाद्यिष्याभि ' इति । एतादृशोच्साहेन तदा तदानुष्ठे- 
यानि योगाङ्गानि स्मर्यन्ते । तया च स्मृलया सम्यगनु- 
षितसमाधेरध्याल्मप्रसाद्‌ सति, ऋतंमरा प्रज्ञोदेति । तप्पू- 


१२ योगसुधाकरो नाम [षा. 


वेकस्तत्मज्ञापूवंकोऽसंप्रज्ञातसमाधथिः इतरेषां विदे्भरकृति- 
= भ ¢ ५ (~ > € 1, (9 
खयभ्योऽबाचीनानां योगिनां सिष्यतीदलययथः ॥ २०॥ 
इत्थं परतवैराग्यसाध्यं समाधि विधाय तस्य तारतम्येन 
समाधेः दीघ्रथतारतम्यमाह-- 


[ ॥ @ ॐ ६ 
तात्रसवेगानामासन्नः ॥ २१ 
१७, त ऋ (~ ^) इ ०५ ® छ भ 
संवेगो वैराग्यम्‌ । तद्धेदायो गिनसिविधा मृदु सवगा मभ्य- 
सवेगास्तीत्रसवेगाश्चति । तन्न तीत्रसवेगानामासन्नः समा- 
धिलाभः । अस्पेनैव कारेन ममाधिटभ्यत इत्यथः ॥ २१॥ 


र त्रसवेगष्वव तारतम्यमाह-- 
मृदुमध्याधिमा्रत्वा्तोऽपि 
विष्ठोषः ॥ २२॥ 


मृदुतीव्रो मध्यतीत्रोऽधिमात्नतीत्रश्च । तेष्वप्युत्तरोत्तरस्य 
त्वरया सिद्धिदरष्टव्या । तदेवमधिमात्रतीत्रस्य टढभूमावस- 
प्रज्ञातसमाधौ रन्ध सति; पुनन्यत्थातुमशचक्त सन्मनो न- 
शयति । ततः प्रययकिचितिः स्वे महिन्नि निर्विन्नं निरन्तरम- 


वतिष्ठत इत्यथे; | २२ ॥ 


अथासम्नतमस्रमाधिलोभ उपायान्तरमुपदक्षयति- 


१.] योगसूत्रवरत्तिः । १३ 


देश्वरप्रणिधानाद्वा ॥ २३ ॥ 


इरा वक्ष्यमाणलक्षणः । तस्मिन्परमगुरौ प्रणिधानं 
भावनाविरषः । तस्माद्‌सश्नतमः समाधिलाभः । इश्चरो हि 
समाराधनादिना साधनन आराधितः ‹इदमस्येष्टमम्तु ' 
इति संसाराङ्गार तप्यमानं पुरुषमनुगरह्वातीति' भावः । ननु 
पुष्करप्ाशवत्रर्खेपस्य पुरुषस्य तप्यभाव्रः कथमुपपद्यते 
येन परमश्चराऽनुग्राहकतया कक्षीक्रियेतति चेत , उच्यत-- 
तापकस्य रजसः सत्वमेव तप्यम्‌ । बुद्धयात्मना परिणते 
खन्वे तप्यमान तदारोहवशेन तद्मेदावगाही पुरुषोऽपि 
तप्यत इत्युपचयते । तदुक्तम-- ‹ सत्त्वं॑तप्यं बुद्धिभावेन 
वृत्तं भावा ये वा राजसास्तापकास्त | तस्याभेदप्राहिणी 
तामसी या ब्ृत्तिस्तस्यां तप्य इत्युक्तं आत्मा इति । इत्थ 
तप्यमानं पुरुषं परमेश्वरः स्वेच्छया निमाणकायमधिष्ठाय 
ौकिकवदिकसप्रदायप्रयोतको ऽनु गरहणातीलयनवद्यम्‌ ॥ २३॥ 


कः: पुनः स इश्रर इव्यत्राह-- 


द्शाकभविपाकाक्ायैरपराखष्टः पुरुष- 
विद्ोष हेश्वरः॥ २४ ॥ 


द्किभ्रन्तीति श्चा वक्ष्यमाणलक्षणा अविद्यादयः । कमं 


१४ योगसुषाकरो नाम (पि. 


भिश्रामिश्ररूपं वक्ष्यमाणम्‌ । विपच्यत इति विपाकः फलं 
जालयायुर्भोगादिः । आशेरत इयाश्चयाः संस्काराः । तैर- 
परामृष्टाऽसश्छिष्टः । मंश्चिष्स्तु संसारी जीवः । मुक्तस्त्व- 
संश्िष्टाऽपि पृरकारे तत्सं्ेषाद्भद्ध इव । अतः पुरुषविश्च- 
षो नियुक्त इरः । तस्य सा्वल्यमैश्व्यं च अनादिसिद्ध- 
पराकृतञ्युद्ध सन््वात्मकचित्तसंबन्धादिति द्रष्टव्यम्‌ ॥ २४ ॥ 


अथ तच्र प्रमाणमाह-- 
(न $ © 

तच्र निरतिशय सावस््यबीजम्‌ ॥ २५ ॥ 

तत्रेश्वरे निरतिशयं सरवज्ञत्वस्य बीजं मूलम्‌ । एतदुक्त 
भवति-- अस्मदादिज्ञानं निरतिज्येन ज्ञानेनाविनाभूतं 
सातिशयत्वात्‌ । यत्सातिकयं तत्समानजातीयन निरतिकश- 
यन युक्तम्‌ , यथा विभुपरिमाणेन दम्भपरिमाणम्‌ । अतः 
परिशेषादनुमानसिद्धनिरतिश्चयज्ञानवानीख्र इति ॥ २५ ॥ 

नन्वयमेक एवेश्वरः किमन्येऽपि सन्ति? नेया६-- 

पूवंषामपि गुरः कालेनानवच्छेदात्‌ ॥ २६ ॥ 


ये सगोदावुत्पन्नाः पूर्वे ब्रह्मादयः, ते मासत्वयनहायना- 
 दिङूपेण कारेन परिच्छिद्यन्ते । तदुक्तम्‌-- ये रन्या ये 


१.] योगसूत्र्ृत्तिः । १५ 


"छयुभाचाराः सुमेरुगुरवोऽपि ये । कारेन विनिगीणौस्ते गरू- 
डनेव पन्नगाः ` इति । अतस्तषामपि भगवानेक एव गुरूरी- 
शरः; काङेनानवच्छेदत्त्‌, "ज्ञः कालकाः ' इति श्रतेः । 
अननेश्वरस्य महाप्रभावत्वमुक्तं भवति ॥ २.६ ॥ 
अथ तस्य नामघेयमाह-- 
तस्य वाचकः प्रणवः ।॥ >.७॥। 
तस्य॒ परमेश्चरस्य प्रणवः प्रकर्षेण नूयत स्तूयतेऽने- 
नेति प्रणव ओकारः वाचकोऽभिधायक इत्यथः | २७ ॥ 
इत्थं नामधेयमभिधाय पूवम्‌ ° इश्वरभ्रणिधानात्‌ ` इत्युक्तं 
तस्प्रणिधानं सफलमुपदश्षयति द्वाभ्याम्‌-- 
© 
तल्लपस्तदथभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
ततः प्रयक्चेतनाधिगमोऽप्यन्लराया- 
भावस ।॥ २९ ॥ 
एतदुक्तं भवति-- तस्य प्रणक्ड् यो जपः, तस्मिन्दी- 


धकाङऊनेरन्तयैसरकार स्तदथांसङ्कचिदूपेश्चर भावनापुरःखरं प्रा- 
धान्यन दृढमासेविते सति, प्श्चात्खत एव वाग्व्यापारश्पे 





न याकि भनक 


1. ‹ ज्युभारम्भाः ' इति पाठान्तरम्‌ | 


१६ योगयुधाकरो नाम {पि 


तस्मिन्प्रीने, वाचकस्य न्यग्भावात्तदथोसङ्गचिद्रूपगोचरव- 
सिसंतानरूपमावनायां दीव काङादिभिरैढमासेवितायाम्‌ , 
ततस्तससादन चित्तं निरोधाभिमुखं प्रयासचस्यभावेन इश्वर 
विश्रान्तिभूमितखारममानं सत्‌ तत्घाटङ्यात्खस्वामिनमस- 
ज्गचिदरूपमात्मघ्नं स्मारायेत्वा अविषयतया तमप्यकभमान 
निरिन्धनाभ्निवत्स्वयं संस्कारावरषं भवति । ततः प्रयक्वे- 
तनाधिगमः । प्रयक्चासौ चतना, तस्याः प्राप्निर्थिगमः । 
सवान्तरतया भासमाना चित्तिशक्तिः स्वे महिनि निरन्तरं 
निर्वित्र मवतिष्ठते । अतः सवासां वृत्तीनां प्रविङयादन्तरा- 
याभाव भवति । अयमेक इश्वरप्रणिधानस्य विकेष इति ॥ 


कं तेऽन्तराया इत्यपेक्चायामाह- 


व्याधिस्त्यानसंङायप्रमादाटस्याविरलति 
 श्रान्तिदशोनालन्धभ्ूमिकत्वानव- 
स्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्ते- 
ऽन्तरयाः ॥ ३० ॥ 
ये चित्त योगाद्धिक्षिपन्ति धरयन्ति ते नव बिक्षिपा यो- 


गस्यान्तराया विन्नाः । तत्र दोषन्रयत्रैषम्यनिमिन्तो इवरादि- 
व्याधिः । वित्तस्याकमेण्यत्वं स्यानम्‌ । बिर्द्धकोरिद्रयाव- 


१.] याोगसूतनवृतिः । १७ 


गाहि ज्ञानं सश्चयः। भर्दिसाखव्यादिसाधनानाममावनं प्रमा- 
दः । कायवाक्िचित्तगुश्त्वाद्प्रवृत्तिराखस्यम्‌ । विषयाभिङा- 
षोऽविरतिः । अतस्मिस्तदुद्धिभ्रान्तिद्‌शेनम्‌ । कतश्चिभिमि- 
तात्समापिभूमेररा मोऽखन्धभूमिकत्वम्‌ । कन्धायामपि त- 
स्यां चित्तस्याप्रतिष्ठानवस्थितत्वमिवयथः ॥ ३० ॥ 


, न देवरमेते विश्वपा योगनाशशकाः, भपि तु उपद्रवकरा 
इव्य्ट- 


दुःखदौमेनस्याङ्गमेजयत्वश्वासपश्वासा 
विक्षेपसहसुवः।॥ ३१ ॥ 


यथाक्तव्याधिजं दुःखम्‌ । तज्चाध्यात्मिकादिभेदात्रिवि- 
धम्‌ । विषयाभिराषविघातान्मनसि क्षोभो दौमंनस्यम्‌ । 
सवीङ्गचलनमङ्गमेजयत्वम्‌ । तश्च योगाङ्गासनविरोधि । अ- 
पानः श्वासः । स च रेचकविरोधी | प्रुणः प्रश्वासः । सदु 
पूरकविरोधी । अथ वा श्वासो बाह्यज्कुर्भकविरोधी, प्रश्वासः 
आन्तरङ्कम्भकविरोधी, अङ्गमेजयत्वं कुम्भकद्वय विरोधीलय्थः, 
‹ नोच्छसेन्नेव निश्खान्नैव गात्राणि चालयेत्‌ ' इति कुम्भके 
तन्निषेषश्रवणात्‌ । अत एते दुःखादयो विक्षेपैः सह भवन्ति, 
बिक्षिप्तविन्तस्य भवन्तीय्थं; ।॥ ३१॥ 

‡..9 
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इत्थमन्तरायानुक्त्वा ते कस्मान्नाक्ञनीया इ्यपेश्चायां 
पूवाक्तिमीश्वरप्रणिधानमेवास्मिन्नक्े स्मारयति- 


तत्परतिषधाथमेकतत्वाभ्यासः ॥ ३२ ॥ 


तेषां सखोपद्रवाणां विक्षेपाणां विनाक्ञाथंमेकतच्वस्येश्वर- 
स्याभ्यासः कतव्य: । एतदुक्तं भवति--एकतत्वगोचरमनो- 
वृत्तिप्रवाहानुकूलो यन्नोऽभ्यासः । स च दीधेकाङनैरन्तयं- 
सत्करिदेढमासेवितव्यः । आसेविते च तस्मिन्व्याभ्यादयो 
वासनाः क्षणेनैव विश्रारुतां यान्ति । तदुक्तम्‌--° वासना- 
संपरिद्यागे यदि यन्न करोष्यलम्‌ । तत्ते रिथिद्तां यान्ति 
सवोधिन्याधयः क्षणात्‌ ' इति ।॥ ३२ ॥ 


अघुना सं्रज्ञातभूमिरूयैकाश्रतोपायान्‌ ‹ नै्री-' इ- 
लादि ' यथाभिमत--' इलयन्तेन सूव्रसप्केनाह- 
मेश्रीकरूणाखुदितोपेश्चाणां सुखदुःखपुण्या- 
पुण्यविषयाणां नावनातथ्िन्तप्रसा- 
दनम्‌ ॥ ३३ ॥ 


विन्तं हि रागद्वेषपुण्यपायैः कटटुषीक्रियते । तत्र स्वप्रादौ 
स्वेनानुभूयमानं सुखमनुशेते “ खवं सुखजातं मे भूयात्‌ ' 


१] योगसूत्रहृत्तिः । १९ 


इति कश्चिद्धीब्त्तिविशेषो रागः । स च सुखजातस्य ट्टा 
दष्टसाममग्यभवेन संपादयितुमश्षक्यत्वाश्चित्तं कट्टुषीकरोति । 
यदा तु सुखिप्राणिषु भेत्रीं भावयेत्‌ ' सर्वेऽप्येते सुखिनो 
मदीयाः ` इति, तद्‌ तत्सुखं स्वकीयमेव प्ंपन्नमिति तत्र 
रागो निवतेते । न केवलं रागः, किं. तु परगुणाखष्टन- 
दोषाविष्करणरूपासूयेष्योदिकमपि निवतेते । निदत्त च 
रागासूयेष्यदौ वषास्वतीतासु श्रत्सरिदिव चित्तं प्रसीदति । 
तथा दुःखमनुशेते ‹ सर्वं दुःखं सवैथामे मा भूत्‌" इति 
कश्चिसप्रययो द्वेषः । स च वैयौदिषु सत्सु निवारयितुमज्षक्य- 
त्वात्सदा हृदयं दहति । यदा ‹ स्वस्येव परेषां प्रतिकलं दुःखं 
मा भूत्‌ ' इयनेन प्रकारेण करुणां दुःखिप्राणिषु भावयेत , तदा 
वेयोदिषु द्वेषो निवतेते । न केवल द्वेषः, किं तु दुःखित्वप्र- 
तियोगिकस्वसुखित्वप्रयुक्ता दर्पोऽपि निवतेते। सच दर्पो 
भगवता दर्दितः-- ‹ इश्रोऽहमहं भोगी सिद्धोऽहं बलवा. 
न्सुखी । आल्योऽभिजनवानस्मि , कोऽन्योऽस्ति खदृशो 
मया › इति । अत॒ उभयनिवृत्तो चित्तं प्रसीदति । तथा 
प्राणिनः स्वभावत एव पुण्यं नानुतिष्ठन्ति, पापे त्वनुति- 
छन्ति । अतस्ते पुण्यपापे पश्चात्तापं जनयतः । यदि पुण्य- 
पुरुषेषु मुदितां भावयेत्‌ , तदा तद्वासनया स्वयमप्यप्रमत्तः 
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पुण्ये प्रवतेते । तथा पापिषृपेक्षां भ्रावयन्स्वयमपि पापाभ्नि- 
वतेते । अतः पश्चात्तापाभावेन चित्तं प्रसीदति । ननु पुण्या- 
त्मस्ु मुदितां भावयतः पुण्ये प्रवृत्तिः फल्त्वेनोक्ता; साच 
योगिनो न युक्ता, तस्य पुनजैन्मकरत्वात्‌ । मैवम्‌ ; काम्य- 
स्येष्टापूतादेजेन्भहे तुत्वादिह तु योगाभ्यासजन्यस्य जन्माना- 
पादकस्याशुङ्खकृष्णस्य पुण्यस्य विवक्षितत्वात्‌ । वक्ष्यति च 
भगवान्सृत्रकारः-- ° कमाश्ुह्कृष्णं योगिनसिविधमितरे- 
षाम्‌ ' इति । अतो मेतयादिभावनया रागादिवासनानिवृत्तौ 
प्रसाद्‌ स्थेयमापन्न सचित्तमेकाम्मतापदं कभत इयथः । 
तदुक्तम्‌-- पौरुषेण प्रयन्नेन बरात्संयज्य वासनाम्‌ । 
स्थितिं वध्रासि चेत्तर्हि पदमासादयस्यलम्‌: इति ॥ ३३ ॥ 


प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ 


प्राणस्य शरीरान्तगेतस्य वायोः प्रच्छदन द्वात्रिशन्मा- 
त्राप्रमाणेन शनैः शनैः पिङ्गलया बहि्वैरेचनम्‌ । रोचितं 
पश्चादिडया षोडक्लमाच्राप्रमाणेनान्तरापृयं पूरितस्य पुनश्चतुः- 
षष्टिमात्राप्रमाणेन विधारणमान्तरकुम्भकः । रोचेतस्य वोक्त- 
प्रमाणेन बहिरेव विधारणं बाह्यकुम्भकः । अनेन रेचकपुर- 
कवाह्याभ्यन्तरङुम्मकरूपप्राणायामन्रयं भवति । तेन प्राण 
स्पन्दे निरुद्धे सति चिन्तदोषाः प्रदह्यन्ते । तथा च 


१.] योगसूत्रबा्तः । २१ 


श्रतिः-- " यथा पवेतधातूनां द्यन्ते धमता मखाः । तथ- 
न्द्रियङरृता दोषा द्यन्ते प्राणनिग्रहात्‌' इति । तन्रोपप- 
सिवेसिष्ठेन दर्दिता -- यः: प्राणपवनस्पन्दध्ित्तस्पन्दः स 
एव हि । प्राणस्पन्दक्षये यन्न: कतंव्यो धीमतोश्चकैः ` इति । 
अतः प्राणमनःस्पन्दयोः सह भावित्वास्राणनिशह्‌ मनो नि- 
गृह्यते । ननु सहस्पन्दो न युक्तः, सुषुप्तौ चेष्टमनेऽपि 
प्राणि मनसरोऽचष्टमानत्वात्‌ । मैवम्‌; विदीनस्वेन तदानीं 
मनस एवाभावात्‌ । ननु क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत ' 
इति श्रतिव्याहतमिति चेत्‌ , न; अनुल्बणत्वस्य क्षयत्वेनात्र 
विवश्चितत्वात्‌ । यथा पवैतमारोहतः शासवेगो यावान्भ- 
वति न तावानासीनस्य विद्यते; तथा प्राणायामपाटवोपेत- 
स्थेतस्मादर्पः श्वासो भवति । पएतदेवाभिप्रेय भूयते-- 
‹ भूत्वा तच्रायतः प्राणः शनैरेव समुरछजेत्‌ ' इति । अतः 
प्राणायामपाटवेन प्राणे निरुद्धे सति निमरष्टनिखिर्दोषं स- 
शिन्तमेकाप्रतापदं कभत इव्यथः । ३४ '॥ 


विषयवती वा पशुत्तिर्त्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी ॥ ३५ ॥ 


नासराप्रजिह्वाप्रताटुजिह्वामध्यजिह्वामूरेषु प्रदेशेषु चित्तस्य 
संयमािष्यगन्धरसरूपस्पशंशब्दविषयवत्यः संविदः भ्रवृ- 


२२ योगसुधाकरो नाम [पा. 


तयः शीघ्रसुतन्नाः सद्यो विग्धासुमुत्पा्य अतिसृक्ष्मेश्वरादौ 
मनसः स्थिति बधघ्रनिति । अतो मन एकाग्रता प्राग्रोती- 
यथः || ३५ ॥। 


विश्लोका बा स्योतिष्भती ।॥ ३६ ॥ 


अष्टदलहदम्बुजं रेचकेनोध्वेमुखं नीत्वा तत्क्णिकास्थायां 
सुधुन्नाखू्यायां नाङ्यां सौर चान्द्रमसवैदयुतादिप्रभानिभष्य चि- 
ततच््वस्य ध्यानात्तञ्ज्यातिगोंचरा संविज्ज्योतिष्मती वि. 
रोका शोकडुन्या प्रवृत्तिरुत्पन्ना सती मनसः स्थिति संपा- 
दयति । ततस्तन्मन एकाग्रतां छमत इयथः ॥ ३६ ॥ 


यीलरागविषय वा चित्तम्‌ ॥ ३७॥ 


शुकादीनां यद्वीतरागं चित्तम्‌ , तस्य ध्यानाध्ोगिनश्चित्त 
नीराग सदेकाप्रतां छभत इलयथेः ॥ ३५७ ॥ 


स्वनि द्राज्ञानारम्बन वा| ३८ ॥ 


स्वग्रे शाद्लीयं यन्मभोहरं वस्तु दृष्टं सुपुप्रो यत्सुखं 
ज्ञायते, तत्र ध्यानात्तञ्ज्ञयालम्बनं चित्त निश्चलं सदेकाप्रतां 
रभत इत्यथः ॥ ३८ ॥ 


यथायिमवध्यानाहया । २९ ॥ 


१.] योगसूत्रवृर्तिः । २३ 


किं बहुना १ यथेष्टे यद्यच्छास्ना्ै दैवं खूपम्‌ , तद्धथा- 
नाचित्तमचश्बलं सदेकाम्रतां छभत इत्यथः ॥ ३९॥ 


नन्वेतेरुपायैरेकाग्रतालाभे किं ज्ञापकमिदयत्राह-- 


परमाणुपरममहत्वान्तोऽस्य वही- 
कारः ॥ ै०॥ 
अस्थैकाभ्रतामापञ्नस्य चित्तस्य सुक्ष्म स्थूञे वा वस्तुनि 


निविश्चमानस्य परमाण्वन्तः परममहनत्वान्तो वक्ञीकारो- 
ऽश्रतिघातो भवतीयं: ॥ ४० ॥ 


इत्थमेकाभ्रतोपायान्सावान्तरफङानुक्त्वा तत्समुत्पन्नैका- 
ग्रताभिब्रद्धिलक्षणस्य सबीजसमाधेः सविषयं स्वरूपमाह- 


क्षीणश्॒सेरभिजातस्येव मणेभ्रहीत- 
ग्रहणम्राद्यषु तत्स्थतदखनता 
समाप्तिः ॥ ४१ ॥ 
भभिजातस्याल्यवद्‌ तस्य स्फटिकमणेर्यथा जपाङ्कसुमोप- 
रागास्व्वरूपाभिभवेन रक्ताकारता भवति, एवं शक्षीणब्त्तेरविं - 
धूतरजस्तमोबृत्तिकस्य चित्तस्य भूतेन्द्रियतन्मातच्रान्तःकरण- 
रजस्तमोटेशानुविद्धाहंकारबेधूतरजस्तमोमड्चुद्ध सस्वात्मक- 


२४ योगसुषाकरो नाम [पा. 


महन्तत्वेषु प्राह्यग्रहणग्रहीवृषु तरस्थुस्य तदुपरक्तस्य तद्‌ ल- 
नता स्वरूपपरिल्यागेन तत्तद्रूपता तस्य खम्यगापत्तिः संभ 
ज्ञातसमापत्तिरियथः ॥ ४९ ॥ 


इत्थं सामान्यतः सप्रज्ञातसमापत्तिमुक्त्वा अघुना वित- 
कैविचाररूपग्रा्यसमापत्तः सवितकेनिवितकेस विचारनिर्वि- 
चारमेदेन चातुर्विध्यमाह त्रिभिः- 


तन्न चाब्दाथज्ञानविकल्वैः संकीणो 
सवितको ॥ ४२॥ 
गौरिति शब्द: गौरियथेः गौरिति ज्ञानम्‌ , तेषां परस्प 


रतादात्म्यगोचरा ये विकत्पास्तैः संकीणो तत्तस्या सवि- 
तकौ समापत्तिः, तस्या विकल्पत्वा विश्ेषादियथेः ॥ ४२ ॥ 


स्तिपरिशचुद्धौ स्वरूपचश्यन्येवाथमाच्र- 
निभासा निर्विततको ॥ ४३ ॥ 


शब्दज्ञानाभ्यां विकल्पित एवार्थ ज्ञब्दसंकेतो गृह्यते, 
तस्य स्मृलया श्ाब्दबोधो विकर्प एव जायते । अतः संके- 
तस्मृतेः परिद्ुद्धौ प्रख्ये सति तत्कायंस्य विकस्पस्य प्रख्या- 
त्समाधिभावना स्वीयभावनात्वश्ुन्येव भूत्वा अविकसल्पिता- 
थेमात्रेणैव निभोस्यमाना नि्वितकी समापत्तिरियथः ॥ 


१.] योगसूत्रबृत्तिः । २५ 


उन्कतन्यायमन्यन्रातिदिङ्ति-- 


एतथेव सविचारा निर्विचारा च सुक्ष्म 
विषया व्याख्याता । ४ ॥ 


एतयैव विकस्पितस्थूखाकारया सवितकंया अविकस्पि- 
तस्थुलाकारया निर्वितकंया च सृक््मविषया स्वशब्दज्ञाना- 
भ्यामभेदेन विकस्पितसृक्ष्मतन्मात्रन्द्रियगोचरा सविचारा 
अविकल्पितसृष्ष्मतन्मात्रेन्द्रियगोचरा नितिचारा च व्या- 
स्याता मवतीत्यथः ।॥ ४४ ॥ 


किं निर्धिचारसमापत्तस्तन्मात्रेष्ववावसानम्‌ ? नेयाद-- 
सू [> 9 © 
क््मविषयत्व चालिङ्पयेवसानम्‌ ॥ 2५. ॥ 

अस्याः खमापत्तः सूक्ष्मविषयत्वमदङ्गे प्रधाने पयेव- 
स्यति । तथा हि-- तन्मात्रेभ्यो ऽहंकारः सुक््मः, तस्मा- 
दपि महान्‌ , ततोऽपि प्रधानम्‌ । तद्धि न रीयत इलयङि- 
ङ्ज मुच्यते । ततः परं न सुक्ष्म प्रकृतिः समस्ति । पुरुषस्तु 
न प्रकृतिः सर्गे निमित्तमाव्रमभिति ध्येयम्‌ ॥ ४५ ॥ 

सप्र्ञातसमापन्तीरुपसहरति- 


ता ख्व खबीजः समाधिः ॥ ४६॥ 


२६ योगदधाकरो नाम (पा. 
ता एव पूर्वोक्ता एव॒ विवेकर्यालयभावेन बन्धबीजख- 
स्वात्सबीजः समाधिरिय्थः ॥ ४६ ॥ 
इत्थं संप्रज्ञातमुपसंहयासंप्रज्ञातमुपायप्रयययुपसंदतै तख 
पूवेरङ्गं निर्विचारातिकशयमाह- 
निर्विचारवेक्ारद्येऽध्यात्मप्रसादः ॥ 2७ ॥ 


निर्विचारस्य प्रधानपर्यन्तसुष्ष्मगोचरस्य यदैशारदम- 
भ्यास्रपाटवेन तस्य प्रधानान्तन्यग्भावाशचितिशक्तेर्देगः, त- 
स्मिन्सलयभ्यात्मनधितिश्चक्तेः प्रसादः ख्यातिजौयते ॥ ४७॥ 


ततः किम्‌ १-- 
ऋतमरा तञ प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ 


तत्र पुरुषख्यातौ सलाम्‌ ऋतं सरयमात्माने विभर्ति 
प्रकाश्चयतीति ऋतंभरा प्रज्ञा ध्ममेघः समाधिजांयत 
इयथः ॥ ४८ ॥ 


ऋतंभरत्वोपपत्तिमाह- 


श्वुतानुभानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया चिश्ो- 
षाथत्वात्‌ ॥ ४९ ॥ 


१.] योगसूजञ्रत्तिः । २७ 


सुक्ष्मञ्यवदहितविप्रङृष्टबस्तुषु योगिप्रयक्षं निवेतेते । आग- 
मानुमानाभ्यां तानि वस्तूनि ज्ञायन्ते । ते च ्रुतानुमा- 
नजन्ये प्रक्षे सामान्यमेव गोचरयतः । इदं तु योभिप्रयक्षं 
विशेषगोचरत्वाटतंभरमिय्थः ॥ ४९ ॥ 


तस्याः प्रज्ञाया असंप्रज्ञातसमाधौ बहिरङ्गत्वसिद्धथ्थ- 
मुपकारित्वमाह- 
तज्जः सस्कारोऽन्यसस्कारप्रति- 
न्धी ॥ ५० ॥ 
तस्याः प्रज्ञाया अभ्यासजन्यो यः संस्कारः, स चान्या. 
नब्युत्थानसस्कारान्प्रतिबधघ्राति बाधत इति तस्प्रतिबन्धी- 
यर्थ : ॥| “५० ॥ 


(> 


इत्थमसंप्रज्ञातसमाधेबेहिरङ्गसाधनमभिधाय निसेधप्र- 
यन्नस्यान्तरङ्गसखाधनतां सुचयन्रिरबीजमुप्रसदरति- 


तस्यापि निरोधे सवेनिरोधानिर्बीजः 
समाधिः ॥ ५१॥ 


परतैराग्यसखहकृतविरामप्रययेन प्रज्ञासंस्कारस्यापि निरोधे 
खत्युत्पत्स्यमानप्रज्ञासंस्कारस्य सरवंस्यापि निरोधादशेषवन्ध - 


२८ योगयुधाकरो नाम ` पा. 


निवृत्तरनिर्बीजः समाधिरभ्यते । तस्मिन्समाधौ व्ये सति 
पुनब्युर्थातुमशक्तं सिन्तं नश्यति । ततः कूटसनिलयान- 
न्ता श्चुद्धा चितिक्शक्तिः स्वे महिश्ि निरन्तरं नि्वित्रमवति- 
छत इयतिशोभनम्‌ ।॥ ५१ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्मलिप्रणीते योगासन 
योगसुघाकराभिधायां इत्तौ 
समाधिपादः 
समाप्तः ॥ 





साधनपादः ॥ 


परापश्यन्त्यादिभेद भिन्नामेकां निसमगैतः। 
चिदानन्दमयं नित्यां वाचं कांचिदुपास्महे ॥ 


9 9 [| [| ९ 

पूवं स्रावान्तर मेदं सान्तरङ्गसाधनं सफले समाधिमभि- 

धायाध्ुना पूवांभिहितसाधनेऽप्रवतमानमानसमपककषायक- 
रण प्रति बहिरङ्गसाधन क्रियायोगमाह- 


तपःस्वाध्ययेश्वरप्राणिधानानि 
क्रियायोगः ॥ १॥ 
हितमितमेभ्याश्चन तषः । परमपवितच्रप्रणवादिमन्त्रजपः 
स्वाध्यायः । इश्वरे टीख्या स्वीकृतातिमनोहराङ्गे परमगुरौ 
कायवाङ्छनोभिनिवेतितो भक्तिविशेषः प्रणिधानम्‌ । तानि 
क्रियारूपत्वाद्यागसाधनत्वाश्च क्रियायोग इति श्ुदसारूप्य- 
क्षणाश्रयणेन निरूप्यन्ते ‹ आयुघंतम्‌ ' इतिवदिलयथेः ॥ 


किमथं इयत आह-- 
समाधिभ्ावनाथेः ातनुकरणा- 
पञ ।२॥ 


३० योगघुधाकरो नाम नि 


समाधेभावनं निष्पादनमथः श्र्योजनं यस्य ख तथोक्तः, 
ङेशानां तनूकरणं शिथिद्टीकरणमथैः प्रयोजनं यस्य स 
तथोक्तः । एतदुक्तं भवति-- दीर्धकार्नैरन्तयैसत्कारानु- 
बन्धितपञदिक्रिद्यायोगाङ्गानुष्ठानेन छशा विश्चरारुतामिताः 
सन्तः पुरुषान्यताख्यातावनुपग्वायां जातायां खमूलकाषं 
कषिता भवन्तीति ॥ २॥ 


के ते छ्श्षाः कियन्त इदयपक्षायामाह-- 


अचिश्यास्मितारागद्धवाभिनिवश्ाः 
पश्च काः ॥ ३॥ 


® न भ 


पुरुषं शयन्ति दुःखाङ्ुवेन्तीति छश्चाः । ते पञ्चे 
९ 
त्यथः ॥ ३॥ 


अथास्मितादीनामविद्यानिदानत्वमाह- 


अविथ्या क्षेच्रसुन्तरेषां प्रसुस्ततलुविच्कि- 
न्नोदाराणाम्‌ ॥ ४ ॥ 
प्रसुपरास्तनवो विच्छिन्ना उदाराश्चास्मिताद्यश्चत्वारः । 


तेषायुन्तरेषामविद्ा भावरूपो विपयेयः, सा क्षेत्रं प्रसव. 
भूमिः । तत्र प्रसुप्त्वं प्रवोधसहकारस्याभवेनानभिव्यक्तिः । 


२] यागसुत्रबत्तिः । ३१ 


तनुत्वं प्रतिपक्षभावनया क्िथिीकरणम्‌ । विच्छिन्नत्वं बर- 
वता छ्शेनामिभवः । उदारत्वं सह कारिसंनिधिवश्चात्काये- 
कारित्वमियथेः ॥ ४ ॥ 

अथाविद्याखखरूपमाद-- 

अनिल्याश्युचिदुःखानात्मसयु नियश्चुचिसु 

रात्मख्यातिरविद्या ॥ ५ ॥ 

अतरमस्तटुद्धिविपयय इत्युक्तं भवति । तद्था- 
अनित्ये सखगादौ निलयत्वाभिमानः । अञ्युचो मांसाख्क्पूय- 
विण्मूत्रादिह्ाछिनि काये श्युचित्वप्रययः । दुःखे सक्चन्द्‌- 
नवनितादौ सुखत्वारोपः । अनात्मनि देहादावात्मबुद्धिः 
इत्यविध्या चतुष्पदयथः ॥ ५ ॥ 

अविद्यामुखास्मितामाह- 


दर्द नशाक्ल्योरेकात्मतेवास्मिता ॥ ६॥ 
सत््वपुरुषयोरहमस्मीयेकताभिमानोऽस्मितेयथः ॥ £ ॥ 
राग निरूपयति- 


सुखानुद्धायी रागः ॥ ७ ॥ 
सुखाभिज्ञस्य सुखानुस्परति पूवकं सुखसाधनेषु ठकृष्णा- 
रूपो राग इयथः ॥ ७ ॥ 


३२ योगसुधाकरो नाम [पा 


दुःखानुदायी देषः ॥ ८ ॥ 


दुःखाभिज्ञस्य तदनुस्मरतिपुरःसरं तत्खाधनेषु निन्दा देष 
इयथः ॥ ८ ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि लभारूढो- 
ऽभिनिवेकाः ॥ ९॥ 


स्वरसतः प्रवाहशीखो विदुषोऽपि तथा मूढवदारूढो भ- 
यत्रासोऽभिनिवेश्चः । पृवेजन्मानुभूतमरणदुःखानुभववाखना- 
बरात्सववस्य प्राणभरन्मान्नस्य आ क्रिमेरा च विदुषः संजाय- 
मानः शरीरविषयादेमंम वियोगो मा भूदिति प्रयहं निमि. 
तमन्तरेण प्रवतेमानो भयरूपोऽभिनिवेश्च इति ॥ ९ ॥ 

पूर्वं कमेयोगमभिधाय तेन विरलाः इशास्तत्समनन्तर- 
भाविपुरुषख्यालया दग्धा भवन्तीयथोदभिदहितम्‌ । तत्र 
सृक्ष्माणां दग्धानामश्रुना समूलोन्मूरनोपायमाह-- 

ते प्रतिप्रसबद्ध्याः सुश््माः ॥ १०॥ 
चित्तस्य निवृत्ताधिकारस्य प्रकृतौ प्रख्यः प्रतिप्रघ्वः । 
तेन हेयाः सृक्ष्माः छशा: । स्वमूखभूतचित्तहानौ तत्सं- 
स्काररूपाः सृक्ष्माः खमूघातं हता मवन्तीत्यथैः ॥ १० ॥ 


२.] योगसूत्रबतिः । ३३ 
अथ स्थूलानां समूढं कषणापायमाह -- 


ध्यानहयास्तद्र सयः ॥ ११॥ 


क्रियायोगेण शिथिरा: स्थुलास्ताः शवृत्तयः पुर 
षध्यानेनैव हातव्याः । हीनाश्च स्वमूलविःसोन्मूढनेनोन्मू 
छिता भवन्तीर्युक्तम्‌ ॥ ११॥ 


इत्थं छेशषांसतद्धानोपायं च अभिधाय अधुना कर्मक्ञयस्य 
डेशनिदानत्वमुपदशेयन्नाद-- 


छरामूलः कमाशायो द्टाटृ्टज- 
न्मयेदनीयः ॥ १२॥ 


रागद्वेषादिष्ेकानिदानः कर्मणां धमौधर्मरूपः संस्कारः 
कमाशय: ¦ स च टृष्टजन्मवेदनीय इहैवानुभाव्यः, अदृष्ट. 
जन्मवेदनीयश्चासुत्राचुमाव्यः । तत्राद्यो यथा नन्दिकेश्वर- 
स्तीघ्रतपञ्चयीदिसाधनेनेश्वरं समाराध्य सद्य एव देवत्वादि- 
कमरूभत, नहुषो महष्यैपराधेज्न सद्यः सपेत्वमगमत्‌ । 
दितीयस्तु स्व्गनरकादिहेतुरिय्थः ॥ १२॥ 


न केवलं ढेशमूरुत्वं कमाश्षयस्यैव, किं ठु तद्िपाकस्या- 
पीत्याह~-- 
ट. 3 


३४ योगदुषाकरो नाम [पा. 


सति मूले तद्विपाको जाल्यायुर्भोगाः ॥ १३॥ 

क्केशसूपे मूके सयेव कर्मणां विपाकः फलम्‌ । स च त्रि- 
विधः-- जातिजेन्म देवत्वादिवी । आयुश्चिरकारं देहप्रा- 
णयोर्योगः । इन्द्रिैरधिषयानुभवो भोग इति । तत्र भोगो 
युखू्थः, जात्यायुषी तच्छेषभूते इति विभागः । सूत्रद्रयस्या- 
यमभिसंध्यथः-- सत्यु शेषु कमेतत्फले भवतः; विवे. 
कच्यात्यन्निदग्धेषु क्मांरन्धात्मकं सद्वितुषशास्यादिवन्न फलं 
प्रसूत इति ॥ १३ ॥ 

अधुना जायादीनां हेयत्वार्थं फलमाह-- 


ले ्ादपरिलापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ ॥ 


ते जालयायुर्भोगाः पुण्यहेतुकाः सुखफटाः, अपुण्यहेतुका 
दुःखफटा भवन्ति विभागेनाविवेकिनाभिलयथः ॥ १४ ॥ 


विवेकिनां तु ते सर्वे दुःखणला एवेदयाह-- 
परिणामतापसस्कारदुःखेगेणवृ सि विरोधा 
दुःखमेव सवं विवेकिनः ॥ १५ ॥ 


परिणामदुःखं तापदुःखं संस्कारदुःखम्‌, तैरियर्थः । 
तत्र सुखे सल्यागाभिनस्तादृशस्य सुखस्य कारणं पुण्यम- 


२.] योगसूत्रत्तिः । ३५ 


ननुष्ठाय बथेव तदपेा तामसी वृत्तिजायमाना चित्तं दुः- 
खाकरोतीति परिणामदुःखम्‌ । सुखभोगकाले रोगादिनि- 
भिन्तेन रजोगुणविकाररूपा संतापात्मिका प्रतिकूला वृत्ति- 
जोयते ; सा च ‹ अहं पापी, धिदां दुरात्मानम्‌ ' इयेवं 
चित्तं संतापयति ; तदिदं तापदुःखम्‌ । तथा सुखनाशे 
तत्संस्कारः सुखं स्मारयित्वा स्मारयित्वा हृदय दहति; 
तदिदं संस्कारदुःखम्‌ । एतैदुःखैर्योगात्‌ , किं च गुणवृत्ति- 
विरोधाच्च गुणानां सच्वरजस्तमसां या वृत्तयः प्रकाश्प्रव्र- 
्तिमोहात्मिकास्तासामतिचपलक्लोखवभिरन्तरं परिणतानां 
विरोधः परस्परं बाध्यवाधकत्वं तस्माश्च सवमेव भोगसा- 
घनं जगद्िवेकिनो दुःखमेव, विवेकिनमश्िपात्रमूणावन्तु- 
रिवालयन्तमुद्रेजयति । अतः सर्वं दुःखं हेयमिति भावः॥ 


अधुनानागतदुःखसख विशिष्य हयत्वमाह- 
हेय दुःखमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 


अतीतस्य गतत्वाहतेमानस्य भोगेनैव क्षयादनागतमेव 
दुःखं हेयमियथंः ॥ १६ ॥ 

सथ हेयदतुमाह-- | 

दरष्टृदथयोः संयागो हेयहेतुः ॥ १७ ॥ 


३६ योगदुधाकरो नाम [पा. 


द्रष्टा हग्रुपः पुषः, ट श्यं बुद्धिसस्वम्‌ ; तयोः संयोगः 
स्वस्वामिभावः; स चेन्द्रियप्रणाहिकया चित्ते विविधश्ब्दा- 
द्याकारेण परिणते सति तत्र चितिच्छायायां प्रतिषिम्बि- 
तायां तद्विवेकष्पाविद्याकृतः । स च हेयस्य दुःखस्य हेतु- 
रियथेः ॥ १५ ॥ 


श्यं प्रपश्चयति-- 


प्रकाङाक्रियाथ्ितिकरीरं भूतेन्ियात्मकं 
भोगापवगोधं दयम्‌ ॥ १८ ॥ 

प्रकाशः प्रख्यारूपः) किया प्रवृत्तिरूपा, सितिर्भियम- 
रूपा, ताः सत्त्वरजस्तमसां धमाः शीरं स्वाभाविकं रूपं 
यस्य तत्तथोक्तम्‌ ; भूवेन्द्रियात्मकं भूतानि महाभूततन्मात्र- 
भदभिज्ञानि इन्द्रियाणि बुद्धिकर्मेन्द्रियान्तःकरणमेदमिन्नानि 
एतद्भाह्यग्रहणरूपमात्मा स्वामिन्न परिणामो यस्य तत्तथो- 
क्तम्‌ ; मोगापवगां भौगमोक्षप्रयोजकं तदुश्यभिलयथेः ॥ 


एतस्य गुणत्रयार्मकस्य देश्यस्य परिणामं विमञ्य दशे- 
यति-- 


विद्ोषाचिरवलिङ्माच्रारिक्ानि 
गुणपवोणि ॥ १९ ॥ 


२] ` योगसूत्रबृत्तिः । ३५ 


विशेषा महाभूतेन्द्रियभनोरूपाः षोडश विकाराः, अवि- 
रोषास्तन्मात्राहंकाराः षट्‌ प्रकृतिविकृतयः, ख्यं गच्छतीति 
लिङ्गमा्रं प्रकृतिविकाररूपं महत्तत्वम्‌, अलिङ्ग गुणानां 
खाम्यावश्थाषूपं प्रधानम्‌ ; एतानि चत्वारि. गुणानां पवाणि 
अवस्थाविश्षेषा इव्यथः ॥ १९ ॥ 


इत्थं हेयं दृश्यं प्रथमं निरूप्य उपादेयं द्रष्टार निरूप- 
यितुमाह- 


व्रा दद्िमाच्नः छयुद्धोऽपि प्रलयया- 
नु पद्यः ॥ २० ॥ 


द्रष्टा पुरुषो ट्िमात्रश्चिन्मच्रो न ज्ञानादिषमेकः, त- 
द्वमेकत्वे तस्य वृत्तिरूपतया विनाशक्षीरुत्वात्‌ ‹ उपयन्नप- 
यन्धर्मो विकरोति हि घर्मिणम्‌" इति न्यायेनात्मनः कौ. 
टस्थ्यं हीयते । अतः द्युद्धः अपरिणाम्यपि प्रययं बोद्ध- 
मनुपश्यति । तमनुपश्यश्नतदात्मापि तदात्मभूत इव प्रति- 
भासत इल्यथेः ॥ २० ॥ 


इत्थं दृश्यद्रष्टारावभिधाय तयोः शेषशेषित्वमभिधातु- 
माह- 


लदथं दव ददयस्यास्मा ॥ २१॥ 


३८ योगदयुषाकरो नाम [पा. 


दृश्यस्य भोग्यस्यात्मा स्वरूपं" द्रषटथमेव न स््राथेम्‌ , 
अचेतनत्वादिलयथंः ॥ २१ ॥ 


नवु द्रष्टः प्रयोजने निष्पन्ने सति कृतकृखयतया प्रधाने 
निव्योपरे ऽधुना संसारो नोपरुभ्येतेति चेत्‌ , नेयाह- 


करूताथं पति नष्टमप्यनष्टं तद्न्य- 
साधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ 
प्रथानमेकं पुरुषा अनन्ताः । तथा च पुङ्षख्यातिपर्यन्तं 
भोगापवर्गौ दक्वा कंचन कृताथ प्रति नष्टं निर्व्यांपारमपि 
पुरुषान्तरसाधारणत्वाद नष्टमेव तिष्ठते । तथा चैकमुक्तौ 
खवेमुक्तिप्रसङ्गानवकाश्च इति भावः ॥ 


इत्थं दृश्यद्रष्टारो व्याख्याय तत्संयोगं व्याख्यातुमाह- 
स्वस्वाभिक्णक्लयोः स्वरूपोपरुन्धिहेतुः ` 
संयोगः ॥ २३ ॥ 
स्वक्षक्तिर॑श्यस्वभावः, स्वामिश्यक्तिरैकस्व माव; । तयो- 
शचैत्चेतनत्वेन व्यवस्ितयोः स्वरूपोपरूब्धिरभोगापवगैषूपा । 


तखा हेतुः प्रययः संयोगो दरष्टहृश्यभावो विदयाकरेत इति 
व्याख्यातम्‌ । एवं च यस्याभावे दग्दश्ययोः स्वहूपोपर- 


४] ` योगसूत्रदृत्तिः । ३९ 
ग्धिनै भवति, यद्धवेग्सा भवति, सर संयोगः कारयैँकाञ्नेय 
इत्युपदिष्ट भवति ॥ २३ ॥ 

खंयोगस्याप्युपायमाह- 

तस्य हेतुरविद्या ॥ २४ ॥ 

तस्य संयोगस्य पूर्वाक्ताविद्या हेतुः कारणमिलयथः ॥ 

इत्थ हेयं तद्धेतुं च अभिधाय अधुना हानं तद्धेतुं च 
निरूपयितुमाह दाभ्याम्‌- 

तद्‌भावात्संयोगा मावो हानं तदश 
केवल्यम्‌ ॥ २५ ॥ 
तस्या अविद्याया भभावाद्विद्यया विनाश्ञा्तत्कृतखयोग- 


विनाक्चो हानं यत्‌ , तदेव दृशे्नियमुक्तायाश्चितिशक्तेः केव- 
ल्यभिलयथेः ॥ २५ ॥ 


विवेकख्यातिरविष्टवा हानोपायः ॥ २६ ॥ 
अचिपरुवा अविदध्ाविरोधिनी सत्वपुरषयोरन्यताख्याति- 
हीनस्य कैवस्यस्य हेतुरिय्थः-- अयं ॒सूत्रहयस्याभिष- 


ध्यथः-- आद्रनैरन्तयंदीषकालानुबन्वियमनियमादयष्टाङ्गा - 
नुष्ठानेन सखस्वपुरुषान्यताख्यातावविष्ुवायां जातायामवि- 


४० योगसुधाकरो नाम [षा. 


यादयः पश्च कक्ास्तत्कृतसंयोगश्च समूलकाषं कषिता भव- 
न्ति । कुशशङाकुश्षलकमोश्षयास्तद्धिपाकाश्च समूरषातं हता 
भवन्ति| ततश्च परतरैराग्येणान्यताख्यातिनिदृत्तौ निरोषसखमा- 
ध्यभ्यासरेन चित्ते निवर्तिते सति पुरुषस्य निर्छपस्य स्वरूप- 
प्रतिष्ठारूपं कैवल्यं, भवतीति ॥ २६ ॥ 


अथ जीवन्युक्तस्य पुरुषस्य ज्ञानवैमवमाह- 
लस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७ ॥ 


तस्य संजातविवेकख्यातेः पुरुषस्य सप्तधा सप्तप्रकारा 
प्रान्तभूमिः प्रकर्षेणान्तो निवृत्तिः फर्त्वेन यासां ता 
भूमयोऽवस्था यस्याः सा प्रज्ञा प्रान्तभूमिः सप्तप्रकारा। 
भयमथेः-- संजातविवेकख्यातेः पुरुषस्य सप्र ॒प्रज्ञाभू- 
मयः । तत्र चतस्लः कायेविभयुक्तिसंज्ञाः, तिस्लधित्तविभुक्ति- 
संज्ञाः । तद्यथा-- ज्ञातव्यमखिल ज्ञातं मम न िष्िज्ज्ञा- 
तथ्यमस्तीति जिज्ञासानिग्रृत्तिरेका । हातन्यं स्वं बन्धजातं 
हीनं मम न किंचिद्धेयमस्तीति जिहाखानिवृत्ति्िलीया। 
कैवल्यप्राप्ट्या प्राप्रस्यमखिलं प्राप्रं वतो न किवित्पाप्तव्य- 
मस्वीति प्रेप्सानिवृ्िस्ठृतीया । विवेकख्यातिङामेन कसै- 
व्यमखिल छृतं न `फिंचिन्भम कायेमस्तीति चिकीषोनि- 
 वृतिश्चतुर्थी । कृतार्थं मे बुद्धिखस्वमिति शोकनिवृत्तिरेका । 


२.] ` योगसूतनदृत्तिः । ४१ 


मम बुद्धधादयो गुणाः प्रलीनाः प्रयोजनाभावात्पुननै प्रयो- 
हन्तीति भयनिबृत्तिरद्ितीया । तदाहं गुणातीतस्वरूपमात्रे- 
णावस्थितथिदेकरस इति सकलविकल्पनिवृत्तिस्तृतीया । 
इति सप्रधा प्रान्तभूभिदर्टग्येति ॥ २७ ॥ 

प्ैस्मिन्पादे समादितचित्तस्यान्तरङ्गसाधने अभ्यास- 
वैत्राग्ये अभिधाय आद्ावस्मिन्पादे व्युत्थितचित्तस्य क्रियायो- 
गोऽभिहितः । अधुना ततोऽपि व्युत्थितचित्तस्य सम्रज्ञात- 
साधनान्यष्टाङ्गान्यभिधातुमाद- 


योगाङ्गानुष्ानादद्युद्धिक्षये ज्ञानदी्तिरा 
विवेकरूयातेः ॥ २८ ॥ 


वक््यमाणयोगाङ्गानामनुष्ठानादज्चुद्धेः छेशूपायाः कमेण 
क्षये जायमाने, ज्ञानस्य दीपिृद्धिरा विवेकल्यातेभेवती- 
लयः । योगाङ्गानुष्ठानं ज्युद्धिद्धारा प्रज्ञासाघनमिति भावः॥ 


कानि पुनस्तानि योगाङ्गानीदयपेशक्चायामाह-- 


यमनियमासनप्राणायामप्रल्याहारधारणा 
ध्यानसमाधयोऽ्टावङ्गानि ॥ २९ ॥ 


तत्र के यभा इत्यपेक्षायामाह - 


र योगसुषाकरो नाम [पा. 


अहिंसासलयास्तेयब्रह्मययोपरिग्रहा यमाः ॥ 


अर्हिखादिभ्यो निषिद्धकमैभ्यो योगिनं यमयन्ति निव- 
तेयन्तीति यमाः । तव्रार्हिसखा कायवाड््नोभिः सवेदा सर्व. 
भूतानामर्हिखनम्‌ । सत्य खवेदानृतानभिभाषणम्‌ । अस्तेयं 
परस्वत्वानपष्ारः 1 ्रह्मचयमष्टविधमैथुनलयाग : । अपरिग्रहः 
शछरीरस्थिविमाच्वन्यतिरिक्तभागसाधनास्वीकारः । एते पश्ड 
यमा इलयथः ॥ ३० ॥ 


एतेषां योगिभिरूपादेयं विशेषमाह-- 
जातिदेश्कालसमयानवच्छिन्नाः सावै- 
भमा महाव्रतम्‌ ॥ ३१॥ 


जातिन्रोह्मणत्वादिकम्‌ , तत्सदाषहं न हनिष्यामीयर्हिखा 
जाया परिच्छिन्ना । देशे तीथोदौ कारे नियतबतुद- 
इयादौ वा कमपि न हनिष्यामीति देशकाराभ्यामवच्छिन्ना । 
देदन्राह्मणाद्यथोतिरेकेण नन हनिष्यामीति समयावच्छिन्ना । 
समयो नियतोऽवसर इत्यथः । प्रणिमान्नं कचिदपि कदा- 
चिदपि कस्यापि कतेऽदहं न हनिष्यामीति जालयादिभिश्चतु- 
भिरनवच्छन्ना भवलयर्हिसा पुष्करा । एवं सलयादयोऽप्यन- 
वच्छिक्ना उहनीयाः । इत्थमेते सवोसु जाल्यादिघु भूमिषु 


२.] योगसूत्रवृत्तिः । ४३ 


विदिताः सावैभौमा महाश्रतमित्युच्यन्त इयथः ॥ ३१ ॥ 
अथ नियमनाद्‌-- 


चोचसंतोषतपःस्वाध्यायेन्वरप्रणिधा- 
नानि नियमाः ॥ ३२ . 


जन्महेतून्काम्यधमौन्िवययं मोक्षहेतौ निष्कामे धमं नि- 
यमयन्ति प्रेरयन्तीति नियमाः । शौचं मृजलाभ्यां बा्यम- 
छनिवृत्तिः, मै्यादिभावनयान्तरसूयादिमलनिवृत्तिः । खंतोषो 
यथालङाभपरिवुष्टिः । तष: कायश्चोषणम्‌ , तदुक्तं योगयाज्ञ- 
वस्क्ये-- ‹ विधिनोक्तेन मार्गेण कृच्छरचान्द्रायणादिभिः । 
शरीरशोषणं प्राहुस्तापसास्तप उत्तमम्‌ ' इति । स्वाध्यायो 
गायत्रीप्रभ्ूतीनां मन्त्राणामध्ययनम्‌ । ते च मन्त्रा द्विविधा 
वैदिकास्तान्त्रिकाश्च । वैदिकाः प्रगीताप्रगीतभेदेन द्िबिधाः। 
तान्त्रिकाः ज्ञीपुनपुंसकमेदेन त्रिविधाः । तदलं मन्त्ररहस्यो- 
दोषेण । ईश्वरप्रणिधानं नाम अभिहितानामनभिर्हितानां च 
सर्वासां क्रियाणां परमेश्वरे फलानपेश्षतया समपेणम्‌ । तदु 
्तम्‌-- ' कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि श्युमाञ्युभम्‌ । 
तत्सर्व त्वयि विन्यस्य त्वस्परयुक्तः करोम्यहम्‌ ' इति । ' 
फटामिसंधरपघातकत्वमभमिहितं महदिः-- ‹अपि प्रयन्न- 
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संपन्न कामेनोपहतं तपः । न तुष्टये महेशस्य श्वटीढमिव 
पायसम्‌ ' इति । एतानि शौचादीनि पश्च नियमा इयथः ॥ 
ननु सति परिपन्थिनि जाग्रति, कथं यमादिसिद्धिरिदयत 


भाह-- 

वितकवाघने प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ २३ ॥ 

एतेषां यमनियमादीनां वितकैर्दिसादिस॑कत्पैः ‹ हनि- 
ध्याभ्येनम्‌ः' ‹ अनृतं वदिष्यामि › ‹ परस्वमादास्ये ' इयादि- 
मिबोधने प्राप्रे सति, यमादिपरो योगी ' संसाराङ्गरेष्वहं 
तप्यमानो यमादिकं शरणमुपगता हिंसादिकमलयजम्‌ ; पुन- 
स्तदाददानः कोङेयकेन वान्ताशिना समः ` इलयनेन प्रकारेण 
वितकेप्रतिपक्षान्भावयेदिलयथेः ॥ ३३ ॥ 


अघुना विवक्ांणां स्वरूपप्रकारकारणावान्तर भेदरुकानि 
पश्चभिः पदेः क्रमेण कथयन्‌ प्रतिपश्चमावनं स्फुटयति-- 


वितको हिंसादयः कुलकारितालुमोदिता 

लोभक्रोधमोहपूवेका सदु मध्याधिमाता 
दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


२.५] योगसुन्रबृत्तिः । ४५ 


वितको हिंसादय इति स्वरूपनिर्देशः । तत्न ईिखा त्रि- 
प्रकारा-- स्वयं कृता, कुरविति कारिता, साघु साध्वियनु- 
मोदिता चेति । तत्रैकेका कारणमेदात्पुनश्चिविधा भवति 
--~ धनादिलोमेन, अपकृतमनेनेति क्रोधेन, धर्मो भ- 
विष्यतीति मोहेन । एव नवविधा जाता दिखा । लो. 
भक्रोषृमोहाः प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति बृदुमध्याधिमत्र- 
त्वेन । तत्पूवंका ्हिसादयोऽपि मृदुत्वादिना त्रिविधा भव- 
न्ति । तथा कृता कारितानुमोदिता च प्रयेकं नवधा 
भवतीति दिखाया: सप्तविंशतिभेदा भवन्ति । मृदुमध्याधि- 
मात्रा अपि प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति-- मृदुभदुमेभ्यमृदु- 
स्वीत्रभृदुः, मृदुमध्यो मभ्यमध्यस्तीव्रमध्यः, मृदुतीव्रो मध्यः 
तीव्रस्तीव्रतीत्र इति । एवं रोाभो नवविधस्तथा काषमोहा- 
विति सत्पूवो कृता हिसा सप्रविंशतिमेदा भवति । तथा 
कारिताजुमोदिता चेयेकाश्चषीतिभेदा हिसा भवति । एवमनू- 
तादिष्वपि योज्यम्‌ । इत्थंभूता वितको दुःखं नरकादिकम्‌ , 
अज्ञान स्थावरादिभावम्‌, शरान्तिसंशयरूपं च अनन्तं फ 
प्रयच्छन्तीति प्रतिपक्चाणां वितकेशत्रूणां भावनमिलयथैः । 
अनेन भावनेन तद्धाने सति निर्विघ्रा यमादयः सिध्यनिति । 
तेस्सिद्धौ चित्तपरिकमेद्वारा कैवस्यं सिध्यतीलयभिसंधिः ॥ 


४६ योगयुधाकरो नाम {ए. 

अधुना यमादीनां सिद्धिसुचकमवान्तरफलं करमेण दशे - 
यति-- 

अहिंसाप्रतिष्ठायां तत्संनिष 
` यैरल्यागः ॥ ३५ ॥ 

सलय्िखास्थैर्ये, तस्यार्हिसकस्य योगिधौरेयस्य संनिधौ 
सभावविरद्धानां गोव्याघ्नादीनामपि वैरयागो मवक्तीयथः । 
एतदेवाभिप्रेयोक्तं वासिष्ठे-- ‹ मातरीव परं यान्ति विष- 
माणि ृदूनि च । विश्वासमिह भूतानि सवौणि शमशा- 
ङिनिः इति ॥ ३५ ॥ 

सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाफराश्रयत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 


क्रिया धर्माधर्मरूपा, तस्याः फं श्वगोदिक्म्‌ ; तयो- 
राश्रयो बाख्छत्रेण दाता, तस्य भावस्तत्वम्‌ । योगिनः 
स्वगौदि फर्दातृत्वं वाद्ऋात्रेण सिध्यतीलयथंः ॥ ३६ ॥ 

अस्तेयपरतिष्टायां रन्लापस्थानम्‌ ॥ ३७ ॥ 


दिञ्यानि रन्रानि योगिनः पुरत उपस्थिवानि भव- 
न्तीयथेः ॥ ३७ ॥ 


बरह्यष्वर्यपरलिष्ठायां वीयेखाभः ॥ ३८ ॥ 


२.] योगसूत्रबृत्तिः । ७. 


वीयेनिरोधो हि ब्रह्मन्नयेम्‌ । तत्घिद्धौ निरतिश्चयं साम- 
थ्य भवति । निरतिश्शयसामथ्येश्चालिना योगिना कृतः 
शिष्येषूपदेशः सदथः फकरूतीति भावः ॥ ३८ ॥ 


अपरिग्रहस्थैय जन्भक्थतासबोधः ॥ ३९ ॥ 


कथमिलयस्य भावः कथंता, जन्मनि कर्थता तस्याः संबोधः 
साक्षात्कारः, पृवैजन्मनि कोऽषं कीटशोऽतिष्ठं किं कायेम- 
करवभिति जिज्ञाायां स्वमनेन योगिना सखम्यग्जञायत 
शयथे: ॥ ३९ ॥ 


इत्थं यमसिद्धीरभिघाय अधुना नियमसिद्धीः क्रमेणा- 
भिदघाति-- 


शो चात्स्वाङ्गजगुप्सा परैरसं सगे; ॥ ४० ॥ 


शौचमाचरतो योगिनः स्वाङ्गे जुद्धिमपश्यतो जुगुप्सा 
भवति । अ्युचिस्वभावोऽयं कायः । अतस्तस्मिन्नवभिरिछ- 
रर्निरन्तरं क्षवत्सु मलेषु रोमकूपैरसंख्यातैः खिन्ने गात्रे को 
नामाखेदेन प्रक्षालयितुं शक्नुयात्‌ ? तदुक्तम्‌-- " नवच्छि- 
द्रकृता देहाः सरवन्ति घटिका इव । बक्चशौचैनं शुध्यन्ति 
नान्तः ज्ञौचं तु विद्यते इति । एवं खकाये जुरुप्सावतः 
परकाया एतादृशा इति दोषदर्दिनस्तेः संसर्गो न कदाचि- 
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दपि भवति । यदि स्वकायदुगैन्धेन जुगुप्सा न स्याक्कि 
नामैतस्य निर्वेद कारणं भवेत्‌  तदुक्तम्‌-- ' स्वदेहाड्ुचि- 
गन्धेन न विरसश्येत यः पुमान्‌ । विरागकारणं तस्य किम- 
न्यदुपदि श्यते इति ॥ ४० ॥ 
संप्रयन्तःशौचसिद्धिमाह- 
सत्वश्युद्धि सोमनस्थेकारव्येन्दरियजयात्म- 
द्छोनयोग्यत्वानि च ॥ ४१॥ 


खतत्वस्य बुद्धेरसूयेष्यादिमलनिवृत्तिः युद्धिः, ततः सौ- 
मनस्यं सच्वोत्कषः, तत रेकाग्रयं नेश्चल्यमप्‌ , ततो बाह्य 
न्द्रियजयः, तत भात्मदश्चेनयोग्यत्वं पुरुषसाक्षात्काराहत्वम्‌ , 
तान्येतानि परस्परहतुहेतुमद्वावेन शोचाद्भवन्तीलयर्थः ॥ 


संतोषादजनुसमसुखलामः ॥ ४२॥ 


संवुष्टस्य योगिनः, सत्त्वोत्कषांदन्तर्निरतिश्चयं सुखमावि- 
मवति । न केवरूमेवम्‌ ; प्रत्युत वैषयिकं सुखं विषामिव 
प्रतिकूलं भवतीदयथेः । त॑दुक्तम्‌-- ‹ संतोषामृतपानेन ये 
छान्तास्दृप्िमागताः । भोगश्रीरतुखा तेषामेषा प्रतिविषायते ` 
इति ॥ ४२ ॥ 


कायेन्द्रियसिद्िरद्युदिश्लयाष्लपसः ॥ ४३॥ 


२.] योगसू्रवृत्तिः । ४९ 


स्वधमेङृच्छरादिना हछेशपापश्चयात्कायस्याणिमादिसिद्धिः, 
इन्द्रियाणां च सूष्ष्मव्यवहितप्रकृष्टाथम्राहित्वासेद्धिभंवती- 
लयथेः ॥ ४३ ॥ 


खाध्यायादिश्टदेवतासप्रयोगः.॥ ४ ॥ 
अभिमतमन््रजपादभिमतदेवतायाः संभाषणादिकं सि- 
ध्यतीद्यथंः ।॥ ४४ ॥ 
समाधिसिद्धिरीश्बरप्रणिघानात्‌ ॥ ४८९ ॥ 
इ्न्धरे अक।मनया सकलकमखमरपणात्समाधिसिद्धिः । 


समाधिशिन्तस्य समाधानं प्रसाद इति यावत्‌ ॥ ४५ ॥ 


इत्थं सावान्तरफटान्यमनियमाज्निषरूप्य कमप्राप्रमासन 
तत्खाधनं तत्षछलं च तावदाह- 


स्थिरसुखमासनम्‌ ॥ ४६ ॥ 


पद्मस्वस्तिकादिना यारश्ेन देहस्थापनेन यश पुरुषस्या- 

वयवव्यथानुत्पत्तिलश्षणं सुखं देहचलनराियलक्षणं स्यैयै 

च संपद्यते, तदेव मुख्यमासनम्‌ । पद्यासनादिस्वरूपं वतु 

याज्ञवल्क्येन निरूपितम्‌-- ‹ उवोशूपरि विप्रेन्द्र कृत्वा 

पादतरे युम । अङ्गुष्ठौ च निवध्रीयाद्धस्ताभ्यां व्युत्कमेण 
ए. 4 
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त । पद्मासनं भवेदेतत्सर्वेषामभिपूनजितम्‌ ' इत्यादिना ॥ 


प्रयन्नहो थिल्यानन्तसमापल्िभ्याम्‌ ॥ ४७ ॥ ` 


तस्य च प्रयन्नरौथिल्यं रोकिक उपायः । गमनगृहङ़- 
द्यतीथेख्ञानादिविषयो यः प्रयत्नो मानस उत्साहस्तस्य 
्थिस्यम्‌ । अन्यथा उत्साहो बखाेहमुत्थाप्य यत्र कापि 
प्रेरयति । फणसहस्नेण धरणीं धारयित्वा स्यैर्येणाव्थतो 
योऽयमनन्तः सख एवाहमस्मीति ध्यानं विच्वस्यानन्ते समा- 
पत्ति; । तया यथोक्तासनसंपादकमद्टं॒निष्पदयते । अत- 
स्ताभ्यामासनं सिध्यतीत्यर्थः ॥ ४७ ॥ 


तता दन्वानमिघातः ॥ ४८ ॥ 


सिद्धे चाखने शीतोष्णदयुखदुःखमानावमानादिद्रन्दरेय- 
थापूवै नामिहृन्यत इयथः ॥ ४८ ॥ 


अथासनानन्तरभाविन प्राणायाममाह- 


तस्मिन्सति श्वासपश्वासयोगेतिविच्छेदः 
प्राणायामः ॥ ४९ ॥ 


तस्मिन्नासनस्थैरये सति प्राणायामः प्रतिश्ठितो भवति । 
स च आासप्रश्वासयोगैतिविच्छेदशूपः | तत्र शासो नाम 


२] यागसूत्रदृ्तिः । ५१ 


बाह्यस्य वायोरन्तरानयनमै । प्रश्वासः पुनः कौष्ठधस्य वा- 
यनिःसरणम्‌ । तयोरुभयोरपि संचरणाभावः प्राणायामः । 
ननु नेदं प्राणायामसरामान्यलक्षणम्‌ , तद्विशेषेषु रेचकपुरक- 
कुम्भकप्रकारेषु तदनुगतरयोगादिति चेत्‌, नैष दोषः; 
सवेत्रापि श्वासम्रश्ासयोगेतिविच्छेदसभवात ।, तथा हि-- 
कौष्ठ्यस्य वायोर्निर्ममनं रेचकः, यः प्रश्चासषूपः । बाह्यस्य 
वायोरन्तधौरणं पूरकः, य: श्वासशूपः । अन्तः स्तम्भवृत्तिः 
कुम्भकः, यस्मिशललमिव कुम्भे निश्चखतया प्राणाख्यो वायु- 
रवस्थाप्यते । तत्र सवत्र श्चासप्रश्रासयोगंति विच्छेदो ऽस्तयेवेति 
नास्ति शङ्कावकारः । ननु कुम्भके गलयभावेऽपि रेचकपू- 
रकयोरुच्छासनिश्वासगती विद्येते इति चेत्‌, नेष दोषः; 
अधिकमाच्राभ्यासेन स्वभावसिद्धायाः समप्राणगतेर्विन्छेद - 
सभवात्‌ ।॥ ४९॥ 


तमेवाभ्यासखमाह- 
बाद्याभ्यन्तरस्तम्भव्रलिर्देह्ाकालसंख्याभि 
परिदटष्टा दीधेसखुक्ष्मः ॥ ५० ॥ 
रेको बाष्यवृत्तिः, परक भाभ्यन्तरबृत्तिः, कुम्भकः 
स्तम्मब्ृत्तिः । तत्रैकेको देशादिभिः परीक्षणीय: । तद्य- 
था-- स्वभावसिद्ध रेचक इदयात्रिगेय नासाग्रसंमुखे 


` ५२ योगयुधाकरो नाम [ष]. 


दवादश्ङ्कुरुपयेन्तं शाखः समाप्यते । अभ्यासेन तु क्रमेण 
नाभेराधाराद्रा निगेय चतुर्विश्शयङ्कुरपयन्ते षटु्रिशद ङ्कः 
रुपयेन्ते बा सरमप्यते । तन्न च रेचकभ्रयन्नातिश्ये सति 
नाभ्यादिश्रदेशषक्षमेण त्िश्चेतु शक्यम्‌ । वहिस्तु सुक्ष्म 
तूं धृत्वा रश्चालनेन निश्चेतव्यम्‌ । सेयं देशपरीक्षा । 
रेचककारे प्राणश्चाबृत्तयो दश विंशतिश्विशदिलयादिभिः 
कारूपरीक्षा । अस्मिन्मासे प्रतिदिनं दश्च रेचका आगा- 
मिमासे र्विक्तिरुसरमासे त्रंशदिलयादिभिः संख्यापरीक्षा । 
एवं पूरकेऽपि योजनीयम्‌ । यद्यपि ऊुम्भके देशव्याप्रिवि- 
रोषो नावगम्यते, तथापि कारुसख्याव्याप्निरवगम्यत एव । 
यथा घनीभूतस्तूूपिण्डः प्रसायंमाणो दीर्घो विरलतया 
सुष्ष्मश्च भवति, तथा प्राणोऽपि देकशकारसंख्याभिरमभ्यस्य- 
मानो दीर्थो दुरुक्षतया सुद्ष्मश्च संपद्यत इयथः ॥ ५० ॥ 


अथ रेचकादिभ्यञ्िभ्योऽन्यं प्रकारमाह- 
बाश्याभ्यन्तरविषयःनपेक्ी चतुथः ॥ ५१ ॥ 


यथाशक्ति वायुं विरेच्यानन्तरं क्रियमाणो बहिःकुम्भ- 
कः: । यथाशक्ति वायुम पृूयानन्तरं क्रियमाणो ऽन्तःकुम्भकः । 
रेचकपूरकावनादलय केवलङ्म्भकोऽभ्यस्यमानः पूवत्रयापेक्ष- 


.] योगसूत्रवृत्तिः । ५३ 


या चतुर्थो भवति । निद्रातन्द्रादिदोषयुक्तानां रेचकादि- 
तरेयम्‌ , तद्रहितानां चतुथं इति विवेकः ॥ ५१ ॥ 

अथ प्राणायामफलमाह- 

लतः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥ ५२ ॥ 

प्रकाञ्चस्य सत््वस्यावरणं तमो निद्राहस्यादिषटेतुः, तस्य 
क्षयो भवतीदय्थः ॥ ५२ ॥ 

फटान्तरमाह- 

धारणायोग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 

आधारनाभिचक्र्टदयभ्रूमध्यत्रह्मरन्धादिदेशविशेषे चित्त- 

स्यावद्यानं धारणा । तच्र प्राणायामेन रजोगुणकायाचाश्च- 


स्यात्‌ तमोगुणकायादारस्यादेश्च निवारितं मनो योग्यं 
भवतीयथंः ॥ ५३ ॥ 


अथ क्रमप्राप्र प्रलयाहारमाह- 
स्वस्वविषयासप्रयोगे चिष्छस्वरूपानुकार 
इवेन्द्रियाणां भरल्याहारः ॥ ५ये ॥ 


शब्दस्पश्षंरूपरसगन्धादिविषयेभ्यो निवर्तिताः श्रोश्रादय- 
शिन्तस्वरूपमनुकुवेन्तीवावतिष्ठन्त इव्यथः ॥ ५४ ॥ 


५४ योगदुघाकरो नाम [ण. 


प्रयाहारफलमाह- 


ततः परमा वरयतेन्द्रियाणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 


इन्द्रियाणार्तिचश्चखानां परमा वश्यता निश्चलता, 
विषयेष्वलयन्तमप्रसखर इति यावत्‌ ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्जलिप्रणीते योगशास्त्र 
योगसुघाकराभिघायां वृत्तौ 
साधनपादः 
समाप्तः ॥ 





विभूतिपादः ॥ 


यदाराधनतः सिद्धाः सिद्धीरष्टाववाप्लुवन्‌ । 
तमपायतमोभानुसुमापतिसुपास्मष्टे ॥ 


इत्थं पूवैस्मिन्पादे समाधिपरिपन्धिष्ेशतनूकरणाथे समा- 
षिभावनाथै च परथक्रिकियायोमं छशतन्मूककमेतद्विपाकतत्फ- 
छजायादीनां दुःखत्वेन हेयत्वं हेयहेतुं तद्धानं केवस्यं तदु- 
पायभूतां पुरुषख्यातिं तत्साधन यमादिपज्चक वहिरङ्गं च 
अभिधाय, अथाधुना धारणादित्रयमन्तरङ्ग संयमपद्वाच्यं 
तद्वान्तरफरविभूतिजातं च आचक्षाणः प्रथमं धारणां 
लक्षयति- 


देश्चाबन्धथित्तस्य धारणा ॥ १॥ 
आधारादिदेश्ा अधस्तादमिहिताः । तव्रात्मनि वा चि- 
त्तस्य बन्धः स्थापनं धारणेत्युच्यते । तदुक्तं योगयाज्ञवल्क्ये 


-- ‹ यमादिगुणयुक्तस्य मनसः स्थितिरात्मनि । धारणेत्यु- 
च्यते द्धिर्योगश्चस्लविशारदैः' इति ॥ १९ ॥ 


५६ यांगसुधाकरो नाम (षा. 


तत्पाध्य ध्यान ठक्षयति-- ' 
तव प्रल्ययेकतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 


तत्र यथोक्तदेशे प्रययस्यैकतानता एकविषयप्रवाहः, स 
च विच््छिध विच्छिद्य जायमानो ध्यानं भवति । तदुकम्‌- 
‹ विाप्य विकृति त्न संभवव्यलययक्रमात्‌ । परिशिष्टं च 
सन्मात्रं चिदानन्दं विचिन्तयेत्‌ ' इति ।॥ २ ॥ 


ध्यानणकषांत्सतत एकविषयप्रवाहः समाधिः; तं छक्ष. 
यति. 


तदेवाथमाश्ननिभोसं खरूपद्यान्याभिव 
समाधिः ॥ ३॥ 


तदेव ध्यानमेव ध्येयैकगोचरतया निर्भांसमानं ध्यान- 
स्वरूपद्युल्यमिव स्थितं समाधिभेवति । तदुक्तम्‌-- ' ब्रह्मा- 
कारमनोवृत्तिप्रवाहो ऽदकरतिं विना । संप्रज्ञातसमाधिः खाद्धया- 
नाभ्यास्प्रकषेतः ` इति । नाच्राङ्गाङ्गिनोरयन्ताभेदः शङ्क- 
नीयः, इेषद्धेदस्य विद्यमानत्वात्‌ । तथा हि-- कवेकरणा- 
नुखंधानपुरःसरं जायमानः प्रययो ध्यानम्‌ । तदुत्कषोत्क- 
कैकरणानुसंधानमन्तरेनैव ध्येयमात्रगोचरतया निभौखमानः 
समाधिः । ख एवापरतरैराग्यपुरःसरमाद्रनैरन्तयैदीषेकालासे. 


३ | यागसून्नवृतिः । ५७ ` 


वितो निरस्तरजस्तमोटेशयुखभ्रकाशमय खस्वोद्रेकाद्‌ नवद्यवै- 


दीरद्यप्रद्योतनरूपश्चिरतरमयुवतंमानः संप्रज्ञातसभाधिभेवति। 
परवैराग्यपूवेकनिरोधभ्रयन्नेन तस्यापि निरोधे सरव॑ब्िनि- 
रोधानिर्बीजः समाधिभेवति । तदुक्तम्‌--, ‹ मनसो वृसि- 
दन्यस्य ब्क्याकारतया स्थितिः । यासंप्रज्ञातनामासौ समा. 
धिरभिधीयते ' इयेष विमागो द्रष्टव्यः ॥ ३ ॥ 


इत्थं पूवपादोदिष्ट धारणादित्रयं व्याख्याय तस्य न्यव- 
हारलाघवाय संयमसज्ञामाइ-~ 


प्रयमेकश्च संयमः ॥ ४॥ 
एकविषयं धारणादित्रय संयमसंज्ञं भवतीयथः ॥ ४ ॥ 
तत: किम्‌ ? अत आह्‌- 

लज्रयात्प्रज्ञालोकः ॥ ५॥ 


तस्य संयमस्य जयास्म्थैयौत्समाधिप्रक्ञाया आलोकः 
ऋतंभरत्वं भवतीदय्थः ॥ ५॥ 


ननु क विनियुक्तः प्रक्नालोकः फं प्रसूत इयपेक्षाया- 
माह-- 


तस्य भूमिषु विनियोगः॥ ६ ॥ 


५८ योगञुघाकरो नम [पा. 


पूर्वोक्तखवितकेनिर्वितकंसविचारनिर्विंचारादिभूमिषु खय- 
मस्य विनियोगः कतेग्यः । तत्र विनियुक्तः संयमः पूवैपूवै- 
भूमिजयेनोत्तरभूमेनिर्विचाराभिघाया वैशारदेऽनवयाध्यात्म- 
ख्यातिमुत्पाद्य सद्भूताथभ्रद्योतनरूपां समाधिप्रज्ञासुत्पादय- 
तीति तात्पर्याथेः ॥ ६ ॥ 


अत एव सप्रज्ञातसमाधिप्रज्ञाया धारणादित्रयमन्परङ्ग- 
मिदयाह-- 
चरयमन्तरङं पूर्वेभ्यः ॥ ७॥ 
पूर्वोक्ताः पश्च यमादयः संप्रक्ञातस्य प्रतिवन्धकप्रयश्च- 
गान्रप्राणादिमलगप्रक्षयप्रणाडिकया बहिरङ्गाणि; तेभ्यथित्त- 
विषयतया सजातीयत्वाद्धारणादिष्रयमन्तरङ्गमियथः ॥ 


तदप्यसंग्रज्ञातस्यावृत्तिकस्य विजातीयत्वाद्रहिरङ्गमिलया- 
ह- 
तद्पि बहिरङ निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 
विजातीयत्वेऽपि संप्ज्ञातप्ज्ञोत्पादनद्वारोषकारितया ब- 
हिरङ्गत्वमविरुद्धम्‌ । तदेवोपकारित्वम धस्तादसूत्रयत्सूत्रकारः 
-- ' श्रद्धावीयेस्मृतिसमाधिप्रज्ञापूवैक इतरेषाम्‌ ` इति ॥ 
नु " तदपि बहिरङ्गं निर्बीजख ' इत्युक्तम्‌ । कोऽसौ 


३.] योगसूत्रषत्तिः । ५९ 
निर्बीजः समाधिरित्यपेक्षायामाह-- 


व्युत्थाननिराोध संस्कारयोरभिभवधादु- 
भावौ निरोधलक्षणचित्तान्वयो 
निरोधपरिणामः ॥ ९ ॥. 


व्युत्थानसंस्काराः समाधिविरोधिनः । ते च निरोधहे- 
तुना योगिप्रयन्नेन प्रतिदिनं प्रतिश्चणं च अभिभूयन्ते, तद्ि- 
रोधिनश्च निरोधसंस्काराः प्रादुर्भवन्ति । तथा सति निरोष 
एकैकस्मिन्क्षणे चित्तमनुगच्छति । सोऽयमीदशधित्तस्य नि- 
रोधपरिणामो निर्बीजः सखमाधिभेवति ॥ ९॥ 


ननु ‹ प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा ऋते चितिश्क्तः ' 
इति न्यायेन चित्तस्य सवदा परिणामप्रवाहो वक्तव्यः; 
तच्र॒व्युत्थितचित्तस्य वृत्तिप्रवाहः स्फुटः, निर्द्धचित्तस्य 
तु कथभमिलाश्ङ्कधात्तरमाह-- 


तलस्य प्राान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 


यथा समिद्ाज्याहतिभ्रक्षेपे वहिरुत्तरोत्तरवृद्धथा प्रञ्व- 
रति, सरमिदादि प्रक्षये प्रथमक्षणे किचच्छाम्यति, उत्तर. 
के [न श ९० क क # 
तरक्षणे शान्तिकवधते; तथा निरुदचित्तस्योत्तरोत्तराधिक 
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प्रशमः प्रवहति । तत्र पूर्वेपूवेप्रशमजनितसंस्कार एवोचरो- 
तरप्रशामस्य कारणमिलयतः प्रदामप्रवाहसंभवान्न कोऽपि 
दोष इति भावः ॥ १०॥ 


इत्थं निरो धपरिणामरूपं निर्बीजसमाधिमभिधाय संप्र 
ज्ञातसमाधिपरिणाममभिधातुमाह-- 


सर्वीधतेकाग्रतयोः क्षयोदयौ चिखस्य ` 
समाधिपरिणामः ॥ ११॥ 
रजोगुणेन चाल्यमान चिन्त करमेण सर्वान्पदाथान्गृहा- 
ति । तस्य रजोगुणस्य निरोधाय क्रियमाणेन योगिनः 
प्रयन्नविशेषेण दिने दिनि सवोथेता क्षीयते, एकाप्रता वचो. 
देति । तादृशवचित्तस्य परिणामः समाधिरित्युच्यते ॥ १ ९॥ 


नयु केयमेकाग्रतेयपेक्षायामाह-- 
चान्तोदितो ' तुल्यप्रत्ययौ चिलस्यैका- 
म्रतापरिणामः ॥ १२॥ 


शान्तोऽतीतः, उदितो वतमानः, प्रययश्चित्तवृत्तिः । 
अतीतः प्रययो यं पदार्थं गृह्णाति तमेव चेदुदितोऽपि गृह्णी- 
यात्‌, तदा तौ तुल्यौ मवतः । तादृशचि्तपरिणाम एका- 


२५}. योगूत्रबत्तिः । ६१ 


्रतेत्युच्यते । इत्थं निरोधपरिणामः घमाधिपरिणाम एका. 
प्रवापरिणामश्वेययं त्रिविधः परिणामधित्तस्य धर्मपरिणाम 
इत्युच्यते । एवं छश्चषणपरिणामोऽपि ° निरोधरक्षणचिसा- 
न्वयः ` इव्यनेन सूच्यते । स यथा-- निरोधस्य धमंस्य 
, छक्षणमध्वत्रयम्‌ । तत्रानागताध्वपरिलयागेन वतेमानाध्वख्वी- . 
कारः तत्परियागेनातीताध्वस्वीकारः । एवं कारावनच्छिन्नस्न 
तस्यैव निरोधस्यावस्थापरिणामोऽपि ‹ उथुत्थाननिरोधसंस्का- 
रयोरभिभवप्रादु भावौ ' इल्यनेन संगीयते । एवं समीध्येका- 
प्रतापरिणामयोटक्षणावस्थापरिणामौ सत्रद्येन प्रक्षावद्धिरू- 
दूनीयौ ॥ १२ ॥ | 


इ््थमभिहितं परिणामत्रयं संयमाद्धिमूतीवैक्तकामः सं- 
यमरक्ष्यत्वेनान्यत्रातिदिशति- 


एतेन श्रुतेन्दियेषु धभेटक्षणावस्था- 
परिणामा व्याख्याताः ॥ १३॥ 
एतेन त्रिधामिष्टितेन चित्तधमोदिपरिणामेन मूतेषु प्र. 
थिब्यादिषु चक्चुरादीन्द्रियेषु च धर्मिषु ध्मश्षणावस्थापरि- 


णामा व्याश्याता द्रष्टव्याः । तत्र मृद्रूपस्य धर्भिणो घटाका- 
रपरिणामो धर्मपरिणामः । तस्यैव घटम्य धर्मस्यानागता- 
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ध्वपरिदयागेन वतमानाध्वस्वीकारः तत्परिलयागेनात्तीताध्वप- 
[९ षडे, 
रिग्रहो लक्षणपरिणामः । तस्येव घटस्य क्षणे क्षणे परिणः- 
मो ऽवस्थापरिणामः । अतः प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा 
ऋते चितिकक्तरिति संक्षेपः ॥ १३॥ 

घमस्यायं त्रिविधः परिणामः ; तद्ध्भिणं दशेयति-- 


रान्तादिताव्यपदेरयघमोनुपाती 
धमी ॥ १४॥ 


दान्ताः कृतव्यापारा अतीताः, उदिता जलाहरणादि- 
व्यापाराविष्टा वतमानाः, अन्यपदेङयाः शक्तिरूपेण म्रदा- 
दिषु घर्भिषु स्थिता अनागताः । तानेतान्घदीयन्त्रवदनिश्च- 
मावतेमानान्योऽनुपतत्यन्वेति, सोऽयमनुपाती धर्मी, यथा 
चृणेपिण्डाद्यन्वितमदादिरित्यथः ॥ १४ ॥ 


नन्वेकस्य धर्मिणः परिणामबहुत्वे को हेतुरित्यत भह 
ऋमान्यत्व परिणामान्यत्वे हेतुः ॥ १५ ॥ 


मृदि चृणेपिण्डयोः पिण्डघटयोधैटकपाख्योः पौवोपये- 
रूपक्रमस्यान्यत्वं ट श्यमानमेकस्या एव मृदः परिणामानां 
चुणोदीनां धमोणामन्यत्वे हेतुङ्ञोपकः । एवमनागतवतेमा- 


३.) योगसूत्रवृत्तिः । ६५ 
प्र्ययस्य पर चित्तस्य संयमात्तत्साक्षात्कारो भवतीलयथं : ॥ 


ननु संस्कार साक्षात्कारात्तदनुबन्धसराक्षात्कारवत्कि पर- 
चित्तसाक्षात्कारादारम्बनज्ञानं भवति १ नलयाह-- 


न च तत्सालम्बनं तस्याविषयी भूतत्वात्‌ ॥ 


णरचित्तमात्रं साक्षात्क्रियते ; सारम्बनं सविषयं तु न 
साक्षात्क्रियते, तस्यालम्बनस्याज्ञातत्वात्‌ । न दहि लि ङ्गादि- 
नाज्ञाते सयम प्रवृत्तिः समस्ति । यदि परचित्त ज्ञात्वा संय- 
मेन साक्षात्कृयास्येदानीं किमारम्बनमिति स्वचित्तं प्रणि- 
धत्ते, तदा तत्कारीनमालम्बनं जानाति । रागादिवृत्तयस्तु 
चित्ताभेदात्सदा साक्षाच्कियन्त इति विश्चेषः ॥ २० ॥ 


सद्दयन्तरमाह~-- 


कायरूपसंयमान्द्ाद्यदाक्ति स्तम्भ चक्षुः- 
प्रकाहासंप्रयोगेऽन्तघानम्‌ ॥ २१ ॥ 


कायस्य चाष्कुषताप्रयोजकं यद्रूपमस्ति तस्मिन्खयमत्तस्य 
रूपस्य परचष्षुमरोह्यतानुकूलखायाः शक्तेः स्तम्भे प्रतिबन्धे 
सति परचा्चुषज्ञानाविषयत्वे जाते, अन्तधानं योगिदेह- 
स्याचाष्षुषत्वं यथाकामं सिध्यतीलयथः ॥ २१॥ 
ष. 5 


६६ पोगसुधाकरो नाम [पा. 


उक्तमन्यत्रातिदिशति-- 
एतेन काज्दाद्यन्तधोनसुक्तम्‌ ॥ २२ ॥ 


एतेन स्वीयश्चव्दस्पशरूपरसगन्धानां संयमःच्छ्ोत्रा्यत्रा- 


[ (क क क 


ह्यत्व सिद्धिरुक्ता भवतीति वेदितव्यम्‌ ।॥ २२॥ 
१ [| [| स * 
सापक्रम निरूपक्रम च कमे तत्स 

, यमादपरान्तज्ञानम्‌ ॥ २३ ॥ 


सोपक्रमं रीघ्रविपाक कम, निरुपक्रमं च चिरविपाकं 
कम॑यत्‌ , तत्रोभयत्र संयमेन साक्षात्कारात्तदधिपाकस्यायुषो- 
ऽपरान्तोऽवसानम्‌ , तस्य ज्ञानममुष्मिन्देशेऽमुककाठे मम 
कायवियोग इति साक्षात्कारो भवति ॥ २३॥ 


प्रसङ्गात्साधारण मरणसूचकमाह-- 
अरिष्टेभ्यो वा ॥ २४े॥ 


अरिवन्रासयन्तीवयरिष्टानि त्रिविधान्याध्यात्मिकादौीनि म- 
रणरिङ्गानि, तेभ्यो वा मरणज्ञानं भवययोगिनोऽपीयथैः ॥ 


मेत्र्यादिषु वलानि ॥ २५ ॥ 
मेच्यादिषु संयमेन तेषां बलानि वीयांणि भवन्ति, यै- 


३.1 योगसूत्रवृत्तिः । ६३ 


नातीताध्वनां क्माष्टक्षपपेरिणामान्यत्वं धमोणां ज्ञेयम्‌ । 
तथा क्षणपरम्परया घटादीनां दुङेक्षसृक्ष्मपरिणामक्रमेणा- 
वस्थापरिणामान्यत्वं बोध्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

इत्थं संयमशेक््यमभिधाय अधुना आ पादसमापेः संय- 
मस्य तत्तद्विषये वश्ीकारज्ञापनाय विभूतीरभिधातुमाह--- 

परिणामन्रयस्यमादतीताना- 
गतज्ञानम्‌ ॥ १६ ॥ 

घ्मिण्येते धमाः, तष्वनागतादय पएतेऽध्वानः, एत। 
अवस्थाः, इति ध्मटक्षणावस्धारूपपरिणामन्रये संयमाद्यो- 
गिनोऽतीतानागतवस्तुखाक्षात्कारो भवति । चित्तसत्त्वं हि 
निस्गंतः सवाथेप्रद्यातनस्वभावं रजस्तमोमलभ्रतिबन्धस्य 
संयमेन प्रक्षये सति प्रमाणमनपेक््य खवं जानातीति 
आवः ॥ १६॥ 


शाब्दाथेधत्ययानाभितरेतराध्यासात्सं- 
करस्तत्प्रविभागसयमात्स- 
वेमूतरुतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 


गौरिति शब्दो गौरिय्थो गौरिति प्रयय इव्याबार्प- 
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ण्डितं शब्डा्थप्रययानामितरेतरामेदाध्यासात्वंकरः प्रसि- 
दः। तेषां वणैव्यङ्गथं पदं पदव्यजङ्गयं वाक्यं शक्त्यादिवृत््या 
बाधकमिति शब्दत्वम्‌ ; अर्थो द्रव्यादिर्वाच्यो लक््यश्चे- 
व्थेतत्तवम्‌ ; शश्दजन्यो ऽथेविषय ‡ प्रयय इत्ति ज्ञानत्वम्‌ ; 
इति यः प्रविभागः शाक्लयुक्तिभ्यां सिद्धस्तस्मिन्संयमात्सरवै- 
शब्दादिवक्षीकारसूचकं सवभूतानां पक्ष्यादीनां रुतज्ञानं 
भवति, इममथंमेते संगिरन्त इति संयमी जानाती- 
लयथेः ॥ ९७ ॥ 

संस्कार साक्लात्करणात्पूवेजातिन्ञानम्‌ ॥ 

अनुभवश्टेशजाः स्मृतिष्धेशहेतवः, कमजा: सुखदु :खहे- 
तवः; इति द्ये संस्काराश्चित्तधमाः पूवेजन्मपरम्परासंचिताः 
खन्ति । तगु श्रतेष्वनुमितेषु च संयमेन साक्षात्छृतेषु तद्धे- 
तुस्वेन सखीयपरकीयपृवेजन्मपरम्परायाः साक्षात्कारो भवति। 
न च संस्कारसंयमाव्कृथं पूवेजन्मसाश्चात्कार इति शङ्कनी - 
यम्‌ ; सानुबन्धस्स्कारसंयमादनुबन्धत्वेन पूवेजन्मसाश्चा- 
त्कारोत्पत्तेः संभवादिति सरमखसम्‌ ॥ १८ ॥ 


सिद्धन्तर माह-~-- 
प्रस्यथस्य परचिग्तज्ञानम्‌ । १९ ॥ 


| योगसूत्रवृत्तिः। ६७ 


योगी प्राणिमात्रस्य सुखकरः सुदृद्धबति, दुःखादुद्धता 
भवति । उपेक्षा त्वौदासीन्यमात्रम्‌ । न तस्य बं किचि- 
त्समस्ति, संयमाभावादिलयर्थः ॥ २५ ॥ 


वरेषु हस्तिबलादीनि ॥ २६ ॥ 
हस्तिहनुमदादीनां बरेषु तद्भावन संयमात्तानि वानि 
योगिनः प्रादुभेवन्ति, चित्तस्य स्वतः स्वसामभ्योदियर्थः ॥\ 
[न न ००. कर सार सूः क (क, , 
प्रजत्यालोकन्यासात्सृक्ष्मच्यवहित 
विप्रकृश्ज्ञानम्‌ ॥ २७ ॥। 
उयोातिष्मती प्रवृत्तिरधस्तादभिदहिता । तस्या योऽयमा- 
रोको ञ्योतिरारम्बनं निमेलबुद्धिसनत्वं तस्य सुक्ष्म परमा- 
ण्वादौ भूमिन्यवहिते निध्यादौ विप्रकृष्टे मेषैन्तवर्तिरसाय- 
नादौ च न्यासास्क्षेपात्तषां ज्ञानं साक्षात्कारो भवति; सी- 
रालोकसंप्रयोगाक्कूटादि साक्षात्कारवदियथः ॥ २५ ॥ 
सुवनज्ञानं सयं संयमात्‌ ॥ २८ ॥ 


सुषु्नादिखहसखरमयुखमाछिनि दिवि द्योतमाने मतेण्ड- 
मण्डले संयमादृहयाभिन्नं चित्तं चतुदेश्च भुवनानि साक्षा- 
त्करोतीय्थः । अयमेव स्कल्भुवनसाश्चात्कारोऽस्मिन्शाखे 


६८ योगसुधाकरो नाम  [पा- 
मधुमती सिद्धिरिव्युच्यते ॥ २८ ॥ 


चन्द्रे तारकाययूहज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 


नक्षत्रपतो तुषारकरबिम्बे संयमान्नक्षत्राण्मं संनिवेश- 
बिशेषं साक्षात्करोति । सुयस्य नक्षत्राभिभावकत्वात्तत्संय - 
मात्तव्घाक्षात्कारो न भवतीति भवः ॥ २९॥ 
धरुवे तद्भतिन्ञानम्‌ ॥ ३० ॥ 
धरुवे संयमात्तासां तारकाणां गतिं जानाति-- असौ 
तारकामुना ग्रहेण साकमनया सत्यैतावन्तमनेहसं गच्छ- 
तीति ॥ ३०॥ 
इत्थं बाह्यसिद्धीरभिधाय अघुनध्यात्मिकसिद्धीरभिधातु- 
माह- 
छ 
नाभिचक्रं कायव्यूहज्ञानम्‌ ॥ ३१॥ 
कायस्य मध्यभागे यन्नामिचक्रं मणिपूरकास्यं दश्चद- 
लम्‌ , तस्मिन्संयमारंहस्य वातपित्तादि संनिवेश्चविशेष जाना- 
© £" 
तायथः ।॥ ३१॥ 
कण्ठकूपे श्युत्पिपासानिच्रसिः।॥ ३२॥ 


जिह्वातन्तोरधस्तात्कण्ठस्य कूपाकारः प्रदेशोऽस्ति, यल्ल 


३.] योगसूत्रवत्तिः ६९. 


प्राणादेः संघषणाकषुत्पिपोसे भवतः । तत्र संयमात्तन्निवृ्ति- 
श [५९ ९ 
भवतालयथः ।॥ २३२॥ 
£ # स्थेयम्‌ 
कूमनाञ्या स्थेयम्‌ || ३२ ॥ 
कण्ठक्रुपादे्रस्तादरक्षसि कूमाकारा काचिन्नाङ्यस्ति | तत्र 
सयमात्त्प्रविष्टस्य चित्तस्य स्थेयं सिभ्यतीलयथेः ॥ ३३ ॥, 
© © 
मूधंञ्योतिषि सिद्ध दश्ानम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शिरःकपाट्योरिछद्रं ब्रह्मरन्प्राख्यं सुपुभ्रायोगाद्भास्वरं 
मूधेऽयोतिः । तत्र संयमात्तन निःस्रता देहस्था चित्तमणि- 
प्रभा सिद्धानदृश्यानपि पडयतीत्यथेः ॥ ३४ ॥ 
© 
प्रातिभाद्वा सवेम्‌ ॥ ३५ ॥ 
विवेकख्यातिर्हिं प्रसंख्यानं संसारतारकम्‌ । तदय सं- 
यम क्रियमाणे प्रसरंख्यानोदयसुचकं प्रतिभया उहमात्रेण 
जात प्रातिभं ज्ञान भवति । तस्माद्वा योगी सवै जानाति । 
यथा सूर्योदयसुचकारुणप्रभया सवै छोकः पश्यति, तद्- 
दिलयथेः ॥ ३५ ॥ 
क [ (क # क 
हदय चत्तसावत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अधोमुखे हृत्पदश्र चित्तस्थाने संयमात्छवासन चित्तस्य 
* क, (4 श 
सविद्भवतालयथः ॥ ३६ ॥ 


७० योगसुधाकरो नाम [पा. 


सत्वपुरुषयोरलयन्तासंकीणेयोः प्रलयया- 
वि्ोषो भगः पराथौत्स्वा्थसंय- 
माटपुरूषज्ञानम्‌ ॥ ३७ ॥ 


ुद्धयात्मनेर्भोग्यभोक्ठृतेनायन्तभिन्नय)यै : प्रययावि- 
->षो बुद्धिपरिणामैः सुखदुः :खमोहप्रययेः पुरुषस्य प्रतिबि- 
म्बग्राहिभिरविशेषः सारूप्यं प्रतिबिम्बद्वारा यः: सुराद्या- 
रोपः, स भोगो बुद्धिस्थो दशयत्वात्पराथः पुरुषम्य भोक्तुः 
शोषभूतः 1 तस्मात्परा्थाद्धोगाज्ञडादन्यश्चित्स्वभावः स्वार्थो- 
ऽनन्यशोषः पुरुषः । तत्र संयमारपुरुषस्य साक्षात्कारो भ- 
वति । तं साश्चात्कारसपि पुरूषो जानाति । न पुनज्ञीता 
ज्ञेयः, ज्ञातृज्ञेयत्वयोरलयन्तविरोधादिति भावः| ३७ ॥ 

अधुनास्यैव संयमस्य पुरुषसाक्नात्कारात्परागभवाः सिद्धी- 
रुपदशेयति-- 

ननः प्रातियश्रावणवेदनादशणखाद्‌- 
वात्तो जायन्ते ॥ ३८ ॥ 
दित्यराब्दप्राहकं श्रोव्व यदास्य योगिनो भवति तदा 


तस्य श्रोत्रस्य श्रावणमिति तान्त्रिकी संज्ञा भवति | एवं 
व्राणस्य वार्तेति सं्ञेयाद्यह्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 


३.] योगसू्नवृतिः । ७९१. 


तद्यंयं योगी तङः; किं तस्य कायैमस्तीयाशङ्क- 

मान प्रयाह- 
ते समाधाबुपसगो व्युत्थाने 
सिद्धयः ॥ ३९ ॥ - 

ते प्रातिभादयः स्रमाधावपवगंफले उंपसगो टिः. 
भवन्ति । अतो मोक्षमाका्ुता ते तावदुपेक्षणीयाः । यदि 
तत्रापेश्चा स्यात्तदा मोक्षाद्धष्ः कथं कृतक्रयतामियात्‌ १ न 
ह्या्मभ्रययमन्तरेण कृतकृयता खमस्ति । न चैते स्वात्म 
ज्ञान उपकरुबेन्ति । अपि तु व्युत्थाने सिद्धयो भवन्ति। 
एतदेवाभिग्रेयाक्तम्‌-- ' द्रव्यमन्त्रक्रियाकालशक्तयः साधु 
सिद्धिदाः । परमात्मपदप्राप्रौ नोपढकवेन्ति काश्चन ॥ सर्वे 
च्छालाभसंशान्तावात्मलाभोदयो हि यः । स कथं सिद्धि 
वाञ्छायां मग्रचित्तन रभ्यते ` इति ॥ 


तदेवं संयमस्य साक्षात्काररूपास्मदरानान्तां विभूतिम- 
भिधाय अथ क्रियारूपमाह--, 
बन्धकारणश्ोधिल्यात्पचारसंवेदनाच 
चिन्तस्य परद्रारीरावाः ॥ ४० ॥ 


सवेत्रव्यात्रिश्चीखस्य चित्तस्य स्वशरीरमात्रे संकोचेन 


७२ पोगसुषाकरो नाम [पा. 


स्थितिबेन्धः । तस्य कारणं धर्माधर्मौ । तयोः संयमेन 
यच्छैथिल्यं भवति ; प्रचरत्यनेन चित्तमिति प्रचारो नाडी. 
संघः, तस्यापि संयमेन यद्ेदने साक्षात्कारो भवति; ता- 
भ्यां चित्तस्य परकाये मृते जीवति वा प्रदेशो भवति । 
[चित्तमन्विन्द्रि्ाण्यपि विश्चन्ति मक्षिका मधुकरराजमि- 
वेदथः ॥ ४० ॥ 


उदानजथाज्रलपङ्ककण्टकादिष्व सङ्खं 
त्क्रार्तिश्च ॥ 2१॥ 
खमस्तेन्द्रियाणां युगपत्तृखज्वाङावदुत्पन्ना या बृत्तिरजी- 
वशब्दवाच्या, सा क्रियाभेदेन प्राणापानादिसंज्ञाभिव्येपदि- 
श्यते । तव्ोदानस्य आ नास्राप्रादा रिरोवृत्तः संयमेन 
जयाज्ञल्टादिष्वसक्तो योगी छघुरवादुपरि गच्छति, खेच्छया 
मरणे च ठछभत इयथः ॥ ४१ ॥ 


समानजयाञ्ज्वलनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


आ हृदयादानाभि स्थितः समानः । तस्य वक्षीकारा- 
न्नाभिनिकटस्थाग्नेज्व॑लनं भवति । येनासौ योगी उवलन्निव 
दश्यत इत्यथः ॥ ४२ ॥ 


१.  योगसूत्रवृत्तिः। ७३ 


श्रा्नाकाडहायोः संबन्धसयमादिव्यं 
श्रोश्रम्‌ ॥ ४३॥ 
आहकारिकस्यापि भ्रो्रस्याकाशेनाधाराघेयभावः सब- 
न्धोऽस्ति । तत्र स्ंयमादिव्य श्रोत्रेन्द्रियं भवति । तेन दि- 
-व्यशब्दान्युगपल्नानातीवयथेः ॥ ४३ ॥ 
"कायाकाङायोः संबन्धसंयमाह्ुघुतुख- 
समापत्तश्चाकाङ्गमनम्‌ ॥ ४४ ॥ 


५ ० भ, + घुतूः ५ ण 
तयोः संयोगं जित्वा खघुतूखादौ वा तद्भावेन समाधिना 
रषुकायो भूत्वा आकाशे विहरति, तत ऊणौतन्तुषु, पश्चा- 
न्मातेण्डमयूखेषु, ततो यथेच्छं गगने गच्छतीत्यथः ॥ 


बहिरकल्पिता बृत्तिमहाविदेहा ततः 
प्रका्ावरणक्चषयः।॥ ४५ ॥ 


शरीरे ऽहंभाव सति मनसो या बहिर्वृत्तिः सा कल्पिता 
विदेहाख्या । यदा देहे ऽहंभाक्परित्यागे खति स्वत एव 
या मनसो बहिर्निः सेयमकट्पिता महाविदेहाख्या । तत्र 
संयमासकाङ्श्चीटस्य चित्तस्य शादिमलाः सर्व क्षीयन्त 
इव्यथः ॥ ४५ ॥ 


७४ योगघुषाकरो नाम [पा 


स्थूलखरूपसश्ष्मान्वयाथवन्वसंयमा- 
दरतजयः | 28 ॥ 
॥. ) ३ 


स्थूलं च स्वरूपं च सूक्ष्मं चान्वयश्चाथेवत्त्वं च पश्चै- 
तानि पच्चभूतः्नां रूपाणि । तत्र क्मेणेङैर्कन्यूनैः शब्दा- 
दिगुणेयुक्तं बरिदृश्यमानं स्थूलम्‌ । कमेण काठिन्यस्नेहौ.- 
््यप्ररणासर्ेगतत्वलक्षण स्वरूपम्‌ । पच्च ˆ तन्माब्ाणि 
सूक्ष्मम्‌ । स्वकाय कारणत्वेनान्वेतीयन्वयो गुणत्रयम्‌ । 
भोगापवगेज्ञानसाम््य गुणनिषठम्थवत्वम्‌ । तेषु पच्चरू- 
पेषु स्थूलादिक्रमेण संयमाद्ूतानि योगिसंकल्पानुखारीणि 
भवन्ति धेनवो वत्सानुसारिण्य इवेय्थः ॥ ४६ ॥ 


नन्वस्तु भूतजयः; किं तत इयत्राह-- 


ततोऽणिमादिप्रादु मोवः कायसप- 
तद्धमानयिघातश्च ॥ ४७ ॥ 


ततो भूतजयायोगिनोऽणिमादष्टमहासिद्धय : प्रादुभेव- 
न्ति । परमाणुतुस्यत्वमणि्मा । विभुत्वं महिमा । तूरपि- 
ण्डवहघु्वं रधिमा । मेरुवद्ुरुत्वं गरिमा । अङ्कुल्या चन्द्र 
स्पशेनं प्राप्तिः । सलयसंकस्पत्वं प्राकाम्यम्‌ । भूतनियन्तृत्व 
वशित्वम्‌ । भूतस्ष्टत्वमीशितृत्वम्‌ । इल्यटैशच्याणि । अत्र 


३. योगसूत्र । ७५ 


प्राप्त्यन्तानि स्थुरुसंयमास्सिध्यन्ति । खरूपसंयमास्राका- 
म्यम्‌ । अवरिष्टमवरिष्रत्रयसंयमादिति विभागः । कायस- 
पद्रक्ष्यमाणलक्षणा, तद्धर्मस्तस्य कारिन्यादिभूतधमैरनभि- 
घातश्च योगिन्नो भूतजयात्सिध्यतीत्यर्थः ॥ ४७ ॥ 
कायसंपदं व्याख्यातुमाह-- 
रूपलावण्यवलवञज्जसंहननत्वानि का- 
यसंपत्‌ ॥ ४८ ॥ 


चश्चुःप्रियं रूपम्‌ । सवङ्गसौन्दयै रावण्यम्‌ । वीये 
बम्‌ । व्रस्येव संहननमवयवव्युहो यस्य तद्भावो वश्ज- 
संह ननत्वम्‌ ; तश्च हनुमति प्रसिद्धम्‌ ।॥ ४८ ॥ 


इत्थं सखाधनफलं भूतजयमभिधाय सोपायफरमिनिद्र- 
यजयमभिधातुमाह- 
ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयाथेवत्त्वसयमादि- 
स्द्रियजयः ॥ ४९ ॥ 
ग्रहणं खरूपमस्मितान्वयोऽथैवच्वं च पच्चेतानि श्रोत्रा 
दिपश्बैन्द्रियाणां शू्पाणि । तत्र शब्दादिगोचरा वृत्तयो 
प्रहणम्‌ । स्वरूपं प्रकाशकत्वम्‌ । अस्मिता सा्विकाहकारः। 


भ भ 


अन्वयार्थवत्वे व्याख्याते । तेषु नश्चस्विन्द्रियरूपेषु संयमा- 


७६. यागसुघाकरा नाम पा. 


दिन्द्रियजयो मवतीयथः ॥ ४९ ॥ 
ततः किम्‌ ? अत आह- 
ततो मनोजवित्वं विकरणभावः 
' प्रधानजयश्च ॥ ० । । 

.मनोजवित्वं कायस्य मनोवदनुत्तमो गतिलाभः । विकं- 
रणभावः कायनिरपक्षाणाभमिन्द्रियाणामभिमतदेशकाट विशे- 
षापक्षो वृत्तिलाभः । प्रघानजयः प्रकृतिविकारेषु वशित्वम्‌ । 
यता; सिद्धयः करणपजच्चकस्वरूपजयायोगिनः प्रादु मेवन्ती- 
थैः । एता अणिमाद्या; प्रधानजयान्ताः सिद्धयोऽस्मि- 
ञ्शाख्े मधुप्रतीका: संगीयन्ते । यथा मधुन एकदेश्ोऽपि 
स्वदत तथा प्रयेकमेताः सिद्धयः स्वदन्त इति मधुप्रतीकाः; 
मधुतुल्या इयथः । ५० ॥ 

इत्थं संयमाच्छृद्धाद्रारा विवेकख्यालयथौ ज्ञानक्रियासि- 
द्वीरभिधाय अधुना, विवेकख्यातेरवान्तरसिद्धीरभिधातु- 
माह-- 

सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमाच्रस्य 
सवेभावाधिष्टातत्वं सर्व- 
ज्ञातत्वं च ॥ ५१ ॥ 


२.] योगसुत्रवृत्ति $. ७\ॐ 


पूरवादीरितस्वाथंसंयमेन निरस्तरजस्तमोमलस्य चित्तस्य 
जये वशीकारसंज्ञारूपा परवैराग्ये स्थितस्य सत्त्वपुरूषयो- 
विवेकख्यातिः समुत्पद्यते । तन्मात्रस्य तज्ञिष्ठस्य योगिनः 
खवेभावाधिष्ठादत्वं सर्वेषां ` व्यवसायन्यवसेयात्मकानां गुण- 
प्रिणामरूपाणां स्वामिवदाक्रमणम । सवज्ञातुत्वं तेषामेव 
शान्तोदिताग्यपदेश्यधर्ित्वेन स्थितानां विवेकज्ञानं च सि- 
ध्यति । एषा विशोका नाम सिद्धिः ॥ ५९ ॥ 

अधुना विवेकख्यातेमुख्यां सिद्धिमभिघातुमाह- 


तद्वैराग्यादपि दाषबीजक्षये 
कैवल्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 


तस्यां विज्ोकायां सिद्धौ वैराग्यात्तद्धेतुभूतविवेकख्या- 
तावपि परं वैराग्यं भवति । ततः सवंप्रतिपत्त्यस्तमये परं 
वैराग्यमाश्रितख पुरुषधौरेयस्य इ्ेशबीजानि दग्धशालिक- 
ल्पानि मनसा साध प्रयस्तं गच्छन्ति । प्रक्षीणेषु तेषु दृढ- 

भू # क ॥ [1 क = भ निनी 

मावसंप्रज्ञातपद्वेदनीये संस्कारशोषताव्यपदेश्ये निबींज- 
समाधौ छब्ये, जुद्धायाश्चितिराक्तः स्वरूपप्रतिष्ठारूपं केवल्यं 
सिभ्यतीत्यथः । इयं संस्काररोषाख्या सिद्धिः ॥ ५२ ॥ 


अधुनात्रान्तरायोत्पत्तौ तन्ञिराकरणकारणमाह-- 


भ भ | 
७८ यागपुधाकरा नाम पा, 


स्थान्युपमन्च्रणे सङ्स्मयाकरणं पुन- 
रनिष्टप्रसङ्गात्‌ ।॥ ५३ ॥ 


चत्वारः खल्वमी योगिनः प्रथमकरिपकोः मधुभूमिकः 
प्रज्ञाञ्योतिरतिक्रान्तमावनीयश्चति । तत्राद्यः संयम प्रबात्त- 
मौर न किचज्ञानाति । सयमन भूतान्द्रयाणे साक्षात्कृय 
तल्िगीषु्हितीयः । भूतन्द्रियजयी पुरुषमाचिख्यासुस्तततायः। 
संप्राप्रपुरुषुख्यातौ परतैराग्यसंपन्नश्चतुर्थः । सोऽसौ भगवा- 
महानुभावो जीवन्मुक्तो विघ्रशङ्काकर्ङकशुन्यः । तृतीयो 
जितभूतेन्द्रियत्वान्महेन्द्रादिभिरक्षोभ्य : । आद्यस्तु देवनिम- 
च्रणायोग्यः । अतः परिशेषाह्ितीयः सथानिभिः शक्रादिभिः 
राक्यते प्राथयितुम्‌--“ मो योगिन्‌ , इदहास्यताम्‌ । स्वगौदि- 
स्थाने रम्यत्ताम्‌ । कमनीयेयं कन्या । दिव्योऽय भोगः । 
रसायनमिद्‌ जरामृत्युनिवारणम्‌ । इदं कामगं यानम्‌: 
इति । एवं प्राथेने श्रजङ्ग आसक्तिः, (अहो मम यो- 
गप्रभावः` इति स्मयश्च न कतेन्यः; किं वित्थं तत्र 
दोषं भावयेत्‌-- ` घोरेषु खसाराङ्गरेष्वह्ं पापच्यमानः 
कथचिल्छेक्षादिष्वान्तध्वंसकं योगप्रदीपमलखमे । तस्थेते 
तृष्णायोनयो विषयवायवः प्रतिपक्षाः। स खस्वहं छ. 
न्धाखोकः कथमेतैवेज्ितः पुनः पुनः प्रदीप्य संखार- 


३.] योगसून्नवृत्तिः । ७९ 


हृतभुजः स्वात्मानभिन्धनीकुयौम्‌ १ अतः स्वस्ति वः स्वप्र 
सम््भ्यः कृपणजनप्राथनीयेभ्यो विषयेभ्यः इति । एवं 
निञ्चितमतिः पुरुषधोरेयः समार्धे भावयेत्‌ । यदि तत्र 
सङ्गस्मयो भवेताम्‌, तदाख योगभ्रष्टस्य पुनरनिष्ट प्रसजेत । 
नम्भुत्सङ्कस्मययोरकरणं केवस्यान्तरायनिवारशकारणमि- 
यथः | ५३ ॥ 


अधस्तस्स्वाथसंयमात्पुरुषज्ञानं भवतीलयभिहितम्‌ । अ- 
घुना तदेवान्यस्रयमात्तावद्धवतीयाह्‌- 


श्षणतत्कमयाः संयमादिवेकज 
ज्ञानम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अभेद्यः काल्विभागः सयः क्षणः । अन्य तु मुहूता- 
दयः काल्विभागाः क्षणसमृहरूपा असयाः । न दहि 
क्षणानां समूहो वस्तुसन्‌ । तत्रायमस्मात्पूवेः क्षणः अयमुत्त- 
रः क्षण इति क्षणानां तेषां क्रमस्य पोर्वापयेद्य च संयमा- 
द्तिसुक्ष्माणां भेद साक्षात्कारो विविको भवति । तेन युग- 
पष्ियदादिपुरुषान्तसाक्षास्कारो जायत इयथः ॥ ५४ ॥ 


` अधुनास्य साक्षात्कारस्य सुक्ष्म विषयविकशोषममिधातु- 
माह-- 


८० योगसुधाकरो नाम [पा,. 


जातिलक्षणदेोरन्यतानवच्छेदात्तुल्थयो- 
स्तत्तः प्रतिपत्तिः ॥ ५५ ॥ 

लोके हि भावानां त्रयो मेदनिश्चयहेतवः । तत्र देदोन 
क्षणन च तुरययोर्गोगवययोजीया मेदथीः । देशञःति- 
भ्यां तुल्यर्योगेवोः कृष्णश्वेतादिलक्षणेन भेदधीः । जासि 
क्षणाभ्यां तुल्ययोरामखकयोः पूर्वोत्तरादिदेशभदाद्धेदनि- 
श्यः । यदा पुनर्योगिनो ज्ञानपरीक्षायै केनचित्पू्वदेश्षस्थ - 
मामलकमुत्तरामलकदेश्े बिन्यस्योत्तरामरुकमन्यव्याखक्ते 
योगिन्यपहृतम्‌ , तयोरामलकयोरामलकत्वजादया रूपपरिमा- 
णादिलक्षणेन देशेन च तुल्ययोजौलयादिभिरन्यताया अनव- 
च्छेदादनिश्चयात्ततस्तस्मारक्षणसंयमजविवेकज्ञानादेबान्यत्वप्र- 
तीतिर्योगिनो भवतीयथेः ॥ ५५ ॥ 


इत्थं विवेकज्ञानस्य विषयविशेषमभिधाय अधुना तस्य 
सप्रकार विषयसामान्थममिधातुमाह- 

* ® © | 
तारकं सवेविषयं सर्थाविषयमक्रमं 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५६ ॥ 

क्षणसंयमजं ज्ञानं सवेवस्तुस्वरूपविषयं सर्वथा स्वप्र 
कारविषयं पुरुषतन्त्वावगाहित्वात्संसारस्रागरं तारयतीति 


३.) योगसूत्रवृत्तिः । ८१ 


तारकसंज्ञम्‌ अक्रमं युगपदेव करतरामलकवत्सवंसमूहाल- 
म्बनमिलयथेः ॥ ५६ ॥ ' 


अधुना तस्य विवेकज्ञानस्य फर दशेयितुमाद-- 
संत्वपुरूषयोाः शुद्धिसाम्ये केवल्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 

्निरस्तसमस्तरजस्तमोमलस्य बुद्धिसत्त्वस्य विवेकर्या- 
लया संस्कारशेषस्य सवेवृत्तिशुन्यत्वं शुद्धिः । पुरुषस्यापि 
नियश्युद्धस्य तदा कल्पितभो गश्ुल्यत्वं शुद्धिः । एर्व च तयोः 
शुद्धिसाम्ये सति कैवल्यं पुरुषख्यात्युत्पन्नपरवैराग्येण सक- 
छवृत्तिनिवृत्तौ तत्कृतभोगनिवृत्तेः कूटस्थनियजुद्धानन्ताया- 
श्चितिशक्तेः स्वरूपप्रतिष्ठारक्चषणं कैवल्यं सिभ्यतीलय्थः । 
येन केन प्रकारेणोत्पन्नया पुरूषसरूयाया परवेराग्यद्रारा पर- 
मपदं कैवल्यं रभ्यत इति परमतात्पयम्‌ । ५७ ॥ 


इति श्रीमत्पतज्ञलिप्रणीते योगशास्त्र 
योगसुधाकराभिधायां त्तो 
विभूतिपादः 


समष्षः ॥ 


मग 


केवल्यपाद्‌ः॥ 
वीरासने समासीनं संविन्मुव्रारुसस्कुरम्‌ । 
केवल्यानन्दद्‌ं कं चिज्ज्योति्धातुमुपास्महे ॥ 


इत्थं पूवेस्मिन्पादे समाधेरन्तरङ्गं संयमसज्ञं धारणीदि- 
लयं संयमस्य लक््यभूतान्परिणामभेदाङश्रदधाद्वारा कैवल्यफ- 
खकपुरुषख्यायथो ज्ञानक्रियारूपाः सिद्धीश्चामिधाय अधुना 
कैवस्यस्वरूपं प्राधान्येन प्रतिपादयितुकामः प्रथमं तावर्सि- 
द्विपथ्बकं प्रपश्चयति-- 
जन्मोषधिमन्वतपःसमाधिजाः 
सिद्धयः ॥ १॥ 
जन्मना पक््यादीनामाकाश्चगमनादिसिद्धिः । ओषधी 
रसायनादिः; तत्सेवया माण्डव्यादीनां कायादिसिद्धिः । 
मन्त्रसतरपुरादिः ; तज्ञपेन केषांचिदणिमादिसिद्धिः । शरी- 
रश्ोषणादिकं तपः; तेन विग्धामित्रादीनां बिद्धः । समा- 
धिजास्त्वधस्तादभिहिताः ॥ १ ॥ 


ननु परमेश्वरसमाराधनादितपःप्रभावेणैव नन्दीश्वरो म- 


५.] योगसूत्रब्त्तिः । ८३ 


युष्यदेहेन देवत्वमगमदिल्युपाख्यायते ; तत्कथम्‌ , मनुष्यदे- 
हस्य देवशरीराकारेण परिणामायोगादिवयाश्चङकयाह- 


जालयन्तरपरिणामः प्रकरलयापूरात्‌ ॥ २॥ 


प्रधानादय: प्रथिव्यन्ताः प्रह्ृतयः । तासां  खवेत्र विद्य- 
मानतया नरादिदेहावयवेष्वापूराद्धमोदिनिमित्ताचुरोधेनाव ` 
यवानुप्रवेश्ाज्वायन्तरपरिणामो युज्यत इव्यथः ॥ २ ॥ 


[0 षि 


नलु प्रकृयापूरो धमदिनिमित्तमपेक्षते चेत्तस्यैवास्तु प्रव- 
तकत्वम्‌ ; किं तेन ? न चेष्टापत्तिः, अपसिद्धान्तापातादिलया- 
रङ्कथाद्‌-- 


[ क 


निमित्तमप्रयोजकं प्रक्रतीनां वरणमदस्तु 
ततः क्चेञ्चिकयत्‌ ॥ २ ॥ 


निरीश्वरसांख्येऽपि पुरुषाथं एवामागतः प्रकृतीनां प्रच- 
तकः । सेश्वराणां नस्तु तदुदेशेनेश्वरः प्रवतैकं इत्युदे श्य- 
तया पुरुषाथः प्रवतेक इति राद्धान्तः । अतः प्रकृतीनां धमा- 
दिकं निमित्त न प्रवतकम्‌ , तत्कायेत्वात्‌ । अपितु ततो 
निमित्तादरणस्य प्रतिबन्धस्य भेदो नाश्चो भवति । धर्मणा. 
ध्मनिरासे प्रक्रेतयः स्वयमेव देवादिपरिणामे प्रवतेन्ते। 


८४ योगदुधाकरो. नाम [पा. 


यथा क्षेत्रिक: कृषीवखो जरस्योन्नतदेश्ादिवरणमेदमात्रं 
करोति, ततः पाथः स्वत एव केदारात्केदारान्तरे प्रबतेते, 
तद्रदिय्थः ॥ ३ ॥ 


यदा योगी ˆ युगपद्धोगाथं बहून्कायान्नर्ममीते वद्‌ ठेषु 
कस्मा्चित्तानिं मवन्तीदयत भाह-- 


मणन्वि 
निमाणचिन्लान्यस्ितामाच्रात्‌ ॥ ४ ॥ 


भ 


गप्रभ्ावान्निर्मीयन्त इति निमाणानि चित्तानि योगि- 
संकल्पाधीनग्रकृयापृरात्कायवदहं कारात्खप्रकृतेजीयन्त  इ- 
लयथेः ॥ ४ ॥ 


तहिं चित्तानां सिन्नाभिगप्रायत्वाद्योगिनो :गासिद्धि- 


रित्यत आद- 
प्रव्तिभेद्‌ प्रयोजकं चिन्तमकमनेकेषाम्‌ ॥ ५॥ 
नि्भितचित्तानां नायकं चित्तमेकं योगी खवभोगानुक्कल- 
्रबृत्तिविशेषनियामकं निर्मिमीते; तेन भोगस्तदूनुसखंधान 
च युज्यते इत्यथः ॥ ५ ॥ | 
इत्थं जन्मादिभिः स्िद्धिपश्चकप्रपश्चनपुरःसरं सिद्धा 
न्तानां पश्चविधानि चित्तान्यभिहितानि । अधुना तेष्वप- 


४.] यागसूत्रदृत्तिः । ८५ 
४ 9 क, 4 ^ ९ 
वगमागीयं चित्तं निधोरयितुमाह-- 
तच्च ध्यानजमनाक्नायम्‌ ॥ दे ॥ 


स [ (प ® ऋ, क & @ 
तत्ते तेषु .जन्मादिसिद्धचित्तेषु यत्घभाधिसिद्धचित्तम्‌ , 
बदनाक्ञयं हशवःमेविपाकाश्चयज्ुन्यमपवगेयोग्यं श्रवती- 
त्यः ॥ ६ ॥ 


इत्थमस्तु यागिनश्ित्तम्‌, तत्कम कीटशशियपेक्षाया- 
माह- 


कमोश्रुङ्धकृष्णं योगिनस्विविधमि- 
तरेषाम्‌ ॥ ७ ॥ 


काम्यकमं विहिततवाच्छुहम्‌ । निषिद्धं ङृष्णम्‌ । मिश्र 
डष्ककृष्णम्‌ । तदेतत्त्रयमितरेषामयोगिनां संपद्यते । तश्च 
त्रिविधं जन्म प्रयच्छति । तदुक्तम्‌-- शरुभैराप्रोति 
देवस्वं निषिद्धेनीरकीं गतिम्‌ ^ उभाभ्यां पुण्यपापाभ्यां 
मानुष्यं छभतेऽवशः ' इति । अथ योगस्यानिषिद्धत्वादकृ- 
श्णत्वेऽपि विहितत्वाचछु्कवमेवेति चेत , मेवम्‌ ; अकाम्यत्वा- 
िप्रायेणाश्चुञढृष्णत्वाभिधानात्‌ । अतश्चित्तशुद्धिविवेकख्या- 
तिद्वारा मोक्षैकफरकमशुहकृष्णं योगिनः कर्मेयथेः ॥ ७ ॥ 


८€ योगयुषाकरो नम [पा. 


अधुना प्रसङ्गाद्विपाकाशयाभिव्यक्तेः कर्माभिव्यक्तिनि- 
दानत्वमभिधातुमाह- 


ततस्तद्विपाकानुगुणानाभवाभिन्यक्ति- 
वासनानाम्‌ ॥ ८ ॥ 


ततो यथोदीरितत्रिविधात्मककमेणोरनन्तरं विपाकद्रा- 
नायाभिन्यक्तौ सयां तद्विपाकानुगुणानामेव वासनानाम- 
भिन्यक्तिमैवति, न विरद्धानामियर्थः । देवत्वभ्राप्नौ च 
चित्ते प्रसुप्रा एव नर भोगवासना भवन्ति, तासामभिव्यक्तौ 
दिव्यभागायोगादिति भावः ॥ ८ ॥ 


नन्वेता नरभोगवासना देवत्वादिजन्मसह लव्यवधाना- 
नन्तरं कथं तदहि पुननरजन्मन्यमिन्यज्यन्त इया्षङ्कयाद- 


जातिदेकाकाट्व्यवहितानामप्यानन्तय 
स्खतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


अनादौ संसारे येन कर्मणा यस्मिज्ञन्मनि भोगैः, संचि- 
ता या वासरनास्तासां जन्मकोट्या स्वगौदिदेकेन कल्पज्ञतेन 
च व्यवहितानामपि तज्ञातीयेन कमेणा तस्िखन्मनि पुनः 
प्रादे सति तेनैव कर्म॑णा जन्मनामभिव्यक्तानामानन्तर्यं स्म 


. ४.] योगसूत्रवत्तिः । ८७ 


तिद्वारा भोगाविहेतुलं भवति । कुतः ? स्मृतिसरस्कारयोरोक - 
रूपत्वात्‌ । क्रिया ज्ञानमन्यद्रा रागादिकं यच्छक्लयात्मना 
स्थितं स संस्कारः| त्र क्रियासंस्कारः क्रियात्मना पारेणतः, 
जञानमंस्कार : स्मृयात्मना, अन्यसंस्कारोऽन्यात्मना परिणत 
इयेवं स्मृतिसंस्कारयोर भेदेनेकविषयत्वेन चैकंरूपत्वादुानन्त - 
येज्ञ्दितिः कायकारणभावः सजातीययोः संभवति, न वि. 
जातीययोः । न हि व्यवधानं संस्कारस्य विरूपकायेकारि- 
त्वमापादयति ; तथात्वे घटानुभवजसंस्कारादनन्तरमननु- 
भूतस्म्रयापत्तरियथः ॥ ९ ॥ 


ननु जन्मान्तरितवासना न सन्तीति वदन्तं चावाकं 
प्रयाह-- 
तासामनादित्वं चाशिषो नित्य 
त्वात्‌ ॥ १० ॥ 


न केवरं तासां वासनानामानन्तयेम्‌ , किं स्वनादित्व- 
मपीति चाथेः । "सदाहं भूयासम्‌ ' इल्याक्ञिषो मरणत्रा - 
खस्य निलयत्वात्सनैजनेष्वव्यभिचारादिदयथः ।॥ १०॥ 


ननु बासखनानामनादितया कथं तदुच्छेदः ? तव्राह-- 


८८ योगसुधाकरो नाम [प. 


देतुफलाश्रयालम्बनेः संगरहीतत्वादेषा- 
ममावे तदभावः ॥ ११॥ 

नैताः पुरुषवदनादयः, किं तु कायौ एव .प्रवाहाना- 
द्यः । अतः कारणोच्छेदादुच्छेदः संभवति 4 तथा हि-- 
पपूैसस्कारलक्षणाविद्या ह्यस्मितादेतुः । खरा च मनुष्योऽक् 
ममेदमिष्टमनिष्टमिति भमहेतुः । सोऽपि रागद्वेषयोः । नौ 
च परनिग्रहानुग्रहादिद्धारा धर्माधमंयोः। तौ च भोगे | 
सोऽपि वासनासु । ताः पुनश्रेमादिषु । इल्यनादि संखार- 
वक्रमनिशमावर्ते । तत्र वासनानां इशकर्माणि हेतवः, 
जालयायुभोगाः फरम्‌ , चित्तमाश्रयः, शब्दारिकमाङम्ब- 
नम्‌ ; तैः संगृहीतत्वात्‌ आदरनैरन्त्यसत्कारार्‌ नभ्यष्टाङ्ग- 
योगजाविपुव विवेकख्याया उच्छेदे सति कारणानामभा- 
वादुच्छेदो भवतीलयथः ॥ ११ ॥ 


नन्वास्तां तावदासां * वासनानामुच्छेद्‌ः ; किमुत्पत्तिरस- 

तीनां सतीनां वा? न तावदाद्यः, असंभवात्‌; न द्यसतः 

शक्षविषाणस्य सास्ति; नापि द्वितीयः, भसरंभवादेव्‌; न 

हि खदरूपायाश्चितिशक्तकत्पत्तिः संभवति येन तथा स्यादि- 

= (~ ् स 

लयाशङ्कथ शक्तिरूपेण स्वप्रकृतौ विद्यमानानामेवाभिन्यक्तिरः 
त्पत्तिरिदयाक्षयनाद- 


-9.] योगसूत्रब्तिः । ८९ 


अनीतानागनतं स्वरूपतां ऽस्यध्वभे- 
॥ © 
दाद्धमाणाम्‌। १२ 


अतीतग्नागतं धर्मजातं धर्मिणि शाक्तिरूपेणास्येव । भत- 
-स्तश्याभिन्य क्तिपदवेद नीयोरपत्तिरुपपथते । नूच तहिं वास- 
नादिबन्धस्य विध्मानत्वात्तसत्वज्ञानवेयथ्यमिति चेत्र, न; 
धर्भांणामनागतायध्वनां भेदात्‌ । वतेमानाष्वनि दुःखादि- 
वासनाचित्रं साधिकारमसंख्येयपरिणामज्ञीटं चित्तं भोग्य- 
तामापन्न बन्ध इत्युच्यते । तत्त्वज्ञाने सति , निरधिकारम- 
तीताध्वनि प्रवेशितं प्रवरत्त्यात्मना सदपि पुनव्युत्थानबी- 
जस्य कर्तन्यपुरुषा्थस्य कृतत्वान्न पुनरावतेत इयथः | १२॥ 


ननु खरूपतोऽस्तीव्यक्तम्‌ ; किं तरस्वरूपमिलयत्राह-- 
ते व्यक्तसक्ष्मा गुणात्मानः ।॥ १३॥ 


व्यक्ता वतेमानाध्वानः, सूक्ष्मा अतीतानागताध्वानः; 
ते महदादयो घटादिविशेषान्ताः गुणात्मानः सन्त्वरजस्तमः- 
स्वरूपपरस्तत्प्रकृतिकत्वादिदय्थः ।॥ १२ ॥ 


ननु महदादीनां गुणत्रयपरिणामत्वेन प्रयेकमेकत्वं न 
स्यादियाशङ्कधाह- 


५० योगदुधाकरो नाम [पा 


पारिणायेकत्वाद्रस्तुतत्त्वम्‌ ॥ १४ ॥ 


दृश्यते हि बहूनामेकः परिणामः, यथा तैटवक्तिवही- 
नामेकः प्रदीपपरिणामः । न च तर्हि मृल्सुबणेक्ीराणामेकः 
परिणामः स्यादिति वाच्यम्‌ ; तेषामङ्गङ्खिभावाभावात्‌ ।. 
गुणानां त्वङ्गाङ्गिभावेन तत्परिणामस्येकत्वाद्रस्तुनो महदादे. 
स्तत्त्वमेकत्वं युज्यत इत्यथः ॥ १४ ॥ 


ननु श्चणिकविज्ञानात्मकचित्तातिरिक्तं वस्तु नास्त्येवेति 
वदन्त बौद्धं प्रयाद-- 


वस्तु साम्येऽपि चित्तभेदात्तयोविभक्तः 
पन्थाः । १५ ॥ 


तयोर्विज्ञानात्मकचित्तवस्तुनोर्विभक्तः पन्था भिन्नो मा- 
गे: । कुतः १ वस्तुतः सख्ीपिण्डादेः साम्येऽपि चित्तानां 
अदात्‌ । यथेकस्यां नार्यो पत्युः सुखविज्ञानं सपलन्या 
दुःखविज्ञानं कामुकस्य तदराभान्मोहे विषादविज्ञानं नि- 
ष्कामस्योपेक्षाविज्ञानम्‌ ; सर्वेषाम्‌ (या त्वया दृष्टा सा मया- 
पि दष्टाः इलयबाधितविषयप्रयभिज्ञानादेकं वस्त्वनेक वि- 
ज्ञानमिति तयोर्भेदः । अतो न विज्ञानात्मकं स्वं वस्तु; किं 
तु तस्माद्धिज्नं गुणन्नरयपरिणाम इति दिक्‌ ॥ १५ ॥ 


४.] योगसूत्रवृततिः। ९१ 


नन्वस्तु विज्ञानादन्यद्वस्तु ; तक्चैकविज्ञानाधीनामिति वद्‌- 
न्त प्रलयाह- 


न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु तदप्रमाण- 
छ तदा किं खात्‌ ॥ १६॥ 


यद्येकचित्तस्य ग्राह्यं घटवस्तु, तदा तस्मि्ित्ते पटा- 
दिषु व्यग्रे तद्रस्तु अप्रमाणकं किं स्यात्‌? न स्यादियथैः। 
न चेष्टापत्तिः, पुनस्तदकेने सोऽयमिलयबाधितप्रयभिनज्ञानात्‌ 
एकस्य व्यम्रत्वेऽप्यन्येन टद इ्यमानत्वाज्च । तस्मान्नैकचित्त- 
तन्त्रे वस्तु, किं तु चित्तात्तिरिक्तं स्वतन्त्रमिति सिद्धम्‌ ॥ 


1) इ # कि रै एथ > ^¢ 
ननु चित्तस्याहकारिकत्वेन सवंगतत्वात्सक्दा सवं ज्ञा 
येतदयत आह-- 


तदुपरागापेक्त्वाचिन्तस्य वस्तु ज्ञाता 
ज्ञातम्‌ ॥ १७ ॥ 
खवेगतत्वेऽपि चित्त॒यत्र | ङारीरे वृत्तिमत्तन शरीरेण 
सह्‌ संबन्धो यस्य वस्तुनस्तत्रैव ज्ञानं नेतरत्र । एवं चेन्द्र 
थप्रणाडिकया चित्तं येन वस्तुनोपरक्तं तद्वस्तु ज्ञातम्‌, 
यदुपरक्तं न भवति तदज्ञातभियथः । अनेन चित्तं परि- 


९२ योगसुधाकरो नांम [पा. 


णामि ज्ञाताज्ञातविषयत्वाच्छोत्रादिवदिति चित्तस्य परिणा- 
मित्वेऽनुमानमुक्तं भवतीयभिसंधिः ॥ १७ ॥ 


नन्वित्थमाल्मनोऽपि परिणामित्वं किं न -स्यादिलययत 
आ्ट- 


सेदा ज्ञाताथित्तघत्तयस्तत्परभोाः पुरुष- 
स्यापरिणामात्‌ ॥ १८ ॥ 


पुरुषो ऽपरिणामी सदा ज्ञातृत्वात्‌ न यदेवं न तदेवं 
यथा चित्तम्‌ । तथा यद्यसौ पुरूषः परिणामी स्यात्तदा परि - 
णामस्य काद्‌ाचित्कत्वात्तासां चित्तवृत्तीनां सदा ज्ञातत्वं न 
स्यात्‌ । अतः. सद्‌ा ज्ञावृत्वाद परिणामी पुरुष इत्यथः ॥ 


नयु क्षणिकं चित्तमेव स्वपरावभासकमस्तु, फ पुरुषेणे- 
यत भदह- 


न तत्स्वभास ददयत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 


' घटोऽयं रूपवान्‌ ` इतिवत्‌ ‹ सुख्यहम्‌ ' ‹ कुद्धो$हम्‌ 
‹ शान्तं म मनः ` इति ई श्यत्वाञ्चित्त स्वभासं स्वप्रकाशं न 
मवति; किं तु स्वातिरिक्तद्रषटकं न क्षणिकम्‌, (सोऽहम्‌ " 
इति ध्रलयभिज्ञानादित्युक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 


४.] योगसूत्रशृ्तिः । ९३ 
किं च- 


एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ २० ॥ 


यदि चित्तं स्वपरावभासकं स्यात्तदा तयोधित्ताथेयोज- 
न्यजनक भावेन *चित्तक्षणेऽथस्य अथेश्चणे चित्तस्य चास- 
स्वादेकेस्मिन्नेव क्षणे तयोरुभयोरवधारणमनु भवो न स्यात्‌। 
तस्माटपुरूष एव चित्ताथयोरवभासको न चित्तमित्यथंः ॥ 


ननु मा नाम मुजित्तं स्वप्रकाशम्‌; चित्तान्तरण प्र- 
काड्यताम्‌ ; कि पुरूषणलयाराङ्याह-- 


चित्तान्तरदरयत्वे बुद्धिवृद्धरतिप्रसङः 
स्म्रतिसकरख्च ।॥ २१॥ ` 


यदि नीलादिगोचर चित्तं चित्तान्तरेण टदहयेत, तदा 
तदपि बुद्धथात्मक चित्तमन्यया बुद्धथा, साप्यन्ययेयतिप्र- 
सङ्क: स्यात्‌ । किं चानन्तचित्तानामनुभवे सलयनन्तचित्त- 
स्मृतीनां संकरः प्राप्रोति । अतश्चितिश्चक्तिभास्यं चित्तमिति 
सिद्धम्‌, 


ˆ ननु कूटस्थनिलयायाशितिज्ञक्तेशित्तेन क्रियापूवेकसप्रयो- 
गासंमवात्कथं तत्तया भास्यमिलयत आह- 


९४ योगसुधाकरो नाम [पा. 


चितेरप्रतिसंक्रमायास्तदाकारतापसो 
खवुद्धिसंवदनम्‌ ॥ २२॥ 
यथा परिणामित्वाद्ुद्धितत्त्वस्य फरियया घटाद संप्रयोगः 
समस्ति, न तथा चितिकशक्तवुद्धितच्तवे प्रतिसंक्रमः संप्रगोगः 
अपरिणामित्वात्‌ । अपि तु सवितुः सिरि प्रतिबिम्दरवि - 
तिशक्तवुद्धौ प्रतिबिम्बे सति तस्या बुद्धे्चिदाकारतापततौ 
सलयां स्वभोग्यवुद्धिसवेदनं भवति । चिच्छायाग्रादित्वसंब- 
न्धेन चिदुपरक्त चित्तं चिद्धास्यामिलयनवद्यम ॥ २२ ॥ 


नयु तदि केषांचि्चित्तमेव चिदात्मति भ्रमः कथमि- 
ल्याकङ्कथ तेषां भ्रमबीजमाह- 


्रष्ृदृरयोपरक्तं चित्तं सवाथेम्‌.॥ २३ ॥ 


सर्वा द्रषृदृश्यरूपोऽर्थ विषयो यस्य॒तत्सवाथेम्‌ । तत्र 
चित्सांनिध्या्चिद्रुपतामिव राप्तं दरष्टूषरक्तं ्रष्टुविषय भवति । 
इन्द्रियादिद्धारा दश्योषरक्तं ` तदाकारं भवति । तथा चव 
भोग्यश्चब्दाद्याकार सुखदुःखादिपरिणामलक्षणभोगात्मक 
चित्त ॒ टश्यमपि चित्प्रतिविम्बाभेदादात्मेति सौगतानां 
श्रमः । तत्र विवेकिना चित्तस्य भोग्यतया तम्मादन्यो 
भोक्ता स्वीकतेन्य इति मावः ॥ २३ ॥ 


ह .] योगसूलवृतिः । ९५. 
अतश्चान्या मोक्ता चित्तादस्तीलयाह- 


तदसंख्येयवासनाभिश्िलमपि पराथ 
संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४॥ 


यदपि छृशकश्चैविपाकवासनाभिरनन्ताभिंध्ित्र सुगवा- 
दयाश्रयतया भोकतृकल्पं चित्तम्‌ , तथापि परस्य निरुपच- 
रितचित्स्वमावस्यार्थौ भोगापवर्गौ साधयतीति पराथ भो- 
ग्यमेव न मोक्ता । कस्मात्‌? संहय देहेन्द्रियादि सहकारि- 
मिभ्रिलित्वा भोगादिकायैकारित्वात्त । यन्मिरित्वा काय- 
कारि तत्परा यथा गृहादि देवदत्ताथम्‌ । तस्माच्चित्तादन्य- 
श्चिदात्मा भोक्तास्तीति सिद्धम्‌ ॥ २४॥ 


इत्थं प्रासङ्गिकं परिसमाप्य अघुना कैवल्यं निरूपयितु 
तद्ोग्यमधिकारिणं दशेर्यति-- 
विद्ोषदरिन आत्मभावभावनाविनिः 
खृस्िः ।। २५ ॥ 
पूवांक्तविवेकेन बुद्धेरन्यश्िन्मात्रः पुरुषोऽदहमिति विशे- 
षदुश्िन आत्मभाव तत्त्वे भावना जिज्ञासा विनिवतेते, 
ज्ञाते जिज्ञासायोगात्‌ । यस्य पूवेजन्मसुङृतपरिपाकेण तत्त्व- 


९६ योगदुधाकरो नाम [पाः 


जिज्ञासा जायते, सोऽयिकारीति भावः ॥ २५ ॥ 


ननु तत््वजिज्ञासोर्विक्षेषदशेनानन्तरं चित्तं कीरञ्च भव- 

तीलयपेक्षायामाह- 
तदा विवेकनिश्चं केवल्यपाज्भार 
चित्तम्‌ ॥ रद ॥ 

पूवै बुद्धथादावात्मत्वभ्रमदक्ञायां यश्चित्तं ॒विषयनिश्नं 
संसारप्राग्भारमासरी्त्‌, तदिदानीं निव्त्तभ्रमस्य योगिन- 
श्चित्तं विवेकनिश्न द््टदृ श्ययोर्विवेको निन्नमालम्बनभूमियेस्य 
तत्‌ ; विवेकनिष्ठमिति यावत्‌ । अत एव कैवस्यं प्रा 
गभारोऽवधियंस्य तत्कैवल्यप्रागभारं केवल्यफलावसानं भ- 
वतीत्यथे; ॥ २६ ॥ 


यद्येवं तदास्य व्युत्थानग्रययाः कुतो मवन्तीयत आह- 


तच््छद्रषु प्रलययान्तराणि 
संस्कारेभ्यः ॥ २७ ॥ 
विवेकख्यातिपरस्याबुक्षणं क्षीयमाणेभ्यो व्युत्थानस- 
स्कारेभ्यो विवेकख्यातिच्छिद्रेष्वभिन्यक्तेभ्यः प्रययान्तराणि 
मवन्तीत्यथेः ॥ २७ ॥ 


४.] यागसूत्रबरत्तिः । ९.७ 
नु कोऽयमेतेषां संस्काराणां हानाषाय इलयत्राह- 


हानमषां छ रो वदु क्तम्‌ । २८ ॥ 


यथाविद्यादि्कश्चा विवेकख्यात्या दग्धा; पुनः संस्कारं 
न प्रसुवते, तथा व्युत्थानसंस्कारा अपि पुङषसर्यातिदग्धा 
अप्रसखयध्मोणो भवन्तीत्यथः ॥ २८ ॥ 


अथ विवेकखूयातेरपि व्युत्थानरूपतया तन्निरोधोपायसु- 
पदशेयितुमाह-- | 
परसंख्यानेऽप्यकुसीदस्य सवेथा विवक- 
ख्यातधेमेमेघः समाधिः ॥ २९ ॥ 


विवेकख्यातिरेव विश्चोकरूपावान्तरफलोन्मुखी सती भर- 
संख्यानमित्युच्यते । तच्लापि अङुसीद्‌ ख, कुत्सितषु विषयेषु 
सीदतीति कुसीदो रागः; तद्रहितस्य विरक्तस्य, अत एव 
सर्वथा सवौत्मना विवेकख्यातिः योगिनः अञ्ुहधकृष्णं धर्म 
कैवस्यफलं मेहति सिश्चतीति धर्ममेधाख्यः समाधिभमेवती- 
यथः 1 २९ ॥ 


ततः किमित आह- 


ततः छ्कुकाकभेनिध्त्तिः ॥ ३० ॥ 
भ, 7 


९८ योगसुधाकरो नाम [पा. 


ततो धमममेषात्सवासनङ्केशतन्मूलक मंणां निवृ्ति्मवती - 
व्यथे: ॥ ३० ॥ 


तदा किं भवतीदयत्राह- 


तदा सरवोवरणमलापतस्य ज्ञानखा- 
नन्त्याञ्ज्ञयमल्पम्‌ ।॥ ३१ ॥ 
आवृण्वन्ति चित्तमिलयावरणा रजस्तमोमयाः शकमम- 
रूपा मलाः । सर्वै च ते आवरणमलाः, तेधेमैमेघेणापेतस्य 
ज्ञानस्य विदयुदधबुद्धथारोकस्यानन्त्याज्जञेयं सवै गगने खद्यो- 
तवदल्पमेव भवतीत्यथेः ।॥ ११ ॥ 


ततः किमिदलयन्राह- 


ततः कृलाथोनां परिणामक्रमसमासि- 
¢ 
गुणानाम्‌ ।॥ २२॥ 


ततो धर्ममेघफली भूतपरवैराग्यात्मकानन्तज्ञानानन्तरं वि- 
वेकख्यातौ निरुद्धायाम्‌ , कताथोनां कतो निष्पादितोऽर्थो 
भोगापवगैरूपः पुरुषार्थो यैस्ते तथोक्तास्तेषां सत्त्वादिगुणानां 
महदाद्यहकारक्रमेण य: परिणामक्रमः तस्य समापिभेवती- 
व्यथः ॥ ३२ ॥ 


४.] यागसूल्वृत्तिः । ९९ 


कोऽसो क्रम इत्यपेश्नायामाह-- 
क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिग्रोद्यः 
ऋमः || ३२॥ 

क्षणप्रातियोभी क्रम इति स्वरूपनिर्दशः | । , क्णो प्रतिया- 
गिनो भनिरूपकौ यस्य स क्षणप्रतियोगी । एवं क्रजिकपरि- 
णांमक्रमो मन्तव्यः । तत्र प्रमाणं परिणामापरान्तनिग्रीह्य 
इति । मृदि पिण्डघटकषाखचुणकणानां प्रयश्षपरिणामानां 
पृवान्तः पिण्डः अपरान्तः कण इति पूर्वत्तरावधिग्रहणेन 
कमो निष्कृष्य ग्राह्यो भवतीलयथः ।॥ ३३ ॥ 


गुणानां परिणामक्रमसमाप्रो किं फर्िष्यतीयत्राह-- 


पुरुषाथद्न्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कै- 
वल्य सखरूपप्रतिछा वा चितिराक्ति- 
रिति ॥ ३४.॥ 

ृतभोगापवगांणां कायेकारणात्मनां गुणानां प्रधाने 
प्रति्रसवः प्रख्यः कैवल्यम्‌ , चितिरक्तिः कूटस्थनिलया श्ु- 
द्धासङ्गचिस्स्वभावा शक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा पुनबुद्धथादिसंब- 
नधविधुरा वा कैवल्यं भवतीत्यतिशोभनम्‌ । इतिशब्दः 
शास्मपरि समूपिदययोतनाथंः ॥ ३४ ॥ 


१०० योगसुधाकरो नाम [पा. 


यस्कृपापोतमासाद्य समुक्तीर्णो भवणेवात्‌ । 
नमोऽस्तु तस्मै गुरवे स्वाविद्याध्वान्तभानवे ॥ १ ॥ 


कां क योगसरणिगैहनाथौ तथाप्यहम्‌ । 
ध्ीगुरोः कृपयाकाषं बृत्ति योगसुधाकरम्‌ ॥ ३॥ 


फणीन्द्रसूत्र्रथिता मद्राकोक्तिकमाछिका । 
समप्यंते मया श्रीमद्धरोश्वरणपङ्कजे ॥ ३ ॥ 


इति श्रीपरमहंसपरिवाजकाचार्यश्रीपरमशिवेन्द्र- 
सरस्वतीपादाठ्जसेवापरायणेन श्रीसदा- 


रिवेन्द्रसरस्वत्या विरचितायां 
` श्रीमत्पतज्ञटिप्रणीते योगशा 
सांख्यप्रवचनापरनामधेये 
योगसुधाकराभिधायां वर्तो 
केवस्यपादः 
समाभः॥ 
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।* श्रीः ॥ 
॥ सूत्राचुकमणिका ॥ 
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